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Hkkjrh; vkfnoklh lekt esa laLÑfr dk
egÙo (fo'ks"k lanHkZ % vkfnoklh fganh

dfork)

vuh'k dqekj
ih&,p-Mh- 'kksèk Nk=k] fganh foHkkx

lkaph ckS) Hkkjrh;& Kku vè;;u fo'ofo|ky;
ckjyk vdknfed ifjlj] jk;lsu] eè; izns'k] Hkkjr

bZesy % anishaditya52@gmail.com

Hkkjr ds T+;knkrj vkfnoklh lektksa esa fdlh Hkh izdkj dh lkekftd
fofHkUurk ugha ikbZ tkrhA okLro esa vkfnoklh lekt eq[;r% lkewfgdrk dh
Hkkouk ij vkèkkfjr gksrk gSA jDr lacaèk ,oa oSokfgd lacaèk vkfnoklh leqnk;
ds lHkh lnL;ksa dks ,d leku Lrj ij laxfBr dj nsrs gSaA bl lekurk esa fookg
,oa jDr lacaèkksa esa ,d:irk vk tkrh gSA bl izdkj caèkqRo lacaèk ,drk dk;e
djus dk ,d egÙoiw.kZ vax gS vkSj fofHkUu Hkkxksa esa vkfnokfl;ksa ds chp ijLij
,d&nwljs ds lkFk tks ysu&nsu jgrs gSa] os ,drk dh Hkkouk dks tkx̀r djrs gSaA
vkfnoklh lekt dh ;g laLÑfr mudh laizHkqrk dks funsZf'kr djrh gSA

izk;% Hkkjr ds lHkh vkfnoklh lekt esa lHkh lnL;ksa dks mRiknu ds lkèkuksa
dk leku :i ls mi;ksx djus dk iw.kZ vfèkdkj gksrk gSA bl dkj.k bu lektksa
esa 'kksf"kr oxZ vkSj 'kks"k.k djus okys oxZ tSls oxZ&Hksn ugha feyrs gSaA tc
vkfnoklh vkarfjd :i ls foHkDr gksrh gS rks mlds fHkUu&fHkUu eku lkewfgd
:i ;s bu lkèkuksa ds LokfeRo dk vfèkdkj izkIr djrs gSa u fd O;fDrxr :i
ls] cfYd bu xzkelHkkvksa ds lHkh lnL; leku :i ls vfèkdkjksa dk mi;ksx djrs
gSaA bu dkj.kksa ls gh irk pyrk gS fd vkfnoklh lekt esa u rks dksbZ ekfyd
gksrk gS] u dksbZ JfedA bl rjg ls ;g dgk tk ldrk gS fd vkfnoklh lekt
esa lkeqnkf;d vkfFkZd O;oLFkk ikbZ tkrh gSA ;g vFkZO;oLFkk vkfnoklh laLÑfr
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dh vkèkkj gksrh gSA blesa lc lnL; leku gksrs gSa vkSj lekt esa oxZ fofHkUurk
ugha ikbZ tkrh gSA

vkfnoklh leqnk; esa ̂ ek¡nj* dk fo'ks"k egÙo gksrk gSA ;g ,d izdkj dk
ok| ;a=k gS tks vkfnokfl;ksa ds fdlh Hkh lkaLÑfrd mRlo ij ctk;k tkrk gSA
dfo dgrk gS fd tks ek¡nj esjs lk¡l ls tqM+h gqbZ gks mls Hkyk ge dSls NksM+ nsA
dfork ds ekè;e ls vkfnoklh lekt esa laLÑfr dk egÙo le> ldrs gSa–

rqe dgrs gksrqe dgrs gksrqe dgrs gksrqe dgrs gksrqe dgrs gks
NksM+ nw ¡ eS a ek¡njNksM+ nw ¡ eS a ek¡njNksM+ nw ¡ eS a ek¡njNksM+ nw ¡ eS a ek¡njNksM+ nw ¡ eS a ek¡nj
Hkyk ,sls dSls NksM+ ldrk gw¡ bls eSa\Hkyk ,sls dSls NksM+ ldrk gw¡ bls eSa\Hkyk ,sls dSls NksM+ ldrk gw¡ bls eSa\Hkyk ,sls dSls NksM+ ldrk gw¡ bls eSa\Hkyk ,sls dSls NksM+ ldrk gw¡ bls eSa\
njvly rqe ugha tkursnjvly rqe ugha tkursnjvly rqe ugha tkursnjvly rqe ugha tkursnjvly rqe ugha tkurs
thou dk ,d&,d iythou dk ,d&,d iythou dk ,d&,d iythou dk ,d&,d iythou dk ,d&,d iy
lk¡l dh ,d&,d èkM+dulk¡l dh ,d&,d èkM+dulk¡l dh ,d&,d èkM+dulk¡l dh ,d&,d èkM+dulk¡l dh ,d&,d èkM+du
vk¡lqvks a dh ,d&,d cw¡nvk¡lqvks a dh ,d&,d cw¡nvk¡lqvks a dh ,d&,d cw¡nvk¡lqvks a dh ,d&,d cw¡nvk¡lqvks a dh ,d&,d cw¡n
I;kj dk ,d&,d {k.kI;kj dk ,d&,d {k.kI;kj dk ,d&,d {k.kI;kj dk ,d&,d {k.kI;kj dk ,d&,d {k.k
;k [ksrks a es a dqnky pykrs] gy pykrs;k [ksrks a es a dqnky pykrs] gy pykrs;k [ksrks a es a dqnky pykrs] gy pykrs;k [ksrks a es a dqnky pykrs] gy pykrs;k [ksrks a es a dqnky pykrs] gy pykrs
ilhus dh ,d&,d cw¡nilhus dh ,d&,d cw¡nilhus dh ,d&,d cw¡nilhus dh ,d&,d cw¡nilhus dh ,d&,d cw¡n
vUu ls Hkjs ?kj dh lkjh iw¡thvUu ls Hkjs ?kj dh lkjh iw¡thvUu ls Hkjs ?kj dh lkjh iw¡thvUu ls Hkjs ?kj dh lkjh iw¡thvUu ls Hkjs ?kj dh lkjh iw¡th
ek¡nj dh Fkkiks ls gS c¡èkhAÞek¡nj dh Fkkiks ls gS c¡èkhAÞek¡nj dh Fkkiks ls gS c¡èkhAÞek¡nj dh Fkkiks ls gS c¡èkhAÞek¡nj dh Fkkiks ls gS c¡èkhAÞ

vkfnoklh lekt dk ;FkkFkZ fp=k.k mldh laLÑfr esa feyrk gSA izR;{k vkSj
vizR;{k :i ls vkfnoklh lekt ty] Fky vkSj vkdk'k ls tqM+k gqvk lekt gSA
;s lHkh izÑfr ds vax gSaA izÑfr ls tqM+ko gksus rFkk mls vkRelkr djus dh tks
izòfÙk vkfnoklh lekt esa ns[kus dks feyrh gS og fdlh vU; laLÑfr esa ugha
feyrh gSA vkt ftls ge Hkkjrh; laLÑfr dgrs gSa ogh vly esa vkfnoklh
laLÑfr gSA ekuo leqnk; esa ftruh Hkh lkekftd ijaijk,¡ gSa og lHkh laLÑfr
dk fgLlk gSaA lkekftd ijaijk,¡ gekjs lkeus ykSfdd vkSj vykSfdd nks fgLlksa
esa vkrs gSaA ftls ge yksd&lkfgR; dgrs gSa og mlh laLÑfr dk fHkUu vax gSA
vkfnokfl;ksa ds ;gk¡ yksd&lkfgR; cgqr lè) gSA yksd&lkfgR; vius ekSf[kd
ijaijk esa gh T+;knkrj feyrk gSA yksd&lkfgR; dk ekSf[kd :i esa feyuk tks fd
laiw.kZ vkfnoklh leqnk; dh laLÑfr dks lesVs gq, gS] laLÑfr dh egÙkk dks n'kkZrk
gSA

vkfnoklh leqnk; lkaLÑfrd vkèkkj ij ,dleku gksrk gSA lkaLÑfrd
,d:irk vkfnoklh leqnk; esa lekt Lrj ij gh vkèkkfjr gS D;ksafd blh dkj.k
izR;sd O;fDr dks thou esa leku volj izkIr gksrs gSaA vfèkdka'k vkfnoklh
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lekt fuj{kj gksus ds dkj.k lkekftd ijaijkvksa o izFkkvksa ij eq[;r% fuHkZj gksrk
gS vkSj bu ijaijkvksa dk fyf[kr lkfgR; u gksus ds dkj.k buesa dsanzh;rk cuh gksrh
gSA vkfnoklh leqnk; esa fdlh Hkh dk;Z dks djus ds fy, ,d cuh&cukbZ ifjikVh
gksrh gSA ;g fu;e mudks vU; leqnk; ¼xSjvkfnoklh½ ls vyx o fof'k"V
cukrk gSA vkxs pydj mudh nSfud fnup;kZ dk fgLlk cu tkrh gS ftls ge
laLÑfr ds uke ls Hkh tkurs gSa A

vkfnoklh leqnk; esa laLÑfr ds uke ij ijaijkvksa dks Fkksik ugha tkrk gSA
okLro esa ,d vkn'kZ tuthou ds fy, laLÑfr vko';d gksrh gS vkSj laLÑfr
,slh gks tks <ksus tSls u yxsA vkfnoklh laLÑfr dh ;gh fo'ks"krk,¡ gSaA ;gh dkj.k
gS fd tc dksbZ ckgjh leqnk; vFkok O;fDr vFkok ljdkj ftls vkfnoklh ̂ fndw*
dgrs gSa] mudh laLÑfr esa gLr{ksi djus dh dksf'k'k djrk gS rks vkfnoklh
leqnk; mldk iqjtksj izfrjksèk djrs gSaA vkfnoklh ugha pkgrk fd dksbZ fndw
mldh laLÑfr o lH;rk esa gLr{ksi djsA

vkfnoklh dfo vkfnR; dqekj ekaMh ugha pkgrs gSa fd dksbZ mudh laLÑfr
esa n[ky nsA os dgrs gSa fd mUgsa mUgha dh rjg gh jgus nsA ̂ vkfnokfl;r* dHkh
Hkh vkfHktkR; oxZ ds leku ugha gks ldrk gSA og vius&vki esa gh Js"B gSA
viuh dfork esa fy[krs gSa–

eq>s esjh rjg gh jgus nkseq>s esjh rjg gh jgus nkseq>s esjh rjg gh jgus nkseq>s esjh rjg gh jgus nkseq>s esjh rjg gh jgus nks
eS a vkfnoklh esjk fopkj vkfnoklheSa vkfnoklh esjk fopkj vkfnoklheSa vkfnoklh esjk fopkj vkfnoklheSa vkfnoklh esjk fopkj vkfnoklheSa vkfnoklh esjk fopkj vkfnoklh
Hkk"kk laLÑfr èkeZ n'kZu bfrgklHkk"kk laLÑfr èkeZ n'kZu bfrgklHkk"kk laLÑfr èkeZ n'kZu bfrgklHkk"kk laLÑfr èkeZ n'kZu bfrgklHkk"kk laLÑfr èkeZ n'kZu bfrgkl
Hkwxksy foKku lc vkfnoklhHkwxksy foKku lc vkfnoklhHkwxksy foKku lc vkfnoklhHkwxksy foKku lc vkfnoklhHkwxksy foKku lc vkfnoklh
rq>ls vyx gS gekjh vkfnokfl;rArq>ls vyx gS gekjh vkfnokfl;rArq>ls vyx gS gekjh vkfnokfl;rArq>ls vyx gS gekjh vkfnokfl;rArq>ls vyx gS gekjh vkfnokfl;rA
eSa frydk eqjew] fcjlk eqaMkeS a frydk eqjew] fcjlk eqaMkeS a frydk eqjew] fcjlk eqaMkeS a frydk eqjew] fcjlk eqaMkeS a frydk eqjew] fcjlk eqaMk
fl)ksa&dkUgw] pk¡n HkSjks] Qwyks >kuksfl)ksa&dkUgw] pk¡n HkSjks] Qwyks >kuksfl)ksa&dkUgw] pk¡n HkSjks] Qwyks >kuksfl)ksa&dkUgw] pk¡n HkSjks] Qwyks >kuksfl)ksa&dkUgw] pk¡n HkSjks] Qwyks >kuks
dk oa'kèkj gw ¡AÞdk oa'kèkj gw ¡AÞdk oa'kèkj gw ¡AÞdk oa'kèkj gw ¡AÞdk oa'kèkj gw ¡AÞ

laLÑfr ls okLrfod rkRi;Z gS tks lfn;ksa ls yksxksa esa ijaijk ds :i esa ekStwn
gSA laLÑfr vPNh Hkh gksrh gS vkSj [kjkc HkhA fdarq viuh laLÑfr lHkh dks I;kjh
gksrh gSA ;g fdlh Hkh tutkfr ;k lekt dh igpku gksrh gSA mlds }kjk fdlh
Hkh lekt ls ifjfpr gqvk tk ldrk gSA fdlh Hkh lekt vFkok leqnk; esa
laLÑfr egÙoiw.kZ LFkku j[krh gSA ftruh vfèkd leqnk; vFkok lH;rk,¡ gksaxh
mruh gh laLÑfr;k¡ Hkh gksaxhA Hkkjr ds iwoksZÙkj jkT;ksa dh ckr djsa rks vle esa
dNkjh] xkjks] jkHkk] frok] fejh] vkgkse] cksjks] [kkerh vkfn vusd vkfnoklh
leqnk; fuokl djrs gSaA bu vkfnokfl;ksa dh vxj laLÑfr dh ckr dh tk, rks
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;g dkQh vyx&vyx gSA fdarq budk ewy yxHkx ,d tSlk gSA laiw.kZ :i ls
bUgsa vlfe;k¡ gh dgk tkrk gSA vkSj bUgsa blh laLÑfr ds uke ls Hkh tkuk tkrk
gSA laLÑfr ls ml lekt ds ewy psruk dk irk pyrk gSA

izk;% vkfnokfl;ksa dks mudh iqjkru laLÑfr;ksa ls tksM+dj mudks vlH;
vkSj ccZj dgk tkrk gSA vkfnokfl;ksa dks ckgjh gLr{ksi fcYdqy ilan ugha gSA
dfo Li"V dgrk gS fd vki lH; gks rks cus jgks ge viuh ewy laLÑfr esa gh
Bhd gSaA

os gesa >ksifM+;ks a es a lH;rk fl[kkus vk,]os gesa >ksifM+;ks a es a lH;rk fl[kkus vk,]os gesa >ksifM+;ks a es a lH;rk fl[kkus vk,]os gesa >ksifM+;ks a es a lH;rk fl[kkus vk,]os gesa >ksifM+;ks a es a lH;rk fl[kkus vk,]
ge rqEgs a 'kku ls thuk fl[kk,¡xsAge rqEgs a 'kku ls thuk fl[kk,¡xsAge rqEgs a 'kku ls thuk fl[kk,¡xsAge rqEgs a 'kku ls thuk fl[kk,¡xsAge rqEgs a 'kku ls thuk fl[kk,¡xsA
dqN gh lkyks a es a rqEgs a vkneh cuk,¡xsAdqN gh lkyks a es a rqEgs a vkneh cuk,¡xsAdqN gh lkyks a es a rqEgs a vkneh cuk,¡xsAdqN gh lkyks a es a rqEgs a vkneh cuk,¡xsAdqN gh lkyks a es a rqEgs a vkneh cuk,¡xsA
mUgks aus igkM+ks a dks rksM+k] taxyks a dks dkVk]mUgks aus igkM+ks a dks rksM+k] taxyks a dks dkVk]mUgks aus igkM+ks a dks rksM+k] taxyks a dks dkVk]mUgks aus igkM+ks a dks rksM+k] taxyks a dks dkVk]mUgks aus igkM+ks a dks rksM+k] taxyks a dks dkVk]
gekjh >ksifM+;ks a ij cqyMkstj pyk;kAgekjh >ksifM+;ks a ij cqyMkstj pyk;kAgekjh >ksifM+;ks a ij cqyMkstj pyk;kAgekjh >ksifM+;ks a ij cqyMkstj pyk;kAgekjh >ksifM+;ks a ij cqyMkstj pyk;kA
isM+ks a ds cnys Fkek nh gesa nk: dh cksryisM+ks a ds cnys Fkek nh gesa nk: dh cksryisM+ks a ds cnys Fkek nh gesa nk: dh cksryisM+ks a ds cnys Fkek nh gesa nk: dh cksryisM+ks a ds cnys Fkek nh gesa nk: dh cksry
ge etcwjh esa etnwj cu x,ge etcwjh esa etnwj cu x,ge etcwjh esa etnwj cu x,ge etcwjh esa etnwj cu x,ge etcwjh esa etnwj cu x,
lkgwdkjks a ds HkkX; [kqy x,Alkgwdkjks a ds HkkX; [kqy x,Alkgwdkjks a ds HkkX; [kqy x,Alkgwdkjks a ds HkkX; [kqy x,Alkgwdkjks a ds HkkX; [kqy x,A
gels vktknh] vfLerk o vLer yh Nhu]gels vktknh] vfLerk o vLer yh Nhu]gels vktknh] vfLerk o vLer yh Nhu]gels vktknh] vfLerk o vLer yh Nhu]gels vktknh] vfLerk o vLer yh Nhu]
gekjs gkFk esa Fkek nh vlH; gksus dh chuAÞgekjs gkFk esa Fkek nh vlH; gksus dh chuAÞgekjs gkFk esa Fkek nh vlH; gksus dh chuAÞgekjs gkFk esa Fkek nh vlH; gksus dh chuAÞgekjs gkFk esa Fkek nh vlH; gksus dh chuAÞ

izR;sd jkT;] jk"Vª] lekt vFkok leqnk; dh ,d ìFkd lkekftd O;oLFkk
gksrh gSA ml ij LFkkuh; bfrgkl] Hkwxksy vkfn dk izHkko ns[kk tk ldrk gSA vc
;gh laLÑfr&Hksn dk iz'u mBrk gSA ,d leqnk; ds fy, tks LohÑr vkn'kZ :i
laLÑfr gSA nwljk leqnk; mls mlh vkn'kZ :i esa Lohdkj djs ;k u djs ;k Lohdkj
djds Hkh mls vkn'kZ ds :i esa mruh izfr"Bk ns ;k u ns ;g vko';d ugha gSA
laLÑfr;ksa dk foLrkj leqnk; ds vius ewy vkn'kks± ij fuHkZj djrk gSA laLÑfr
fdlh leqnk; dh var'psruk ;k izk.k gSA dksbZ Hkh leqnk; ;k lH;rk laLÑfr
foghu gks gh ugha ldrkA lHkh leqnk;ksa ds vius vkn'kZ vkSj ewY; gksrs gSa ftUgsa
os lfn;ksa ls ijaijk ds :i esa Lohdkj djrs vk jgs gksrs gSaA laLÑfr;ksa ds {kh.k
gksus ij vkarfjd la?k"kZ Hkh 'kq: gks tkrk gSA nks leqnk;ksa ds vkil esa lfEeyu
ls laLÑfr;ksa dk vkil esa la?k"kZ gksrk gSA fdarq bfrgkl esa leqnk;ksa dk feJ.k
gksuk yxHkx vfuok;Z gSA dksbZ Hkh ,slh laLÑfr ugha gksxh ftuesa dqN&u&dqN
ifjorZu u gqvk gksA dksbZ Hkh vkfnoklh leqnk; ftruk vfèkd 'kfDr'kkyh gksxk
mlds vkn'kZ ftrus vfèkd etcwr gksaxs laLÑfr Hkh mruh Hkh 'kfDr'kkyh gksxhA
laLÑfr dk Lo:i ,d unh ds ty ds leku gksrk gS ftlesa iqjkuk ty cgdj
vkxs pyk tkrk gS mldh txg nwljk ty ys ysrk gSA
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fdlh ns'k ;k leqnk; dh laLÑfr ds fodkl esa mlds èkkfeZd fo'oklksa dk
cgqr egÙo gksrk gSA èkkfeZd fo'okl fdlh Hkh lH;rk dks ck¡èkdj j[krh gSA
okLro esa lH;rk vkSj laLÑfr ,d&nwljs ds iwjd gksrs gSa vkSj ,d&nwljs dks
izHkkfor Hkh djrs gSaA Hkkjr ds vkfnoklh ewyr% izÑfr èkeZ ls lacafèkr ljuk èkeZ
dks ekurs gSaA ;g mUgsa izÑfr ds laidZ esa yxkrkj jgus dk ekSdk nsrh gSA
vkfnokfl;ksa esa euk;k tkus okyk ljgqy ioZ izÑfriwtk dk lcls cM+k lwpd gSA
;g mudh laLÑfr dk fgLlk gSA èkkfeZd dk;ks± ds QyLo:i og lHkh lkewfgd
:i ls c¡èks Hkh gksrs gSaA vkfnoklh lekt esa fdlh Hkh dk;Z dks djus dk viuk
,d vyx rjhdk gksrk gSA ;g rjhdk vkfnokfl;ksa ds vyx&vyx leqnk;ksa esa
vyx gksrs gSaA T+;knkrj vkfnoklh leqnk; izÑfriwtd gksrs gSaA laLÑfr dk
eryc vius ewy vFkZ esa gh laLdkfjr gksrh gSA tks dk;Z gesa nSfud thou esa
flf) ds fudV igq¡pkrh gS ogh dk;Z Js"Bre dgykrh gSA okLro esa ogh laLÑfr
gSA

bZlkbZ vkSj bLyke èkeZ esa èrdksa dh igpku o muls tqM+h gqbZ ykbuksa dks
iRFkjksa esa fy[kdj èrd ds 'ko ds ikl xkM+us dh ijaijk vkt Hkh feyrh gSA
okLro esa ;g ijaijk dHkh vkfnoklh leqnk; ds laLÑfr dk fgLlk jgh gS] ftls
vkfnoklh Hkk"kk esa ̂ esxkfyFk* dgk x;k gSA >kj[kaM] NÙkhlx<+ vkfn jkT;ksa esa vkt
Hkh [kkstus ij lSdM+ksa esxkfyFk feyrs gSa tks vkfnokfl;ksa dh vizfre laLÑfr dh
igpku djkrs gSaA vkfnoklh Hkk"kk vkSj laLÑfr ij foxr nks n'kdksa ls Hkh vfèkd
le; ls dk;Zjr [kfM+;k vkfnoklh leqnk; dh fpard oanuk VsVs dk dguk gS fd
^èrdksa dh Lèfr esa vkSj vU; egÙoiw.kZ voljksa ij iRFkjksa ds Lèfr&fpÌ LFkkfir
djuk gekjh ijaijk jgh gSA [kfM+;k lesr >kj[kaM ds vlqj] eqaMk] gks] laFkky vkfn
lHkh vkfnoklh leqnk;ksa esa vkt Hkh ;g ijaijk pyh vk jgh gSA ;g gesa vius
iwoZtksa dh Lèfr;ksa ls tksM+rk gS] leqnk; dk vfyf[kr bfrgkl crkrk gS vkSj gekjh
lkaLÑfrd igpku dks v{kq..k j[krk gSA vki fdlh Hkh vkfnoklh xk¡o dh dYiuk
^iRFkyx<+h*] ^leufnfj* vkSj ^gM+xM+h* ds fcuk ugha dj ldrs gSaA* ;g ijaijk
vkt Hkh vkfnoklh {ks=kksa esa fn[kkbZ nsrh gSA iRFkyx<+h dh lajpuk dks ysdj vHkh
gky ds o"kks± esa dkQh fookn gqvk FkkA ,d dfork ds ekè;e ls le>rs gSa–

bu e`r iRFkjks a ij thfor gSabu e`r iRFkjks a ij thfor gSabu e`r iRFkjks a ij thfor gSabu e`r iRFkjks a ij thfor gSabu e`r iRFkjks a ij thfor gSa
gekjh lSdM+ks a iq'rks a dh fojklrgekjh lSdM+ks a iq'rks a dh fojklrgekjh lSdM+ks a iq'rks a dh fojklrgekjh lSdM+ks a iq'rks a dh fojklrgekjh lSdM+ks a iq'rks a dh fojklr
ysfdu ljdkjh iV~Vks a ijysfdu ljdkjh iV~Vks a ijysfdu ljdkjh iV~Vks a ijysfdu ljdkjh iV~Vks a ijysfdu ljdkjh iV~Vks a ij
budk dqN irk ugha gSbudk dqN irk ugha gSbudk dqN irk ugha gSbudk dqN irk ugha gSbudk dqN irk ugha gS
;s gekjs ?kj gS a;s gekjs ?kj gS a;s gekjs ?kj gS a;s gekjs ?kj gS a;s gekjs ?kj gS a
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vkSj bl rjg ge cs?kj gS a ljdkjh iV~Vks a ij]vkSj bl rjg ge cs?kj gS a ljdkjh iV~Vks a ij]vkSj bl rjg ge cs?kj gS a ljdkjh iV~Vks a ij]vkSj bl rjg ge cs?kj gS a ljdkjh iV~Vks a ij]vkSj bl rjg ge cs?kj gS a ljdkjh iV~Vks a ij]
gekjh fojklr ij n[ky gqbZgekjh fojklr ij n[ky gqbZgekjh fojklr ij n[ky gqbZgekjh fojklr ij n[ky gqbZgekjh fojklr ij n[ky gqbZ
ljdkjh iV~Vks a dhljdkjh iV~Vks a dhljdkjh iV~Vks a dhljdkjh iV~Vks a dhljdkjh iV~Vks a dh
,d ckj fQj ge yM+s,d ckj fQj ge yM+s,d ckj fQj ge yM+s,d ckj fQj ge yM+s,d ckj fQj ge yM+s
viuh rnkn lsviuh rnkn lsviuh rnkn lsviuh rnkn lsviuh rnkn ls
gfFk;kj can jktkvks a ds f[kykQgfFk;kj can jktkvks a ds f[kykQgfFk;kj can jktkvks a ds f[kykQgfFk;kj can jktkvks a ds f[kykQgfFk;kj can jktkvks a ds f[kykQ
le; dh ixMafM;ks a ij pyrs gq,le; dh ixMafM;ks a ij pyrs gq,le; dh ixMafM;ks a ij pyrs gq,le; dh ixMafM;ks a ij pyrs gq,le; dh ixMafM;ks a ij pyrs gq,
blh rjg bfrgkl jprs x,blh rjg bfrgkl jprs x,blh rjg bfrgkl jprs x,blh rjg bfrgkl jprs x,blh rjg bfrgkl jprs x,
iqj[kks a ds uke iRFkj xkM+ djiqj[kks a ds uke iRFkj xkM+ djiqj[kks a ds uke iRFkj xkM+ djiqj[kks a ds uke iRFkj xkM+ djiqj[kks a ds uke iRFkj xkM+ dj
ge rS;kj gksrs x,ge rS;kj gksrs x,ge rS;kj gksrs x,ge rS;kj gksrs x,ge rS;kj gksrs x,
u, ekspks ± ij yM+kbZ ds fy,]u, ekspks ± ij yM+kbZ ds fy,]u, ekspks ± ij yM+kbZ ds fy,]u, ekspks ± ij yM+kbZ ds fy,]u, ekspks ± ij yM+kbZ ds fy,]
;s ljdkjh psgjs dh rjg iRFkj ugha gS a;s ljdkjh psgjs dh rjg iRFkj ugha gS a;s ljdkjh psgjs dh rjg iRFkj ugha gS a;s ljdkjh psgjs dh rjg iRFkj ugha gS a;s ljdkjh psgjs dh rjg iRFkj ugha gS a
buesa taxy ds fy, yM+rs gq,buesa taxy ds fy, yM+rs gq,buesa taxy ds fy, yM+rs gq,buesa taxy ds fy, yM+rs gq,buesa taxy ds fy, yM+rs gq,
,d isM+ dh dgkuh gSAÞ,d isM+ dh dgkuh gSAÞ,d isM+ dh dgkuh gSAÞ,d isM+ dh dgkuh gSAÞ,d isM+ dh dgkuh gSAÞ

laLÑfr dk egÙo mudh lkekftd tuthou dks izHkkfor djrh gSA
vkfnoklh dof;=kh MkW- ghjk ehuk th viuh dfork esa laLÑfr dks O;k[;kf;r
djrs gq, fy[krh gSa–

ßthou dks ltk l¡okjdj ifj"dkj djrh gS] laLÑfr!!ßthou dks ltk l¡okjdj ifj"dkj djrh gS] laLÑfr!!ßthou dks ltk l¡okjdj ifj"dkj djrh gS] laLÑfr!!ßthou dks ltk l¡okjdj ifj"dkj djrh gS] laLÑfr!!ßthou dks ltk l¡okjdj ifj"dkj djrh gS] laLÑfr!!
ekuork ds vueksy thou&ewY;ks a dk lapkj djrh gS] laLÑfr!!ekuork ds vueksy thou&ewY;ks a dk lapkj djrh gS] laLÑfr!!ekuork ds vueksy thou&ewY;ks a dk lapkj djrh gS] laLÑfr!!ekuork ds vueksy thou&ewY;ks a dk lapkj djrh gS] laLÑfr!!ekuork ds vueksy thou&ewY;ks a dk lapkj djrh gS] laLÑfr!!
olqèkSo dqVqacde dh ve`r thouèkkjk dk uofuekZ.k djrh gS] laLÑfr!!olqèkSo dqVqacde dh ve`r thouèkkjk dk uofuekZ.k djrh gS] laLÑfr!!olqèkSo dqVqacde dh ve`r thouèkkjk dk uofuekZ.k djrh gS] laLÑfr!!olqèkSo dqVqacde dh ve`r thouèkkjk dk uofuekZ.k djrh gS] laLÑfr!!olqèkSo dqVqacde dh ve`r thouèkkjk dk uofuekZ.k djrh gS] laLÑfr!!
ekuo ds tUe ls ysdj vkthou laLdkjks a ds lkFk jgrh gS] laLÑfr!!ekuo ds tUe ls ysdj vkthou laLdkjks a ds lkFk jgrh gS] laLÑfr!!ekuo ds tUe ls ysdj vkthou laLdkjks a ds lkFk jgrh gS] laLÑfr!!ekuo ds tUe ls ysdj vkthou laLdkjks a ds lkFk jgrh gS] laLÑfr!!ekuo ds tUe ls ysdj vkthou laLdkjks a ds lkFk jgrh gS] laLÑfr!!
ekuork dk i;kZ; gS unh] ukjh vkSj laLÑfr!!Þekuork dk i;kZ; gS unh] ukjh vkSj laLÑfr!!Þekuork dk i;kZ; gS unh] ukjh vkSj laLÑfr!!Þekuork dk i;kZ; gS unh] ukjh vkSj laLÑfr!!Þekuork dk i;kZ; gS unh] ukjh vkSj laLÑfr!!Þ
Hkkjr dh vkfnoklh laLÑfr vkSj mudh ijaijk,¡ o izFkk,¡ Hkkjrh; laLÑfr

vkSj lH;rk ds yxHkx lHkh igyqvksa ij O;kIr gSaA laLÑfr;ksa ds vius dqN y{k.k
gksrs gSa tks lekt ds lekukarj gh pyrs gSaA laLÑfr ds vkarfjd vkSj cká nksuksa
Lo:iksa ds vè;;u ds QyLo:i mlds dqN y{k.k ifjyf{kr gksrs gSaA tSls
^laLÑfr vkn'kkZRed gksrh gS] laLÑfr lapkj'khy gksrh gS] laLÑfr lh[ks gq, xq.k
gS] laLÑfr lekt dh dqN vko';drkvksa dks iw.kZ djrh gS] laLÑfr dsoy ekuo
lektksa esa ikbZ tkrh gS] laLÑfr oS;fDrd ugha cfYd lkekftd gS] laLÑfr esa
,dhHkwr gksus dk xq.k gS] laLÑfr esa mik;kstu dh ;ksX;rk gksrh gSA* ;s lHkh
izòfÙk;k¡ vkfnoklh laLÑfr esa ikbZ tkrh gSaA blls vkfnoklh lekt vfèkd lè)
gSA

laLÑfr ds ;s lHkh y{k.k lkekftd izfrekuksa dks iznf'kZr djrs gSaA fofHkUu
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lkekftd fØ;k&dyki laLÑfr ds rÙo cu tkrs gSaA laLÑfr ls rkRi;Z ekuo
leqnk; ds uSfrd] lkekftd vkSj 'kSf{kd Js"Brkvksa ls gS tks ekuo leqnk; dks
laLdkfjr djrh gSA ;gh otg gS fd vusd vkfnoklh leqnk; esa fHkUu&fHkUu
laLÑfr;k¡ Js"BRo dk Hkko ykrh gSaA laLÑfr esa og lc dqN 'kkfey gS tks lekt
esa ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks fn;k tkrk gSA tSls Kku] èkkfeZd fo'okl] dyk]
dkuwu] uSfrd fu;e] jhfr&fjokt] rkSj&rjhds] lkfgR;] laxhr] Hkk"kk bR;kfnA
lekt'kkL=kh cksxkMZl ds 'kCnksa esa laLÑfr ,d lewg ds lè) jhfr&fjoktksa]
ijaijkvksa vkSj pkyw O;ogkj izfrekuksa ls curh gSA laLÑfr ,d lewg dk ewyèku
gSA og ewY;ksa dh ,d ,slh iwoZorhZ lef"V gS ftlesa izR;sd O;fDr iSnk gksrk gSA
og ,d ekè;e gS ftlesa O;fDr iSnk gksrs gSa vkSj fodflr gksrs gSaA

okLro esa vkfnoklh laLÑfr dk nk;jk cgqr O;kid gSA blesa fp=k] LFkkiR;
dyk] ewfrZ] laxhr vkfn dykvksa] lkfgR; ls ysdj lkekU; [kku&iku] jgu&lgu]
dke&dkt] jhfr&fjokt] Hkk"kk&cksyh lfgr reke nSfud fØ;kdyki tks vkfnoklh
lekt }kjk thou esa iz;qDr O;ogkj 'kkfey gSaA vkfnoklh laLÑfr ds ;s lHkh
?kVd lacafèkr leqnk; dh HkkSfrd voLFkkvksa ls fufeZr gksrs gSaA fdlh fo'ks"k
HkkSxksfyd fLFkfr vkSj mRiknu lacaèk ds varxZr thou thus okys yksxksa esa laLÑfr
,d izdkj dh gksrh gS] gkykafd ml fo'ks"k HkkSxksfyd fLFkfr esa Hkh mRiknu lacaèkksa
ds vkèkkj ij laLÑfr ds vyx&vyx Lrj gksrs gSaA

vkfnoklh laLÑfr] lH;rk] ijaijk] Hkk"kk&'kSyh] dyk&dkS'ky dks le>us ds
fy, mlds ,sfrgkfld igyqvksa ij tkuk gksxk rFkk lkfgR;ksa esa buds n'kZu dks
<w¡<+us gksaxsA vkfnokfl;ksa ds lkfgR;ksa esa buds okLrfod xw<+ n'kZu nqyZHk gSaA vkt
vko';drk gS muds laj{k.k dhA vkfnoklh fganh dfork ges'kk ls vkfnoklh
laLÑfr dks cpkus dh odkyr djrk jgk gSA vkfnoklh lekt ls ìFkd gksdj
dksbZ Hkh leqnk; vkfnoklh lekt dh ifjHkk"kk dks iw.kZ ugha djrk gS] cfYd ,slh
fLFkfr esa lkfgR;] lekt dh ifjHkk"kk dks rksM+ dj fc[ksj nsrk gSA ns'k ds oxZ fo'ks"k
}kjk cukbZ xbZ o.kZ vkSj tkfr&O;oLFkk blds lcls egÙoiw.kZ mnkgj.k gSA bl
izdkj dk lekt vkt vkfnokfl;ksa ds ;gk¡ Hkh fufeZr djus dh dksf'k'k dh tk
jgh gSA ;g vkfnoklh laLÑfr ds ?kVd gSaA blls vkfnoklh lekt vkSj laLÑfr
fc[kj tk,xhA nwljksa us tks jkLrk vkfnokfl;ksa dks rksM+us ds fy, cukbZ mls vkt
dk vkfnoklh cqf)thoh oxZ lg"kZ Lohdkj dj mlh jkLrs ij c<++ jgk gSA bl fLFkfr
ds dkj.k lkfgR;dkj vkSj muds lkfgR; lekt dks ekxZn'kZu djus ds mRlkg esa
laiw.kZ vkfnoklh lekt dks VqdM+ksa esa rksM+us ds fy, mÙkjnk;h rÙoksa dks fpfg~ur
djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA



158 % Hkkjrh; laLÑfr ds fofo/ vk;ke

,sfrgkfld ǹf"V ls ns[ksa rks okLro esa vkfnoklh lekt dk lcls ògn]
laiUu Hkw&Hkkx jgkA lfn;ksa ls mldh viuh cksyh Hkk"kk vkSj fyfi Hkh jgh] ftlds
ekè;e ls fopkjksa dk vknku&iznku] O;kikj fofue; djrs jgsA viuh izkÑfrd
,oa lèf)iw.kZ laLÑfr jghA fQj Hkh vkfnoklh leqnk; viuh lèf) dks cpk,
j[kus vkSj fodkl dh vksj vkxs c<++us ls drjk jgk gSA vly esa vkfnoklh lekt
dh lkewfgdrk blls fNUu&fHkUu gksus dk Mj jgrk gSA

vkfnoklh lekt vkt Hkh tksj nsdj dgrk gS fd og lfn;ksa ls izÑfr vkSj
vius iqj[kksa dk iwtd jgk gS vkSj vkt Hkh gSA og izÑfr iwtk dks viuk èkeZ
ekurk jgk gS vkSj vkt Hkh ekurk gSA og lfn;ksa ls viuh izÑfr lEer loksZPp
ekuo laLÑfr vkSj lH;rk dk okgd jgk gS vkSj gSA og viuh cksyh] Hkk"kk ij
lfn;ksa ls vVy jgk gS vkt Hkh gS] fdarq lekt dk èkkfeZd] lkekftd] lkaLÑfrd
LolkfgR; vkSj lkfgR;ksa esa ,d:irk rFkk izpkj&izlkj ds vHkko esa èkhjs&èkhjs
lcdqN foyqIr gksrk tk jgk gSA fyf[kr lkfgR; dh deh vkSj vkfnokfl;ksa ds
Åij cgqla[;d xSjvkfnokfl;ksa }kjk fd, ys[ku us muds fodkl vkSj laLÑfr
ds jkLrksa dks vo#) dj fn;kA

fdlh Hkh fof'k"V oLrq] izFkk] ijaijk vkfn dk viuk ,d vyx egÙo gksrk
gSA ;fn ;g dgk tk, fd vkfnoklh laLÑfr dh uhao ij gh Hkkjrh; laLÑfr [kM+h
gS rks dksbZ vfr'k;ksfDr ugha gksxhA cfYd blls Hkkjrh; laLÑfr ds fo'kkyrk dk
irk pyrk gSA dof;=kh us bldk ftØ viuh dforkvksa esa Hkh fd;k gS–

nqfu;k dks fl[kkus okysnqfu;k dks fl[kkus okysnqfu;k dks fl[kkus okysnqfu;k dks fl[kkus okysnqfu;k dks fl[kkus okys
D;ks a rkd jgk gS eq¡g fdlh dkD;ks a rkd jgk gS eq¡g fdlh dkD;ks a rkd jgk gS eq¡g fdlh dkD;ks a rkd jgk gS eq¡g fdlh dkD;ks a rkd jgk gS eq¡g fdlh dk
ioZr rqEgs a iqdkj jgk gSioZr rqEgs a iqdkj jgk gSioZr rqEgs a iqdkj jgk gSioZr rqEgs a iqdkj jgk gSioZr rqEgs a iqdkj jgk gS
lquus dks xhr rjl jgk gSlquus dks xhr rjl jgk gSlquus dks xhr rjl jgk gSlquus dks xhr rjl jgk gSlquus dks xhr rjl jgk gS
erokyk gks tk èkqu esa viuherokyk gks tk èkqu esa viuherokyk gks tk èkqu esa viuherokyk gks tk èkqu esa viuherokyk gks tk èkqu esa viuh
>we&[kwe xk xyh&xyh AÞ>we&[kwe xk xyh&xyh AÞ>we&[kwe xk xyh&xyh AÞ>we&[kwe xk xyh&xyh AÞ>we&[kwe xk xyh&xyh AÞ

vkfnoklh leqnk; esa iyk;u ,d cM+h leL;k jgh gS tks vkt Hkh vuojr
tkjh gSA HkweaMyhdj.k ds pdkpkSaèk us vkfnoklh ;qodksa dks viuh ewy laLÑfr
ls vyx dj jgh gSA vkfnokfl;ksa esa èkwedqfM+;k dk vk;kstu gksrk gS ftlesa izse
esa jgus okys yM+ds&yM+dh ,d lkFk jg ldrs gSaA ftls vkt dk vkfHktkR; oxZ
fyo&bu&fjys'kuf'ki dk uke nsdj vius&vkidks lH; gksus dk nkok djrs gSaA
njvly ;g vkfnokfl;ksa dh iqjkuh ijaijk gSA bls ?kksVqy ds uke ls Hkh tkuk tkrk
gSA blhfy, vkfnoklh viuh laLÑfr esa gh cuk jguk pkgrk gSA vkxLrhu egs'k
dqtwj fy[krs gSa–
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v[kM+k èkqedqfM+;k esa lafx;ks a laxv[kM+k èkqedqfM+;k esa lafx;ks a laxv[kM+k èkqedqfM+;k esa lafx;ks a laxv[kM+k èkqedqfM+;k esa lafx;ks a laxv[kM+k èkqedqfM+;k esa lafx;ks a lax
dje ljgqy jkx lquk;kdje ljgqy jkx lquk;kdje ljgqy jkx lquk;kdje ljgqy jkx lquk;kdje ljgqy jkx lquk;k
nksu MkaM+ gy pykrs le;nksu MkaM+ gy pykrs le;nksu MkaM+ gy pykrs le;nksu MkaM+ gy pykrs le;nksu MkaM+ gy pykrs le;
ehBs iz se Hkjs xhr xk;kehBs iz se Hkjs xhr xk;kehBs iz se Hkjs xhr xk;kehBs iz se Hkjs xhr xk;kehBs iz se Hkjs xhr xk;k
fQj D;ks a vkt nwj ns'kfQj D;ks a vkt nwj ns'kfQj D;ks a vkt nwj ns'kfQj D;ks a vkt nwj ns'kfQj D;ks a vkt nwj ns'k
pys vk jgs gks] ykSV vkvkspys vk jgs gks] ykSV vkvkspys vk jgs gks] ykSV vkvkspys vk jgs gks] ykSV vkvkspys vk jgs gks] ykSV vkvks
er tkvks ijns'kAÞer tkvks ijns'kAÞer tkvks ijns'kAÞer tkvks ijns'kAÞer tkvks ijns'kAÞ

dfo dks viuh laLÑfr ij xoZ gSA mls fdlh vU; dh laLÑfr ugha
pkfg,A og xqgkj yxk jgk gS vius lxs tuksa ls dh iqj[kksa dh ckrksa dks er Hkwyks]
cfYd mUgsa i<+ks vkSj vkSj okil viuh laLÑfr dks viukvksA lkaLÑfrd egÙo
dk vanktk yxk;k tk ldrk gS fd dfo vkxkg dj jgk gS fd gesa mèkkj dh
lH;rk ugha pkfg,A

ßns[krk gw¡ lekt dks HkVdrh jkg esaAßns[krk gw¡ lekt dks HkVdrh jkg esaAßns[krk gw¡ lekt dks HkVdrh jkg esaAßns[krk gw¡ lekt dks HkVdrh jkg esaAßns[krk gw¡ lekt dks HkVdrh jkg esaA
vius lekt ds Lokfn"V jhr&uhrvius lekt ds Lokfn"V jhr&uhrvius lekt ds Lokfn"V jhr&uhrvius lekt ds Lokfn"V jhr&uhrvius lekt ds Lokfn"V jhr&uhr
vkt Hkwy jgs gS a iqj[kks a dh ckrsavkt Hkwy jgs gS a iqj[kks a dh ckrsavkt Hkwy jgs gS a iqj[kks a dh ckrsavkt Hkwy jgs gS a iqj[kks a dh ckrsavkt Hkwy jgs gS a iqj[kks a dh ckrsa
pqipki pys tk jgs gS a nwljks a ds fjokt ijpqipki pys tk jgs gS a nwljks a ds fjokt ijpqipki pys tk jgs gS a nwljks a ds fjokt ijpqipki pys tk jgs gS a nwljks a ds fjokt ijpqipki pys tk jgs gS a nwljks a ds fjokt ij
cfYd mèkkj esa nwljs lH;rk dks viukrs gq, ns[krk gw¡AÞcfYd mèkkj esa nwljs lH;rk dks viukrs gq, ns[krk gw¡AÞcfYd mèkkj esa nwljs lH;rk dks viukrs gq, ns[krk gw¡AÞcfYd mèkkj esa nwljs lH;rk dks viukrs gq, ns[krk gw¡AÞcfYd mèkkj esa nwljs lH;rk dks viukrs gq, ns[krk gw¡AÞ

vkfnoklh laLÑfr lgvfLrRo ds n'kZu dks Lohdkj djrh gSA ysfdu vkt
dh Xykscy nqfu;k ,dy gks xbZ gSA lHkh laLÑfr;k¡ ,d&nwljs dks iNkM+us esa yxh
gqbZ gSaA loky ;g gS fd vlekurk vkSj HksnHkko ls tw>rh nqfu;k dks D;k
,d&nwljs dks iNkM+dj gh csgrj] lerkewyd vkSj balkuh cuk;k tk ldsxkA dfo
viuh iqj[kkSrh lkfgR; vkSj laLÑfr ds izfr ykSVuk pkgrk gSA dfo viuh ewy
laLÑfr dh vksj ykSVuk pkgrk gSA og vihy dj jgk gS fd eq>s vius taxy]
iks[kj] isM+&ikSèkksa dh rjQ ykSVk nksA igkM+h laLÑfr gh mls vfèkd lq[k iznku djrh
gSA

ßgesa ykSVk nksßgesa ykSVk nksßgesa ykSVk nksßgesa ykSVk nksßgesa ykSVk nks
gekjs iqj[kks a dh lainkgekjs iqj[kks a dh lainkgekjs iqj[kks a dh lainkgekjs iqj[kks a dh lainkgekjs iqj[kks a dh laink
>jus&lksrs] ekVh&ikuh] iks[kj&rkykc>jus&lksrs] ekVh&ikuh] iks[kj&rkykc>jus&lksrs] ekVh&ikuh] iks[kj&rkykc>jus&lksrs] ekVh&ikuh] iks[kj&rkykc>jus&lksrs] ekVh&ikuh] iks[kj&rkykc
eqDr gok [kqyk vkdk'keqDr gok [kqyk vkdk'keqDr gok [kqyk vkdk'keqDr gok [kqyk vkdk'keqDr gok [kqyk vkdk'k
gekjs fgLls dh jks'kuhgekjs fgLls dh jks'kuhgekjs fgLls dh jks'kuhgekjs fgLls dh jks'kuhgekjs fgLls dh jks'kuh
isM+&ikSèkks a dk I;kjisM+&ikSèkks a dk I;kjisM+&ikSèkks a dk I;kjisM+&ikSèkks a dk I;kjisM+&ikSèkks a dk I;kj
yrk&csfy;ksa dh eerkyrk&csfy;ksa dh eerkyrk&csfy;ksa dh eerkyrk&csfy;ksa dh eerkyrk&csfy;ksa dh eerk
taxy&igkM+ dk vkèkkjAÞtaxy&igkM+ dk vkèkkjAÞtaxy&igkM+ dk vkèkkjAÞtaxy&igkM+ dk vkèkkjAÞtaxy&igkM+ dk vkèkkjAÞ
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vkfnokfl;ksa dh lkaLÑfrd la?k"kZ lfn;ksa iqjkuk gSA xhrksa esa gh mudh
vfLerk vkSj vfLerk ds la?k"kZ ds cht Hkh gSaA dfo vkfnoklh lxs tuksa ls vkàku
dj jgk gSA ;s xhr gh mldh laLÑfr gSaA vuqt yqxqu dfork dh ik=k ̂ fcjlh*
ds ekè;e ls xhrksa ds egÙo dks crk jgs gSa–

rqe lqu ldrh gksrqe lqu ldrh gksrqe lqu ldrh gksrqe lqu ldrh gksrqe lqu ldrh gks
mu xhrks a dks] mu dFkkvks a dksmu xhrks a dks] mu dFkkvks a dksmu xhrks a dks] mu dFkkvks a dksmu xhrks a dks] mu dFkkvks a dksmu xhrks a dks] mu dFkkvks a dks
tks rqeus lquk gksxk vius Lotuks a lstks rqeus lquk gksxk vius Lotuks a lstks rqeus lquk gksxk vius Lotuks a lstks rqeus lquk gksxk vius Lotuks a lstks rqeus lquk gksxk vius Lotuks a ls
mUgha xhrksa esa ekStwn gSmUgha xhrksa esa ekStwn gSmUgha xhrksa esa ekStwn gSmUgha xhrksa esa ekStwn gSmUgha xhrksa esa ekStwn gS
ck?k ls }a} dk ldkjkRed izek.kck?k ls }a} dk ldkjkRed izek.kck?k ls }a} dk ldkjkRed izek.kck?k ls }a} dk ldkjkRed izek.kck?k ls }a} dk ldkjkRed izek.k
mu izek.kks a dh O;k[;k ghmu izek.kks a dh O;k[;k ghmu izek.kks a dh O;k[;k ghmu izek.kks a dh O;k[;k ghmu izek.kks a dh O;k[;k gh
,d u;k vè;k; izLrqr djsxk],d u;k vè;k; izLrqr djsxk],d u;k vè;k; izLrqr djsxk],d u;k vè;k; izLrqr djsxk],d u;k vè;k; izLrqr djsxk]
lquks xhr]lquks xhr]lquks xhr]lquks xhr]lquks xhr]
vkvks] xkvks xhrvkvks] xkvks xhrvkvks] xkvks xhrvkvks] xkvks xhrvkvks] xkvks xhr
xhr gh gSa izfreku csgrj euq";rk dsAÞxhr gh gSa izfreku csgrj euq";rk dsAÞxhr gh gSa izfreku csgrj euq";rk dsAÞxhr gh gSa izfreku csgrj euq";rk dsAÞxhr gh gSa izfreku csgrj euq";rk dsAÞ

vkfnokfl;ksa esa lgthfork vko';d gSA mldh lkaLÑfrd ,drk gh mlds
lgthfork ds vkèkkj gksrs gSaA vkSj laLÑfr dh j{kk ds fy, ;s xhr vko';d gSaA
vkfnokfl;ksa dh lgthfork ds fy, ;s xhr D;ksa t:jh gSa dfo ;g Hkh crk jgk
gSA

gekjs x.kra=k ds vkèkkj xhr gSagekjs x.kra=k ds vkèkkj xhr gSagekjs x.kra=k ds vkèkkj xhr gSagekjs x.kra=k ds vkèkkj xhr gSagekjs x.kra=k ds vkèkkj xhr gSa
xhr gh earj gS axhr gh earj gS axhr gh earj gS axhr gh earj gS axhr gh earj gS a
jksx fuokjd izeq[k vkS"kfèk gS ajksx fuokjd izeq[k vkS"kfèk gS ajksx fuokjd izeq[k vkS"kfèk gS ajksx fuokjd izeq[k vkS"kfèk gS ajksx fuokjd izeq[k vkS"kfèk gS a
xhrks a dk Ðkl x.krU=k dk Ðkl gSAÞxhrks a dk Ðkl x.krU=k dk Ðkl gSAÞxhrks a dk Ðkl x.krU=k dk Ðkl gSAÞxhrks a dk Ðkl x.krU=k dk Ðkl gSAÞxhrks a dk Ðkl x.krU=k dk Ðkl gSAÞ

vkfnokfl;ksa lekt ds fy, xhr dh egÙkk–
tc&tc xhr VwVs gSatc&tc xhr VwVs gSatc&tc xhr VwVs gSatc&tc xhr VwVs gSatc&tc xhr VwVs gSa
lÙkkvks a ds fo"kk.kq iuis gS aAÞlÙkkvks a ds fo"kk.kq iuis gS aAÞlÙkkvks a ds fo"kk.kq iuis gS aAÞlÙkkvks a ds fo"kk.kq iuis gS aAÞlÙkkvks a ds fo"kk.kq iuis gS aAÞ

vkfnoklh leqnk; ds vykok vkt ds nkSj esa Hkkjrh; laLÑfr dk uke ysrs
gh ge veweu oSfnd dkyhu laLÑfr ls gh mldk vFkZ yxk ysrs gSa tcfd Hkkjr
okLro esa fofoèkrkvksa okyk ns'k gSA ;gk¡ gtkjksa laLÑfr;k¡ gSa tks vius&vki esa
vyx egÙo j[krh gSaA izR;sd èkeZ dh vyx vyx laLÑfr gSA mlh izdkj
vkfnoklh leqnk; Hkh cká rkSj vius dks vkfnoklh èkeZ dk gh ekurk vk;k gSA
laLÑfr dk pyu ;gha ls 'kq: gks tkrk gSA vkfnoklh gels vyx ugha gSaA vkt
dh laLÑfr ds fuekZ.k esa vkfnokfl;ksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gS bl ckr dks le>us
dh t:jr gSA
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