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orZeku ifjn'̀; esa csVh cpkvks] csVh i<+kvks dk;ZØe dh leh{kkRed v/;;u   

MkW- ,l0ih0 flag* 
/khjsUnz dqekj flag**  

Lora=rk ds i'pkr efgykvksa ds izfr fpark jk"Vªh; yksdra= esa Hkh ,d egRoiw.kZ vk;ke FkhA ;gh 
dkj.k fd yxHkx lÙkj ls vLlh ds n'kd ds e/; esa gh ;g efgykvksa ds izfr fpark dk fo"k; ,d 
'kS{kf.kd ppkZ ds :i esa Hkh lfEefyr fd;k x;kA ijUrq bu lcds ckotwn orZeku esa Hkh Hkkjr ds dqN 
jkT;ksa esa efgyk&iq#"k fyaxkuqikr ds chp vlUrqyu cM+h ek=k esa ns[kk x;k gS tks vkt Hkh efgyk lqj{kk 
ds izfr lH; lekt dh fpark tkfgj djrh gSA bl fn'kk esa Hkkjr ljdkj us ,d vge igy djrs gq;s 
^csVh cspkvksa] csVh i<+kvks* uked ;kstuk dh 'kq:vkr dhA 

vkt ns'k dh tula[;k dk cM+k fgLlk csVh iSnk gh ugha 
djuk pkgrk vxj csVh dh tUe gksrh Hkh gS rks ifjokj esa [kq'kh dk 
ekgkSy ugha jgrk gS] tks blh dk urhtk gS fd gekjs ns'k esa iq#"kksa ds 
eqdkcys fL=;ksa dh la[;k fnu&izfrfnu deh gksrh tk jgh gSA vxj 
ge o"kZ 1991 esa yM+fd;ksa dh la[;k tkus rks tgk¡ 945 Fkh ogha 2001 
esa ;g ?kVdj 927 vkSj 2011 esa 918 gks xbZ A tks ;g ,d Hk;adj 
fpark dk fo"k; cu x;k gSA lEiw.kZ Hkkjr esa yM+fd;ksa dks f'kf{kr cukus 
vkSj mUgsa cpkus ds fy;s ç/kkuea=h th us csVh cpkvks&csVh i<+kvks uke 
ls yM+fd;ksa ds fy;s ,d ;kstuk dh 'kq#vkr 22 tuojh 2015 dks 
gfj;k.kk ds ikuhir ls dh A   

bl ;kstuk esa rhu ea=ky;ksa & efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; ¼Women and Child 
Development½] LokLF; ifjokj dY;k.k ea=ky; ¼Health and family Welfare½ rFkk ekuo lalk/ku 
ea=ky; ¼Human Resource Development½ dh la;qDr igy ij o vfHklkfjr iz;klksa ds vUrxZr yM+fd;kasa 
dks laj{k.k vkSj l'kDr djus ds fy;s csVh cpkvks vkSj csVh i<+kvksa ;kstuk dks dk;kZfUor fd;k tk jgk 
gSA  

bl ;kstuk  dk vkjaHk ikuhir ¼gfj;k.kk½ esa 22 tuojh 2015 dks gqvkA iwjs ns'k esa gfj;k.kk esa 
fyaxkuqikr 1000 yM+dksa ij 775 yM+fd;k¡ dh la[;k gS tks csfV;ksa dh n;uh; fLFkfr dh vksj bafxr djr] 
bldk eq[; dkj.k f'k{kk dh deh gS ftldh thou n'kk esa lq/kkj gsrq gfj;k.kk ljdkj us bl dk;ZØe 
dh igy dhA yM+fd;ksa dh n'kk dks lq/kkjus ds fy;s iwjs ns'k ds 100 ftyksa esa bls çHkko'kkyh rjhds ls 
ykxw fd;k x;k gS] lcls de L=h&iq#"k vuqikr gksus dh otg ls gfj;k.kk ds 12 ftyksa ¼vackyk] dq#{ks=] 
fjokjh] fHkokuh] egsUæx.k] lksuhir] >Ttj] jksgrd] djuky] ;equk uxj] ikuhir vkSj dSFkky½ vkfn dk 
pquko fd;k x;kA 

yM+fd;ksa dh fLFkfr dks lq/kkjus vkSj mUgsa egRo nsus ds fy;s gfj;k.kk ljdkj 14 tuojh dks 
^csVh dh yksgM+h* uke ls ,d dk;ZØe Hkh pykrh gSA bl ;kstuk dk mís'; yM+fd;ksa dks lkekftd vkSj 
vkfFkZd #i ls Lora= cukuk gS ftlls oks vius mfpr vf/kdkj vkSj mPp f'k{kk dk ç;ksx dj ldsaA vke 
tu esa tkx#drk QSykus esa ;s enn Hkh djrk gS lkFk gh efgykvksa dks fn;s tkus okys yksd dY;k.kdkjh 
lsok,¡ dh dk;Zdq'kyrk dks Hkh c<+krk gS ftlls os vkRefuHkZj gksus ds lkFk&lkFk fodkl Hkh dj ldsaA 
2011 ds lsall fjiksVZ ij utj Mkys rks ge ik,¡xs fd fiNys dqN n'kdksa ls 6 o"kZ ds yM+fd;ksa dh la[;k 
esa yxkrkj fxjkoV vk jgh gSA 2001 esa ;s 927%1000 Fkk tcfd 2011 esa ;s vkSj fxj dj 919%1000 ij vk 
x;kA vLirkyksa esa vk/kqfud y{k.k ;a=ksa ds }kjk fyax irk djus ds ckn xHkZ esa gh dU;k Hkzq.k dh gR;k 

                                                        
* ,lksfl,V izksQslj] ds-,u-vkbZ-ih--,l-,l-] lqYrkuiqj 
** 'kks/k Nk=] ds-,u-vkbZ-ih--,l-,l-] lqYrkuiqj 
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djus dh otg ls yM+fd;ksa dh la[;k esa Hkkjh deh vk;h gSA lekt esa ySafxd HksnHkko dh otg ls ;s cqjh 
çFkk vfLrRo esa vk;hA 

?kj ;k ifjokj esa tc yM+fd;ksa dk tUe gksrk rHkh ls os rjg&rjg ds HksnHkko ls xqtjus yxrh 
gSa& tSls f'k{kk] LokLF;] lqj{kk] [kku&iku] vf/kdkj vkfn t#jrsa muds thou esa gksrh gS] mudks Hkh 
feyuh pkfg;sA blls yM+fd;ksa@efgykvksa dks l'kä djus ds ctk; v'kä ns[kus dks feyrk gSA blh 
:<+hoknh Hkkouk dh otg ls ljdkj us bl ;kstuk ds rgr~ efgykvksa dks l'kä cukus vkSj mudks 
vf/kdkj nsus ds fy;s igy dh gSA efgykvksa ds l'kfädj.k ls gh lekt vFkok ?kj] ifjokj dh çxfr 
laHko gksrh gSA bl ;kstuk ls yM+fd;ksa dks f'kf{kr dj iq#"kksa ds udkjkRed Nfo esa ifjorZu ykuk gh bl 
;kstuk dk edln gSA ;s laHko gS fd bl ;kstuk ls yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds çfr HksnHkko [kRe gks tk;s 
rFkk dU;k Hkzq.k gR;k dk vUr djus esa ;s eq[; dM+h lkfcr gksxhA bl ;kstuk dh 'kq#vkr djrs gq, 
iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us ns'k ds fpfdRldks dks Lej.k djk;k fd fpfdRldh; is'kk ls lacaf/kr yksxksa dks 
thou nsdj mUgsa [kq'kgky djsa u fd mudksa d"V nsdj gkfu igqapk;s cfYd lekt ds yksxksa ds Hkhrj 
xfjek ,oa izse dh Hkkouk tkxr̀ djsaA 

bl ;kstuk ds vkjaHk gksus ls yM+ds&yM+fd;k¡ f'kf{kr gksaxs vkSj muds chp HksnHkko dh nwjh de 
gksxh ftlls lekt esa ,d cnyko yk,xkA  yM+fd;ksa dks yM+dksa ds eqdkcys de le>us okyksa dks 
yM+fd;ksa dk ewY; lekt esa c<+s tks bl rjhds dh Ldhe o ;kstuk dk gekjs ns'k esa vkjaHk gksuk gh gekjs 
fy, cgqr xoZ dh ckr gS] ftlls gekjk lekt gh ugha cfYd ns'k Hkh Hkfo"; dh vksj vxzlj gksxkA  
gekjs ekuuh; ç/kkuea=h th us csVh cpkvks csVh i<kvks ;kstuk dh 'kq:vkr ÞcsVk&csVh ,d lkekuß ds 
ukjs ls vkjaHk dhA ekuuh; iz/kkuea=h th }kjk xksn fy;s x;s xk¡o t;kiqj ds ukxfjdksa dks crk;k fd 
gekjk ea= ;gh gksuk pkfg, ^csVk csVh ,d leku*A  Þvkb, dU;k ds tUe dk mRlo euk,a vkSj gesa 
viuh csfV;ksa  ds tUe ij csVksa dh rjg gh xoZ djsa vkSj lkFk gh csVh ds tUeksRlo ij ikap isM+ yxk,aAß  

bl ;kstuk ds eq[; ?kVdksa esa 'kkfey gSa çFke pj.k esa ihlh rFkk ih,uMhVh ,DV dks ykxw 
djuk] jk"VªO;kih tkx:drk vkSj çpkj vfHk;ku pykuk rFkk pqus x, 100 ftyksa ¼tgka f'k'kq fyax vuqikr 
de gS½ esa fofHkUu {ks=ksa ls lacaf/kr dk;Z djukA cqfu;knh Lrj ij yksxksa dks f'k{k.k&çf'k{k.k nsdj] 
laosnu'khy vkSj tkx:d cukuk rFkk lkeqnkf;d ,dtqVrk ds ek/;e ls mudh fopkj/kkjk dks cnyus ij 
tksj fn;k tkuk gSA ljdkj dU;k f'k'kq ds çfr lekt ds utfj, esa ifjorZudkjh cnyko ykus dk ç;kl 
dj jgh gSA  

csVh cpkvks csVh i<+kvks dh vkjEHk gksuk ds ckn ls 
yxHkx lHkh jkT;ksa esa eYVh ,.M lsDVksjh;y fMfLVªDV 
,D'ku IykUl pyk, tk jgs gSaA ftlls ftyk Lrj ds 
deZpkfj;ksa rFkk ÝkUVykbu odZlZ ¼frontline workers) dh 
{kerk dks vkSj c<+kus ds fy, çf'k{kdksa ds fy, {kerk 
fuekZ.k dk;ZØe pyk, tk jgs gSa vkSj mUgsa çf'k{k.k fn;k 
tk jgk gSA vçSy ls vDVwcj 2015 rd bl rjg ds ukS 
çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tk pqds gSa ftlesa lHkh 
jkT;ksa] la?k jkT; {ks=ksa ds efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; dks 'kkfey fd;k x;kA 
csVh cpkvksa csVh i<+kvksa ;kstuk ds ykHk &  
bl ;kstuk ds rgr~ yM+fd;k dks dbZ ykHk gS tks fuEuor gS& 

1- blls yM+fd;ksa dks foRrh; lgk;rk feyrh gS ftlls mudh f'k{kk esa ck/kk mRiUu u gksA 
2- bl ;kstukUrxZr mPp f'k{kk ls oafpr yM+fd;ksa dks mPp f'k{kk dks izkIr djus dk volj izkIr 

gksrk gS ftlls os f'kf{kr gksdj iq#"kksa dh rjg lekt o ukSdfj;ksa esa viuk ;ksxnku ns lds A 
3- vf/kdrj ;g ns[kus dks feyrk gS fd yM+fd;ksa ds fookg vkfFkZd detksjh dh otg ls  fookg 

VqV tkuk o dbZ leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl ;kstuk ds rgr~~ foRrh; lgk;rk 
iznku dh tk jgh gS ftls leL;kvksa dk funku gks ldsA 

4- ;g ;kstuk ,d f'kf{kr ;kstuk gS ftlls dU;k Hkzw.k gR;k dks jksdus esa enn feyrk gSA 
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5- csVh cpkvksa&csVh cpkvksa dh bl eqfge ls yM+fd;ksa dks iq#"kksa ds led{k gh ugha [kM+k djsxh 
cfYd muds Hkfo"; dks mtkxj djus dks iwjh enn feysxhA 

;kstuk dk fuEu :i& 
bl ;kstuk dks ljdkj }kjk fMfLVªDV yscy] ,V Cykd yscy vkSj xzke iapk;r ij ykxq fd;k 

x;k gSA lkFk gh lekt esa bl ukjk dks QSykus ds fy;s le;&le; ij dbZ izksxzke vkSj mudks bl 
;kstuk ds fo"k; esa tkudkjh nh tkrh gS rkfd yM+fd;ksa dks yM+dksa dks chp HksnHkko nwj fd;k tk ldsA  
 blh ;kstuk ds rgr lqdU;k lef̀) ;kstuk ;k lqdU;k nso ;kstuk tSlh Ldhe dks ykxq fd;k 
x;k gS ftlesa NksVh cfPp;ksa dh vk;q lhek nl o"kZ j[kk x;k gSA bl ;kstuk dk Qk;nk fdlh Hkh cSad 
;k Mkd?kj esa ¼yMdh dh tUe izek.k i=] ekrk&firk dk igpku izek.ki= izek.ki= nsdj½ [kkrk 
[kksyokdj bldk ykHk fy;k tk ldrk gSA ljdkj us bl ;kstuk dks bude VSDl Ýh fd;k gSA ;gh 
ugha csVh cpkvksa csVh i<+kvksa ;kstuk ds rgr~ [kkrk [kksyokus ij T;knk C;kt dh jkf'k Hkh nsus dk izLrko 
?kksf"kr fd;k tk pqdk gSA Li"Vr% csVh cpkvks csVh i<+kvksa dk;ZØe }kjk feyus okys ykHk ls yM+fd;ksa dks 
Hkh yM+dks ds leku mPp f'k{kk dh izkfIr laHko gks jgh gS rFkk lekt esa f'kf{kr gksdj vius dks xkSokZfUor 
eglql dj jgh gSA 
 mijksDrr% ;g Li"V gksrk gS fd ljdkj }kjk vkjaHk dh x;h dk;ZØe ^csVh cpkvks vkSj csVh 
i<+kvksa ;kstuk* ls yksxksa ds vUnj tkxf̀r iSnk gks jgh gS vkSj gekjs lekt esa csfV;ksa ds izfr tks fuEu 
lksp dh Hkkouk cSBh gS ,oa mudks egRo dks u le>uk] vkxs dh f'k{kk ls oafpr j[kuk tSlh lksp dh 
izof̀Ùk dks cnyus esa lgk;d fl) gks jgh gSA pkgs csVh gks ;k csVk ,d leku Lrj ls muds [kq'kgky 
thou vkSj muds Hkfo"; dks mTtoy cukus esa dkjxj gSA ;g lR; gS fd ,d csVh tc f'kf{kr gksxh r 
cog ,d cM+s ifjokj dks pykus esa l{ke gksxh gS vkSj cPpksa dks ,d csVh gh ekWa dk :i ysdj mlesa 
laLdkfjd f'k{kk nsrh gSA ,d vPNs lH; lekt dk fodkl gh gekjk ns'k fodklksUueq[k dh rjQ vxzlj 
gksxkA 

lanHkZ&xzUFk & 
1- ih,e Vq ykap ^csVh cpkvks] csVh i<+kvks* izksxzke Ýke gfj;k.kkA 
2- ekbZ xkso MkWV bu@xzqibuQks@csVh&cpkvks&csVh&i<kvksA 
3- ykbo fgUnqLrku MkWV dke A 
4- [kcj MkWV ,uMhVhoh MkWV dke- csVh cpkvks csVh i<+kvks 
5- http://hindi.mapsofindia.com/my-india/india/beti-bachao-beti-padhao 
6- Http://Bankersadda.Me/Sukanya-Samridhi-Yojana/ 
7- ;kstuk if=dk] Hkkjr ljdkj] tuojh] 2017] ì0 13 
8- ekfld if=dk cfurk] ekpZ] 2016] ì0 38  
9- dq:{ks= if=dk] Hkkjr ljdkj] vDVqcj 2016] i0̀ 25  
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