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19व� सदी के म�य तक भारतीय भाषाओ म � आधिनकता क� अनगज सनाई ं ु ु ं ू ु
दनेे लगी थी। िहदी  म � भारत�द जी का िवपल सािह�य,  उनके िनबध,नाटक,और ं ु ंु
किवताओ म � आधिनक चतेना क� �ित�छाया पड़ने लगी थी।हालािक �यादातर ं ु ं
किवताए उ�ह�ने �जभाषा म � िलखी ह,�  लेिकन उनका ग� सीध-े सीध ेअपने यग से ं ु
सवाद था। कहा जाता ह ैिक भारत�द यग िहदी म � आधिनकता का �वेश �ार ह।ै बनारस ं ु ं ुु
चौक के बगल म � एक अ�यत सकरी ठठेरी बाजार क� गली म �  आज भी भारत�द जी का ं ं ु
घर ह ैजहा यादगार �व�प वह डोली रखी ह�ई ह ैिजसम � बैठकर वे कह� आया- जाया ं
करते थे।

सािह�यकार� का तीथ� �थल ह ैवह घर।लोग दर - दर से उसे दखेने आया करते ू ू
ह।�  इस बार �विनम के कवर पेज के िलए हमने भारत�द जी के घर का िच� िलया ह।ै ु
बगाल  के पढ़े- िलख ेलोग िजस तरह रव�� नाथ टैगोर को अपनी  बा�ला अि�मता से ं ं
जोड़कर दखेते ह,�  वह आ�मीयता और गौरव भाव िहदी भािषय� म � अपने भारत�द को ं ु
लेकर नह�  िदखती ह।ै

सेठ अमीचद ,िज�ह�ने कभी ई�ट इिडया कपनी को कज� दकेर िदवािलया होने ं ं ं
से बचाया था, उ�ह� के �पौ� गोपालच� जी के बेटे थे भारत�द। सप�नता का आलम यह ं ंु
था िक उनका घर वैसे तो सा�ात ल�मी का मिदर था,लेिकन वे ठहरे सर�वती के वरद ं
प�।ई�ट इिडया कपनी को कज� दनेे क� बात पर भारत�द जी कहा करते थे िक इस धन ने ु ं ं ु
हमारे प�ख� को खाया ह,ै म � इस धन को खा जाऊगा। उनके जीवन के िह�से मा� 35 ु ं
वष � का अ�य�प समय था, िजसका एक-एक �ण उ�ह�ने सािह�य के िलए समिप�त कर 
िदया थ।वे उन रचनाकार� म � नह� थे जो प�तकालय� और �काशन स�थाओ के भरोसे  ु ं ं
सािह�य सेवा कर रह ेथे।सािह�य उनके सामािजक सरोकार,और �वत�ता सघष � का ं ं
एक िह�सा था।बिलया का �िस� ददरी मलेा,िजसका वणन�  फा�ान तक ने िकया 
ह,ैवहा जाकर उ�ह�ने अपना  नाटक "अधरे नगरी" खलेा था ।ं ं

उ�ह�ने कई पि�काओ का स�पादन, सचालन िकया। उनका घर सािह�यकार� ं ं
का जमावड़ा �थल बन गया था। भाषा को लेकर  राजा िशव �साद िसतारे िह�द  से वे 
कई �तर� पर टकराये और िहदी, िह�द, िहद�तान का उ�ोष िकया। कहा जाता ह ैिक ं ंू ु
'िसतारेिहद' के िवरोध म � ही  लोगो ने उनको 'भारत�द' कहना श� िकया था । ं ुु

“भारत वष��नित कैसे हो” िकसी खास अवसर पर िदया गया उनका �या�यान ँ
ह,ै जो बाद म � िनबध के �प म � �कािशत और काफ� चिचत�  ह�आ। िहदी सािह�य म �ं ं
आधिनकता का अथ� ही था ग� िवधा के मा�यम से यथाथ�वाद क� �ित�ा।उ�ह�ने ु
अपने िनबध� और नाटक� के मा�यम से िजस यथाथ�वाद क� बिनयाद डाली उसी का ं ु
िवकास �ेमचद क� कहािनय� और उप�यास� म � चरम पर िदखाई दतेा ह ै।ं

समय 
क� 
िशला पर

सपादक�यं
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हम कत� ह � िक हमारे यश�वी कलपित,जो �वय एक ृ ु ं
सवेदनशील किव ह,� उ�ह�ने िहदी िवभाग के िलए एक अलग “भारत�द ं ं ु
भवन” क� अपनी प�रक�पना को साकार िकया ह।ै आज लगभग डेढ़ 
-पौने दो सौ साल बाद जब हम 21 व� सदी म � �वेश कर चके ह � तब ु
आधिनक यग के बादआज के समय को उ�र आधिनक कहा जाने ु ु ु
लगा ह।ै तकनीक ने हमारे यग ,�यि� और समय को अपनी मजबत ु ू
िगर�त म � ले िलया ह।ैऐसा �तीत होता ह ैिक अब वह साधन मा� न 
होकर सा�य हो चक� ह।ै ु

हमारे बचपन क� �मितया दादी क� कहािनय� जैसी लगती ह।�  ृ ं
हम िदन- रात अपने मोबाइल के सहारे दिनया के सपक�  म � बने रहते ह।ै ंु
लेिकन दिनया तो छोड़ दीिजए मा बाप,भाई बहन जैसे  आ�मीय ंु
�र�त� म � भी सवेदना िवल� सी होती जा रही ह।ैसब कछ  बस एक ं ु ु
सचना ह।ै हमारे जीवन से परानी िच��य� क� गध ख�म हो गयी ह।ै घर ू ु ं
के  एक कमरे म � सब अपने अपने मोबाइल पर �य�त ह।� आपसी 
बातचीत म � िसफ�  हा....ह�.ँ...जैसे कछ श�द रह गए ह।ै ऐसे म � कागज ं ु
पर िलख ेश�द� का �या भिव�य ह?ै

बा�मीिक और भवभित से चली आ रही कबीर और तलसी ू ु
क� परपरा का �या होगा? �या तकनीक ने हमसे हमारी क�पना और ं
हमारा अतीत छीन  िलया ह ै। �या हम परी तरह यथाथ�जीवी होकर रह ू
जाएगे। यह आदश� के खोते जाने का यग ह ै। सभी कहते-�ेि�टकल ं ु
बिनये ।

ऐसे म � सािह�य क� ही भिमका बच रहती ह।ैहम सािह�य इस ू
िलए नह� रचते या पढ़ते िक समाज म � मन�यता बची रहगेी, अगर ऐसा ु
हो तो बह�त अ�छा,नह� तो इतना तो ज�र होगा िक हमारी सजन ृ
धिमत� ा हमारे भीतर के मन�य को ज�र बचाये रखगेी। आपके हाथ� म �ु
जा रहा यह “�विनम” का सय�ाक ह।ै  पाठक अपनी �िति�या ं ु ं
िच��य� के मा�यम से भजे� तो हम उ�ह � �कािशत कर�गे।

��नम // 7 // अंक 5-6-7



वह दर से िदखाई दतेी आकित िमस पाल ही हो सकती थी । िफर भी िव�ास ृू
करने के िलए मन� े अपना च�मा ठीक िकया । िनःस�दहे, वह िमस पाल ही थी। यह तो 
खरै मझ ेपता था िक वह उन िदन� क�ल म � ही कह� रहती ह,ै पर इस तरह अचानक उससे ु ु ू
भट�  हो जाएगी, यह नह� सोचा था । और उसे सामने दखेकर भी मझ ेिव�ास नह� ह�आ ु
िक वह �थायी �प से क�ल और मनाली के बीच उस छोटे- से गाव म � रहती होगी । जब ु ू ं
वह िद�ली से नौकरी छोड़कर आई थी, तो लोग� ने उसके बारे म � �या-�या नह� सोचा 
था !

बस रायसन के डाकखाने के पास पह�चकर �क गई। िमस पाल डाकखाने के ं
बाहर खड़ी पो�टमा�टर से कछ बात कर रही थी । हाथ म � वह एक थैला िलए थी । बस ु
के �कने पर न जाने िकस बात त के िलए पो�टमा�टर को ध�यवाद दतेी ह�ई वह बस क� 
तरफ मड़ी । तभी म � उतरकर उसके सामने पह�च गया । एक आदमी के अचानक सामने ु ं
आ जाने से िमस पाल थोड़ा अचकचा गई, मगर मझ ेपहचानते ही उसका चहेरा खशी ु ु
और उ�साह से िखल गया ।

“रणजीत तम ?” उसने कहा, “तम यहा कहा से टपक पड़े ?” “म � इस बस से ु ु ं ं
मनाली से आ रहा ह� ।” मन� े कहा ।ं

“अ�छा ! मनाली तम कब से आए ह�ए थे ?”ु

“आठ-दस िदन ह�ए, आया था। आज वापस जा रहा ह� ।”ं

“आज ही जा रह ेहो?” िमस पाल के चहेरे से आधा उ�साह गायब हो गया, 
“दखेो, िकतनी बरी बात ह ैिक आठ-दस िदन से तम यहा हो और मझसे िमलने क� तमने ु ु ं ु ु
कोिशश भी नह� क�। त�ह � यह तो पता ही था िक म � आजकल क�ल म � ह�।” “हा, यह तो ु ु ू ं ं
पता था, पर यह नह� पता था िक क�ल के िकस िह�से म � हो । अब भी तम अचानक ही ु ू ु
िदखाई द ेगई, नह� मझ ेकहा से पता चलता िक तम इस जगल को आबाद कर रही हो ?”ु ं ु ंं

“सचमच बह�त बरी बात ह,ै” िमस पाल उलाहने के �वर म � बोली, “तम इतने ु ु ु
िदन� से यहा हो और और मझसे त�हारी भट�  ह�ई आज जाने के व� ।”ं ु ु

�ाइवर जोर-जोर से हॉन� बजाने लगा । िमस पाल ने कछ िचढ़कर �ाइवर क� ु
तरफ दखेा और एकसाथ िझड़कने और�मा मागने के �वर म � कहा, “बस जी एक िमनट ं
। म � भी इसी बस से क�ल चल रही ह�। मझ ेक�ल क� एक सीट द ेदीिजए । थ�क य । थ�क ु ू ं ु ु ू ू
य वेरी मच !” और िफर मरेी तरफ मड़कर बोली, “तम इस बस से कहा तक जा रह ेहो?” ू ु ु ं

“आज तो इस बस से जोिग�दरनगर जाऊगा। वहा एक िदन रहकर कल सबह ं ं ु
आगे क� बस पकड़ गा ।”

�ाइवर अब और जोर से हॉन� बजाने लगा। िमस पाल ने एक बार �ोध और 

धरोहर

िमस पाल
मोहन राकेश
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बेबसी के साथ उसक� तरफ दखेाऔर बस के दरवाजे क� तरफ बढ़ती 
ह�ई बोली, “अ�छा, क�ल तक तो हम लोग� का साथ ह ैही, और बात ु ू
क�ल पह�चकर कर�गे । म � तो कहती ह� िक तम दो-चार िदन यह� �को, ु ू ं ं ु
िफर चले जाना।”

बस म � पहले ही बह�त भीड़ थी । दो-तीन आदमी वहा से ं
और चढ़ गए थे, िजससे अ�दर खड़े होने क� जगह भी नह� रही थी । 
िमस पाल दरवाजे से अ�दर जाने लगी तो क�ड�टर ने हाय बढ़ाकर 
उसे रोक िदया । मन� े क�ड�टर से बह�तेरा कहा िक अ�दर मरेे बाली 
जगह खाली ह,ै िमस साहब वहा बैठ जाएगी और म � भीड़ म � िकसी ं ं
तरह खड़ा होकर चला जाऊगा, मगर क�ड�टर एक बार िजद पर ं
अड़ा तो अड़ा ही रहा िक और सवारी वह नह� ले सकता । म � अभी 
उससे बात कर ही रहा था िक �ाइवर ने बस �टाट� कर दी। मरेा सामान 
बस म � था, इसिलए म � दौड़कर चलती बस म � सवार हो गया। दरवाजे से 
अ�दर जाते ह�ए मन� े एक बार मड़कर िमस पाल क� तरफ दखे िलया । ु
वह इस तरह अचकचाई-सी खड़ी थी जैसे कोई उसके हाथ से उसका 
सामान छीनकर भाग गया हो और उसे समझ न आ रहा हो िक उसे 
अब �या करना चािहए ।

बस ह�के-ह�के मोड़ काटती क�ल क� तरफ बढ़ने लगी । ु ू
मझ ेअफसोस होने लगा िक िमस पाल को बस म � जगह नह� िमली तो ु
मन� े ही �य� न अपना सामान वहा उतरवा िलया । मरेा िटकट ं
जोिग�दरनगर का था, पर यह ज�री नह� था िक उस िटकट से 
जोिग�दरनगर तक जाऊ ही । मगर िमस पाल से भट�  कछ ऐसे ं ु
आकि�मक ढग से ह�ई थी और िन�य करने के िलए समय इतना कम ं
था िक म � यह बात उस समय सोच भी नह� सका था । थोड़ा-सा भी 
समय और िमलता, तो म � ज�र कछ दरे के िलए वहा उतर जाता । ु ं
उतने समय म � तो म � िमस पाल से कशल समाचार भी नह� पछ सका ु ू
था, हालािक मन म � उसके स�ब�ध म � िकतना कछ जानने क� ं ु
उ�सकता थी । उसके िद�ली छोड़ने के बाद लोग उसके बारे म � जाने ु
�या-�या बात� करते रह ेथे । िकसीका �याल था िक उसने क�ल म �ु ू
एक �रटायड� अ�ेज मजेर से शादी कर ली ह ैऔर मजेर ने अपने सेब के ं
बगीच ेउसके नाम कर िदए ह � । िकसीक� सचना थी िक उसे वहा ू ं
सरकार क� तरफ से वजीफा िमल रहा ह ैऔर वह करती बरती कछ ु
नह�, वस घमती और हवा खाती ह।ै कछ ऐसे लोग भी थे िजनका ू ु
कहना था िक िमस पाल का िदमाग खराब हो गया ह ैऔर सरकार उसे 
इलाज के िलए अमतसर पागलखाने म � भजे रही ह ै। िमस पाल एक ृ
िदन अचानक अपनी लगी ह�ई पाच सौ क� नौकरी छोड़कर चली आई ं
थी, ससे लोग� म � उसके बारे म � तरह-तरह क� कहािनया �चिलत थ� । ं
िजन िदन� िमस पाल ने �यागप� िदया, म � िद�ली म � नह� था । ल�बी 
छ�ी लेकर बाहर गया था। मगर िमम पाल के नौकरी छोड़ने का कारण ु

म � काफ� हद तक जानता था । वह सचना िवभाग म � हम लोग� के साथ ू
काम करती थी और राजे��नगर म � हमारे घर से दस-बारह घर छोड़कर 
रहती थी। िद�ली म � भी उसका जीवन काफ� अकेला था, �य�िक द�तर 
के �यादातर लोग� से उसका मनमटाव था और बाहर के लोग� से वह ु
िमलती बह�त कम थी । द�तर का वातावरण उसे अपने अनकल नह� ु ू
लगता था। वह वहा एक-एक िदन जैसे िगनकर काटती थी। उसे हर एक ं
से िशकायत थी िक वह घिटया िक�म का आदमी ह,ै िजसके साथ 
उसका उठना बैठना नह� हो सकता ।

“ये लोग इतने ओछे और बेईमान ह.� ” वह कहा करती, 
“इतनी छोटी और कमीनी बात� करते ह � िक मरेा इनके बीच काम करते 
हर व� दम घटता रहता ह ै। जाने �य� ये लोग इतनी छोटी-छोटी बात� ु
पर एक-दसरे से लड़ते ह � और अपने छोटे-छोटे �वाथ� के िलए एक-ू
दसरे को कचलने क� कोिशश करते रहते ह � !”ुू

मगर उस बातावरण म � उसके दःखी रहने का म�य कारण ुु
दसरा था, िजसे वह मह से �वीकार नह� करती थी । लोग इस बात को ंुू
जानते िनते थे, थे, इसिलए जान-बझकर उसे छेड़ने के िलए कछ-न-कछ ू ु ु
कहते रहते थे। बखा�रया तो रोज ही उसके रग-�प पर कोई न कोई ु ं
िट�पणी कर दतेा था।

'�या बात ह ैिमस पाल, आज रग बह�त िनखर रहा ह ै!”ं

दसरी तरफ से जोरावरिसह बात जोड़ दतेा, “आजकल िमस ंू
पाल पहले से ि�लम भी तो हो रही ह।� ”

िमस पाल इन सकेत� से बरी तरह परेशान हो उठती और कई ं ु
बार ऐसे मौके पर कमरे से उठकर चली जाती । उसक� पोशाक पर भी 
लोग तरह-तरह क� िट�पिणया करते रहते थे । वह शायद अपने मटापे ं ु
क� �ितपित के िलए ही वाल छोटे कटवाती थी, बगैर बाह क� कमीज� ू ं
पहनती थी और बनाविसगार से िचढ़ होने पर भी रोज काफ� समय मके ं
अप पर खच � करती थी । मगर द�तर म � दािखल होते ही उसे िकसी न 
िकसीके मह से ऐसी बात सनने को िमल जाती थी, “िमल पाल, इस नई ंु ु
कमीज का िडजाइन बह�त अ�छा ह।ै आज तो गजब ढा रही हो तम !” ु

िमस पाल को इस तरह क� हर बात िदल म � चभ जाती थी । ु
िजतनी दरे द�तर म � रहती, उसका चहेरा ग�भीर बना रहता । जब पाच ं
बजते, तो वह इस तरह अपनी मजे से उठती जैसे कई घटे क� सजा भोगने ं
के बाद उसे छ�ी िमली हो । द�तर से उठकर वह सीधी अपने घर चली ु
जाती और अगले िदन सबह द�तर के िलए िनकलने तक वह� रहती । ु
शायद द�तर के लोग� से तग आ जाने क� वजह से ही वह और लोग� से ं
भी मले- जोल नह� रखना चाहती थी । मरेा घर पास होने क� वजह से, या 
शायद इसिलए िक द�तर के लोग� म � एक म � ही था िजसने उसे कभी 
िशकायत का मौका नह� िदया था, वह कभी शाम को हमारे यहा चली ं
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आती थी । म � अपनी बआ के पास रहता था और िमस पाल मरेी बआ ु ू
और उनक� लड़िकय� से काफ� घल-िमल गई थी । कई बार घर के ु
काम� म � वह उनका हाथ भी बटा दतेी थी । िकसी िदन हम उसके यहा ं ं
चले जाते थे । वह घर म � समय िबताने के िलए सगीत और िच�कला ं
का अ�यास करती थी । हम लोग पह�चते तो उसके कमरे से िसतार क� ं
आवाज आ रही होती या वह रग और किचया िलए िकसी तसवीर म �ं ू ं
उलझी होती । मगर जब वह इन दोन� म � से कोई भी काम न कर रही 
होती तो अपने त�त पर िबछे मलायम ग� ेपर दो तिवय� के बीच लेटी ु
छत को ताक रही होती। उसके ग� ेपर जो झीना रेशमी कपड़ा िबछा 
रहता था, उसे दखेकर मझ ेबह�त िचढ़ होती थी । मन करता था िक उसे ु
ख�चकर बाहर फ� क द । उसके कमरे म � िसतार, तबला, रग, कैनवस, ं ंू
तसवीर�, कपड़े तथा नहाने और चाय बनाने का सामान इस तरह 
उलझ-ेिबखरे रहते थे िक बैठने के िलए करिसय� का उ�ार करना एक ु
सम�या हो जाती थी । कभी मझ ेउसके झीने रेशमी कपड़े वाले त�त ु
पर बैठना पड़ जाता तो मझ ेमन म � बह�त ही परेशानी होती । मन करता ु
िक िजतनी ज�दी हो वहा से उठ जाऊ । िमस पाल अपने कमरे के चार� ं ं
तरफ खोजकर जाने कहा से एक चायदानी और तीन-चार टटी ं ू
�यािलया िनकाल लेती और हम लोग� को 'फ�ट� �लास वोहीिमयन ं
कॉफ�' िपलाने क� तैयारी करने लगती । कभी वह हम लोग� को अपनी 
बनाई तसवीर� िदखाती और हम तीन� म � और मरेी दोन� बहन� अपना 
अ�ान िछपाने के िलए उनक� �शसा कर दतेे। मगर कई बार वह हम �ं
बह�त उदास िमलती और ठीक ढग से बात भी न करती। मरेी बहन� ऐसे ं
मौके पर उससे िचढ़ जात� और कहत� िक वे उसके यहा िफर नह� ं
जाएगी । मगर मझ ेऐसे अवसर पर िमस पाल से �यादा सहानभित ं ु ु ू
होती  ।

आिखरी बार जब म � िमस पाल के यहा गया, मन� े उसे बह�त ं
ही उदास दखेा था । मरेा उन िदन� एप�डेसाइिटस का आपरेशन ह�आ 
था और म � कई िदन अ�पताल म � रहकर आया था । िमस पाल उन िदन� 
रोज अ�पताल म � खबर पछने आती रही थी। वआ अ�पताल म � मरेे ू ू
पास रहती थी पर खाने-पीने का सामान इक�ा करना उनके िलए 
मि�कल था । िमस पाल सबह-सबह आकर सि�जया और दध द ेु ु ु ं ू
जाती थी । िजस िदन म � उसके यहा गया, उससे एक ही िदन पहले मझ ें ु
अ�पताल से छ�ी िमली। थी और म � अभी काफ� कमजोर था । िफर 
भी उसने मरेे िलए जो तकलीफ उठाई थी, उसके िलए म � उसे ध�यवाद 
दनेा चाहता था  ।

िमस पाल ने द�तर से छ�ी ले रखी थी और कमरा ब�द ु
िकए अपने ग� ेपर लेटी थी। मझ ेपता लगा िक शायद वह सबह से ु ु
नहाई भी नह� ह ै।

“�या बात ह,ै िमस पाल ? तिबयत तो ठीक ह?ै” मन� े पछा ।ू

“तबीयत ठीक ह”ै, उसने कहा, “मगर म � नौकरी छोड़ने क� 
सोच रही ह� ।”ं

“�य� ? कोई खास बात ह�ई ह ै�या ?” 

“नह�, खास बात �या होगी ? बात बस इतनी ही ह ैम � ऐसे 
लोग� के बीच काम कर ही नह� सकती म � सोच रही ह� िक दर के िकसी ं ू
खबसरत-से पहाड़ी इलाके म � चली जाऊ और वहा रहकर सगीत और ू ू ं ं ं
िच�कला का ठीक से अ�यास क� । मझ ेलगता ह,ै म � खामखाह यहा ं ु ं
अपनी िज�दगी बरबाद कर रही ह� । मरेी समझ म � नह� आता िक इस ं
तरह क� िज़�दगी जीने का आिखर मतलब ही �या ह ै? सबह उठती ह�, ु ं
द�तर चली जाती ह� । वहा सात-आठ घटे खराब करके घर आती ह�, ं ं ं ं
खाना खाती ह� और सो जाती ह�। यह सारा का सारा िसलिसला मझ ें ं ु
िबलकल बेमानी लगता ह।ै म � सोचती ह� िक मरेी ज�रत� ही िकतनी ह �ु ं
? म � कह� भी जाकर एक छोटा-सा कमरा या शकै ल तो थोड़ा-सा ं
ज़�रत का सामान अपने पास रखकर पचास-साठ या सौ �पये म �
गजारा कर सकती ह�। यहा म � जो पाच सौ लेती ह�, वे पाच के पाच सौ ु ं ं ं ं ं ं
हर महीने खच � हो जाते ह � । िकस तरह खच � हो जाते ह,�  यह खद मरेी ु
समझ म � नह� आता। पर अगर िज़�दगी इसी तरह चलती ह,ै तो �य� म �
खामखाह द�तर जाने-आने का भार ढोती रह�? बाहर रहने म � कम से ं
कम अपनी �वत��ता तो होगी । मरेे पास कछ ��ये पहले के ह,�  कछ ु ु
मझ े�ािवड�ट फ�ड के िमल जाएगे। इतने म � एक छोटी सी जगह पर मरेा ु ं
काफ� िदन गजारा हो सकता ह ै। म � ऐसी जगह रहना चाहती ह� जहा ु ं ं
यहा क� ही ग�दगी न हो और लोग इस तरह क� छोटी हरकत� न करते ं
ह�। ठीक से जीने के िलए इ�सान को कम से कम इतना तो महसस होना ू
चािहए िक उसके आसपास का वातावरण उजला और साफ ह,ै और 
वह एक मढ� क क� तरह गदले पानी म � नह� जी रहा ।”ं

“मगर तम यह कैसे कह सकती हो िक जहा भी तम जाकर ु ं ु
रहोगी, वहा हर चीज वैसी ही होगी जैसी तम चाहती हो ? म � तो ं ु
समझता ह� िक इ�सान जहा भी चला जाए, अ�छी और बरी दोन� तरह ं ं ु
क� चीज� उसे अपने आसपास िमल�गी ही । तम यहा के वातावरण से ु ं
घबराकर कह� और जाती हो, तो यह कैसे कहा जा सकता ह ैिक वहा ं
वा वातावरण भी त�ह � ऐसा ही नह� लगेगा? इसिलए मरेे �याल से ु
नौकरी छोड़ने क� बात तम गलत सोचती हो। तम यह� रहो और अपना ु ु
सगीत और िच�कला का अ�यास करती रहो । लोग जैसी बात� करते ं
ह,�  करने दो ।”

पर िमस पाल क� िवत�णा इससे कम नह� ह�ई। “तम नह� ृ ु
समझते, रणजीत,” वह बोली, “यहा ऐसे लोग� के बीच और रह�गी, ं ं
तो मरेा िदमाग िबलकल खोखला हो जाएगा । तम नह� जानते िक म �ु ु
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जो त�हारे िलए सबह दध और सि�जया लेकर जाती रही ह�, उसे लेकर ु ु ं ंू
भी ये लोग �या-�या वात� करते रह ेह।�  जो लोग अ�छे-से-अ�छे काम 
का ऐसा कमीना मतलब लेते ह� उनके बीच आदमी रह ही कैसे 
सकता ह ै? मन� े यह सब बह�त िदन सह िलया ह,ै अब और मझसे नह� ु
सहा जाता । म � सोच रही ह� िजतनी ज�दी  हो सके यहा से चली जाऊ। ं ं ं
बस यही एक बात तय नह� कर पा रही िक जाऊ कहा । अकेली होने से ं ं
िकसी अनजान जगह जाकर रहते डर लगता ह।ै तम जानते ही हो िक ु
म.� . ।” और बात बीच म � छोड़कर वह उठ खड़ी ह�ई, “अ�छा, त�हारे ु
िलए कछ चाय- वाय तो बनाऊ । तम अभी अ�पताल से िनकलकर ु ं ु
आए हो और म � ह� िक अपनी ही बात िकए जा रही ह� । त�ह � अभी कछ ं ं ु ु
िदन घर पर आराम करना चािहए । अभी से इस तरह चलना-िफरना 
ठीक नह� ।”

“म � चाय नह� िपऊगा,” मन� े कहा, “म � त�ह � कछ समझा तो ं ु ु
नह� सकता, िसफ�  इतना कह सकता ह� िक तम लोग� क� बात� को ं ु
ज�रत से �यादा मह�व द ेरही हो । मरेा यह भी �याल ह ैिक लोग 
वा�तव म � उतने बरे नह� ह � िजतना िक तम उ�ह � समझती हो। अगर तम ु ु ु
इस नजर से सोचो िक ।”

“इस बात को रहने दो,” िमस पाल ने मरेी बात बीच म � काट 
दी, “म � इन लोग� से िदल से नफरत करती ह�। तम इ�ह � इ�सान समझते ं ु
हो? मझ ेतो ऐम ेलोग� से अपना िपक� �यादा अ�छा लगता ह।ै यह ु
उन सबसे कह� �यादा स�य ह ै।”

िपक� िमस पाल का छोटा-सा क�ा था। वह कछ दरे उसे ु ु
गोदी म � िलए उसके बाल� पर हाथ फेरती रही। मन� े पहले भी कई बार 
दखेा था िक वह उस क� ेको एक ब�च ेक� तरह �यार करती ह ैऔर ु
उसे खाना िखलाकर ब�च� क� तरह ही तौिलये से उसका मह प�छती ंु
ह।ै म � कछ दरे बाद वहा से उठकर चला, तो िमस पाल िपक� को गोदी ु ं
म � िलए मझ ेबाहर दरवाजे तक छोड़ने आई ।ु

“अकल को टा टा करो,” वह िपक� क� एक अगली टाग ं ं
हाथ से िहलाती ह�ई बोली, “टा टा, टा टा !”

म � ल�बी छ�ी से वापस आया, तो िमस पाल �यागप� दकेर ु
जा चक� थी । वह अपने बारे म � लोग� को इतना ही बताकर गई थी िक ु
वह क�ल के िकसी गाव म � बसने जा रही ह ै। बाक� बात� लोग� क� ु ू ं
क�पना ने अपने-आप जोड़ दी थी ।

बस �यास के साथ-साथ मोड़ काट रही थी और मरेा मन हो 
रहा था िक लौट- कर रायसन चला जाऊ । म � मनाली म � दस िदन ं
अकेला रहकर ऊब गया था, और िमस पाल थी िक कई महीन� से वहा ं
रहती थी । म � जानना चाहता था िक वह अकेली वहा कैसा महसस ं ू
करती ह ैऔर नौकरी छोड़ने के बाद से उसने �या-�या कछ कर डाला ु

ह ै। य एक अप�रिचत �थान पर िकसी पराने प�रिचत से िमलने और ंू ु
बात करने का भी अपना आकषण�  होता ह।ै बस जब क�ल पह�चकर ु ू ं
�क�, तो मन� े अपना सामान वहा उतरवा कर िहमाचल रा�य प�रवहन ं
के द�तर म � रखवा िदया और रायसन के िलए वापसी क� पहली बस 
पकड़ ली। बस ने प��ह-वीस िमनट म � मझ ेरायसन के बाजार म � उतार ु
िदया। मन� े वहा एक दकानदार से पछा िक िमस पाल कहा रहती ह � ।ं ू ंु

“िमस पाल कौन ह,ै भाई ?” दकानदार ने अपने पास बैठे ु
यवक से पछा । “वह तो नह�, वह कटे बाल� वाली िमस ?” “हा-हा, ु ू ं ं
वही होगी ।”

दकान म � और भी चार-पाच �यि� थे। उन सबक� आख �ं ंु
मरेी तरफ घम गई। मझ ेलगा जैसे वे मन म � यह तय करना चाह रह ेह� ू ुं
िक कटे बाल� वाली िमस के साथ मरेा �या �र�ता होगा ।

“चिलए, म � आपको उसके यहा छोड़ आता ह�,” कहकर ं ं
यवक दकान से उतर आया । सड़क पर मरेे साथ चलते ह�ए उसने पछा, ु ूु
“�य� भाई साहब यह िमस �या अकेली ही ह ैया..?”

“हा अकेली ही ह ै।”ं

कछ दरे हम लोग चप रहकर चलते रह े। िफर उसने पछा, ु ू
“आप उसके �या लगते ह � ?”

मझ ेसमझ नह� आया िक म � उसको �या उ�र द। पल-भर ु ंू
सोचकर मन� े कहा, “म � उसका �र�तेदार नह� ह� । उसे वैसे ही जानता ह� ं ं
।” 

सड़क से बाई तरफ थोड़ा ऊपर को जाकर हम लोग एक ं
खले मदै ान म � पह�च गए । मदै ान चार� तरफ से पेड़� से िघरा था और ु ं
बीच म � पाच-छह जालीदार कॉटेज बने थे, जो बड़े-बड़े मग�-खान� ं ु
जैसे लगते थे ।  लड़का मझ ेबताकर िक उनम � पहला कॉटेज िमस पाल ु
का ह,ै वहा से लौट गया । मन� े जाकर कॉटेज का दरवाजा खटखटाया ।ं

“कौन ह ै?” अ�दर से िमस पाल क� आवाज सनाई दी ।ु

“एक महेमान ह ैिमस, दरवाजा खोलो ।”

“दरवाजा खला ह,ै आ जाइए ।” मन� े दरवाजा धकेलकर ु
खोल िलया और अ�दर चला गया । िमस पाल ने एक

चारपाई पर अपना ग�ा लगा रखा था और उसी तरह दो 
तिकय� के बीच लेटी थी जैसे िद�ली म � अपने त�त पर पर लेटी रहती 
थी। िसरहाने के पास एक खली ह�ई प�तक रखी थी- ब�ॅ�ड रसेल क� ु ु
'का�वे�ट ऑफ हपेीनेस' । म � दखेकर तय नह� कर सका िक वह ं
प�तक पढ़ रही थी या लेटी ह�ई िसफ�  छत क� तरफ दखे रही थी। मझ ेु ु
दखेते ही वह च�ककर बैठ गई ।
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“अरे तम..?”ु

“हा, म।�  तमने सोचा भी नह� होगा िक गया आदमी िफर ं ु
वापस भी आ सकता ह।ै” गए !” “बह�त अजीब आदमी हो तम ! ु
वापस आना था, तो उसी समय �य� नह� उतर “बजाय इसके िक 
शि�या अदा करो जो सात मील जाकर वापस चला आया ह�।”ु ं

“शि�या अदा करती अगर तम उसी समय उतर जाते और ु ु
मझ ेबस म � अपनी सीट ले लेने दतेे ।”ु

मन� े ठहाका लगाया और बैठने के िलए जगह ढढ़ने लगा। ू ं
वहा भी चार� तरफ वही िबखराव और अ�यव�था थी जो िद�ली म �ं
उसके घर िदखाई िदया करती थी । हर चीज हर दसरी चीज क� जगह ू
काम म � लाई जा रही थी। एक करसी ऊपर से नीच ेतक मले कपड़� से ु
लदी थी। दसरी पर कछ रग िबखरे थे और एक �लेट रखी थी िजसम �ु ंू
बह�त-सी क�ल� पड़ी थ� ।

“बैठो, म � झट से त�हारे िलए चाय बनाती ह�,” िमस पाल ु ं
�य�त होकर उठने लगी ।

“अभी मझसे बैठने को तो कहा नह�, और चाय क� िफ� ु
पहले से करने लग� ?” मन� े कहा, “मझ ेबैठने क� जगह बता दो और ु
चाय-वाय रहने दो । इस व� त�हारी 'बोहीिमयन चाय' पीने का जरा ु
मन नह� ह ै।”

“तो मत िपयो। मझ ेकौन भझट करना अ�छा लगता ह!ै ु ं
बैठने क� जगह म � अभी बनाए दतेी ह� ।” और कपड़े-अपड़े हटाकर ं
उसने एक करसी खाली कर दी । बाई तरफ एक बड़ी-सी मजे थी, पर ु ं
उस पर भी इतनी चीज� पड़ी थ� िक कह� कहनी रखने तक क� जगह ु
नह� थी । मन� े बैठकर टाग� फैलाने क� कोिशश क� तो पता चला कपड़� ं
के ढेर के नीच ेिमस पाल ने अपने बनाए खाके रख रख ेह।�  िमस पाल 
िफर से अपने िब�तर म � तिकय� के सहारे बैठ गई थी। ग� ेपर उसने वही 
झीना रेशमी कपड़ा िबछा रखा था, िजसे दखेकर मझ ेिचढ़ ह�आ करती ु
थी। मरेा उस समय भी मन ह�आ िक उस कपड़े को िनकालकर फाड़ द ूं
या कह� आग म � झ�क द। मन� े िसगरेट सलगाने के िलए मजे से िदया ं ु
सलाई क� िडिबया उठाई मगर खोलते ही वापस रख दी । िडिबया म �
िदयासलाइया नही थ�, गलाबी-सा रग भरा था । मन� े चार� तरफ नजर ं ु ं
दौड़ाई, मगर और िडिबया कही िदखाई नह� दी ।

“िदयासलाई िकचन म � होगी, म � अभी लाती ह�,” कहती ह�ई ं
िमस पाल िफर उठी और कमरे से चली गई । म � उतनी दरे आसपास 
दखेता रहा । मझ ेिफर उस िदन क� याद हो आई िजस िदन म � िमस पाल ु
के घर दरे तक बैठा उससे बात� करता रहा था। िपक� से िमस पाल के 
'टा टा' कराने क� बात याद आने से म � हस िदया । तभी िमस पाल ं

िदयासलाई क� िडिबया िलए आ गई । मरेा अकेले म � हसना शायद ं
उसे बह�त अ�वाभािवक लगा । वह सहसा ग�भीर हो गई । “िकसी ने 
कछ िपला-िवला िदया ह ै�या ? उसने मजाक और िशकायत के �वर ु
म � कहा ।

“म � अपने इस तरह लौटकर आने क� बात पर हस रहा ह�।” ं ं
और जैसे अपने को ही अपने झठ का िव�ास िदलाने के िलए मन� े ू
अपनी हसी क� नकल क� ओर कहा, “म � सोच भी नह� सकता था िक ं
इस अनजान जगह पर अचानक तमसे भट�  हो जाएगी ? और त�ह�ने ु ु
कहा सोचा होगा िक जो आदमी बस म � आगे चला गया था, वह ं
घ�टा-भर बाद त�हारे कमरे म � बैठा तमसे बात कर रहा होगा !”ु ु

और िव�ास करके िक मन� े अपने हसने के कारण क� ं
�या�या कर दी ह,ै मन� े पछा, “त�हारा िपक� कहा ह?ै यहा िदखाई नह� ू ु ं ं
द ेरहा ।”

िमस पाल पहले से भी ग�भीर हो गई। मझ ेलगा िक उसका ु
चहेरा अब काफ� �खा लगने लगा ह ै। आख� म � लाली भर रही थी, ं
जैसे कई रात� से वह ठीक से सोई न हो ।

िपक� को यहा आने के बाद एक रात सरदी लग गई थी,” ं ं
उसने अपनी उसास दबाकर कहा, “मन� े उसे िकतनी ही गरम चीज� ं
िखलाई, पर वह दो िदन म � चलता बना ।” मन� े िवषय बदल िदया। 
उससे िशकायत करने लगा िक वह जो अपने बारे म � िबना िकसी को 
ठीक बताए िद�ली से चली आई, यह उसने ठीक नह� िकया । “द�तर 
म � अब भी लोग िमस पाल क� बात करके हसते ह�गे !” उसने ऐसे पछा ं ू
जैसे वह �वय उस िमस पाल से िभ�न हो, िजसके बारे म � वह सवाल ं
पछ रही थी । पर उसक� आख� म � यह जानने क� बह�त उ�सकता भर ू ं ु
रही थी िक म � उसके सवाल का �या जवाब दतेा ह� ।ं

“लोग� क� बात� को तम इतना मह�व �य� दतेी हो ?” मन� े ु
कहा । “लोग वैसी बात� इसिलए करते ह � िक उनके जीवन म � मनोरजन ं
के दसरे साधन बह�त कम होते ह � । जब वह �यि� चला जाता ह,ै तो ू
चार िदन म � यह भल जाते ह � िक ससार म � उसका अि�त�व था भी या ू ं
नह�।”

कहते-कहते मझ ेएहसास हो आया िक मन� े यह कहकर ु
गलती क� ह ै। िमस पाल मझसे यही सनना चाहती थी िक लोग अब ु ु
भी उसके बारे म � उसी तरह बात करते ह � और उसी तरह उसका मजाक 
उड़ाते ह � - यह िव�ास उसके िलए अपने वत�मान को पाथ�क समझने 
के िलए ज�री था ।

“हो सकता ह ैत�हारे सामने बात न करते ह�,” िमस पाल ु
बोली, “�य�िक उ�ह � पता ह ैिक हम लोग अम...अ... िम� रह ेह � । नह� ्
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तो वे कमीने लोग बात करने ह � बाज आ सकते ह � ?”

अ�छा था िक िमस पाल ने मरेी बात पर िव�ास नह� िकया 
। उसने समझा िक म � झठमठ उसे िदलासा दनेे क� कोिशश कर रहा ह� । ू ंू
““हो सकता ह ैबात करते भी ह�,” मन� े कहा, “पर तम अब उन लोग� ु
क� बात �य� सोचनी हो ? कम-से-कम त�हारे िलए तो उन लोग� का ु
अब अि�त�व ही नह� ह ै।” “मरेे िलए उन लोग� का अि�त�व कभी था 
ही नह�,” िमस पाल ने मह िवचका िदया, “म � उनम � से िकसी को अपने ंु
पैर के अगठे के बराबर भी नह� समझती थी ।” आख� से लग रहा था ं ू ं
जैसे अब भी उन लोग� को अपने पास दखे रही हो और उसे खदे हो िक 
वह ठीक से उनसे �ितशोध �य� नह� ले पा रही । “त�ह � पता ह ैिक ु
रमशे का िफर लखनऊ �ास कर हो गया ह ै?” मन� े बात बदल दी।ं

“अ�छा, मझ ेपता नह� था !”ु

पर उसने उस स�ब�ध म � और जानने क� उ�सकता �कट ु
नह� क� । म � िफर भी उसे रमशे के �ासफर का िक�सा िव�तार से सनाने ं ु
लगा । िमस पाल 'ह�-हा' करती रही । पर यह साफ था िक वह अपने ं ं
अ�दर ही कह� खो गई ह ै।

म � रमशे क� बात कह चका, तो कछ �ण हम दोन� चप रह।े ु ु ु
िफर िमस पाल बोली, “दखेो, म � तमसे सच कहती ह� रणजीत, मझ ेु ं ु
वहा उन लोग� के बीच एक-एक पल काटना अस�भव लगता था । ं
मझ ेलगता था, म � नरक म � रहती ह� । त�ह � पता ही ह,ै म � द�तर म � िकसी ु ं ु
से बात करना भी पस�द नह� करती थी ।”

म � सबह मनाली से िबना ना�ता िकए चला था, इसिलए ु
मझ ेभख लग आई थी । मन� े बात को रोटी के �करण पर ले आना ु ू
उिचत समझा । मन� े उससे पछा िक उसने खाने क� �या �यव�था कर ू
रखी ह ैखद बनाती ह,ै या कोई नौकर रख रखा ह।ैु

“त�ह � भख तो नह� लगी ?” िमस पाल अब द�तर के ु ू
माहौल से बाहर िनकल आई, “लगी हो, तो उधर मरेे साथ िकचन म �
चलो । जो कछ बना ह,ै इस व� तो त�ह � उसी म � से थोड़ा-बह�त खा ु ु
लेना होगा । शाम को म � त�ह � ठीक से बनाकर िखलाऊगी । मझ ेत�हारे ु ं ु ु
आने का पता होता, तो म � इस व� भी कछ और चीज बना रखती । ु
यहा बाजार म � तो कछ िमलता ही नह� । िकसी िदन अ�छी स�जी ं ु
िमल जाए, तो समझो बड़े भा�य का िदन ह ै। कोई िदन होता ह ैिजस 
िदन एकाध अ�डा िमल जाता ह ै। शाम को म � त�हारे िलए मछली ु
बनाऊगी । यहा क� �ाउट बह�त अ�छी होती ह।ै मगर िमलती बह�त ं ं
मि�कल से ह ै।”ु

मझ ेखशी ह�ई िक मन� े सफलतापव�क बात का िवषय बदल ु ु ू
िदया ह ै। िमस पाल िब�तर से उठकर खड़ी हो गई थी । मन� े भी कस� से ु

उठते ह�ए कहा, “आओ, चलकर त�हारा रसोईघर तो दखे ल । इस ु ंू
समय मझ ेकसकर भख लगी ह,ै इसिलए जो कछ भी बना ह ैवह मझ ेु ू ु ु
�ाउट से अ�छा लगेगा । शाम को म � जोिग�दरनगर पह�च जाऊगा ।”ं

िमस पाल दरवाजे से बाहर िनकलती ह�ई सहसा �क गई । 

“त�ह � शाम को जोिग�दरनगर ही पह�चना ह ैतो लौटकर ु ं
�य� आए थे ? यह बात तम गाठ म � बाध लो िक आज म � त�ह � यहा से ु ं ं ु ं
नह� जाने दगी । त�ह � पता ह ैइन तीन महीन� से तम मरेे यहा पहले ही ं ु ु ंू
महेमान आए हो ? म � त�ह � आज कैसे जाने द ेसकती ह�?... त�हारे साथ ु ं ु
कछ सामान-आमान भी ह ैया ऐसे ही चले आए थे ?” मन� े उसे बताया ु
िक म � अपना सामान िहमाचल रा�य प�रवहन के द�तर म � छोड़ आया 
ह� और उससे कह आया ह� िक दो घटे म � म � लौट आऊगा ।ं ं ं ं

“म � अभी पो�टमा�टर से वहा टेलीफोन करा दगी। कल ं ंू
तक त�हारा सामान यहा ले आएगे । तम कम से कम एक स�ाह यहा ु ं ं ु ं
रहोगे । समझ े? मझ ेपता होता िक हाल तम मनाली म � आए ह�ए हो तो ु ु
म � भी कछ िदन के िलए वहा चली आती। आजकल तो म � यहा “खरै ु ं ं
तम पहले उधर तो आओ, नह� भख के मारे ही यहा से भाग जाओगे ।” ु ू ं
म � इस नई ि�थित के िलए तैयार नह� था। उस स�ब�ध म � बाद म � बात 
करने क� सोचकर म � उसके साथ रसोईघर म � चला गया । रसोईघर म �
कमरे िजतनी अराजकता नह� थी, शायद इसिलए िक वहा सामान ही ं
बह�त कम था । एक कपड़े क� आराम कस� थी, जो लगभग खाली ही ु
थी उस पर िसफ�  नमक का एक िड�बा रखा ह�आ था । शायद िमस 
पाल उसपर बैठकर खाना बनाती थी। खाना बनाने का और सारा 
सामान एक टटी ह�ई मजे पर रखा था । कस� पर रखा ह�आ िड�बा उसने ू ु
ज�दी से उठाकर मजे पर रख िदया और इस तरह मरेे बैठने के िलए 
जगह कर दी । िफर िमस पाल ने ज�दी-ज�दी �टोव जलाया और 
स�जी क� पतीली उसपर रख दी । कलछी साफ नह� थी, वह उसे साफ 
करने के िलए बाहर चली गई। लौटकर उसे कलछी को प�छने के िलए 
कोई कपड़ा नह� िमला । उसने अपनी कमीज से ही उसे प�छ िलया 
और स�जी को िहलाने लगी ।

“दो आदिमय� का खाना ह ैभी या दोन� को ही भख ेरहना ू
पड़ेगा ?” मन� े पछा ।ू

“खाना बह�त ह,ै” िमस पाल झककर पतीली म � दखेती ह�ई ु
बोली ।

“�या-�या ह ै?”

िमस पाल कलछी से पतीली म � टटोलकर दखेने लगी ।

“बह�त कछ ह ै। आल भी ह,�  ब�गन भी ह � और शायद शायद ु ू
बीच म � एकाध ट�डा भी ह ै। यह स�जी मन� े परस� बनाई थी ।”
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“परस� ?” म � ऐसे च�क गया जैसे मरेा माथा सहसा िकसी 
चीज से टकरा गया हो । िमस पाल कलछी चलाती रही।

“हर रोज तो नह� बना पाती ह�,” वह बोली । रोज बनाने लग ं ंू
तो बस खाना बनाने क� ही हो रह� । और अम अ अपने अकेली के ्ं
िलए रो�ज बनाने का उ�साह भी तो नह� होता । कई बार तो म � स�ाह-
भर का खाना एक साथ बना लेती ह� और िफर िनि��त होकर खाती ं
रहती ह� । कहो तो त�हारे िलए म � अभी ताजा बना द ।”ं ु ं ू

“तो चपाितया भी �या परस� क� ही बना रखी ह?� ” म �ं
अनायास कस� से उठ खड़ा ह�आ ।ु

“आओ, इधर आकर दखे लो, खा सकोगे या नह�।” वह 
कोने म � रख ेह�ए ब�त के स�दक के पास चली गई। म � भी उसके पास ू
पह�च गया । िमस पाल ने स�दक का ढकना उठा िदया । स�दक म �ं ू ू
प�चीस-तीस ख�क चपाितया पड़ी थ�। सखकर उन सबने कई तरह ु ं ू
क� आकितया धारण कर ली थ�। म � स�दक के पास से आकर िफर ृ ं ू
कस� पर बैठ गया ।ु

“त�हारे िलए ताजा चपाितया बना दतेी ह�,” िमस पाल एक ु ं ं
अपराधी क� तरह दखेती ह�ई बोली । 

“नह�-नह�, जो कछ बना रखा ह ैवही खाएगे,” मन� े कहा । ु ं
मगर अपनी इस भलमनसाहत के िलए मरेा मन अ�दर-ही-अ�दर कढ़ ु
गया ।

िमस पाल स�दक का ढ�कन ब�द करके �टोव के । पास ू
लौट गई ।

“स�जी तीन िदन से �यादा नह� चलती,” वह बोली, “बाद 
म � म � जैम, �याज और नमक से काम चलाती ह� । यहा अलच ेबह�त ं ं ू
िमल जाते ह,�  इसिलए मन� े बह�त-सा अलच ेका जैम बना रखा ह।ै ू
खाकर दखेो, अ�छा जैम ह।ै ठहो, त�ह � �लेट दतेी ह� ।”ु ं

वह िफर ज�दी से बाहर चली गई और कमरे से क�ल�वाली 
�लेट खाली करके ले आई ।

“िगलास म � अम अ”, वह आकर बोली, “सरस� का तेल ्
रखा ह।ै पानी तम �याली म � ही ले लोगे या..?”ु

�ाउट मछली खाना खाते समय और खाना खा चकने के ु
बाद भी िमस पाल के िदमाग पर �ाउट मछली क� बात ही सवार रही। 
जैसे भी हो, शाम को वह �ाउट मछली बनाएगी । उसके हठ क� वजह 
से मन� े उससे कह िदया था िक म � अगले िदन सबह तक वहा रह ु ं
जाऊगा । िमस पाल ने आगे का फैसला अगले िदन पर छोड़ िदया था। ं
उसे शाम के िलए कई और चीज� का इ�तजाम करना था, �य�िक 
�ाउट मछली आसानी से तो नह� बन जाती । पहली चीज घी चािहए 

था । िड�बे म � घी नाममा� को ही था । �याज और मसाला भी घर म �
नह� था । िम�ी का तेल भी चािहए था । खाने के बाद हम लोग घमने के ू
िलए िनकले तो पहले वह मझ ेसाथ बाजार म � ले गई। हट वार के पास ु
भी घी नह� था। उसके िलए िमस पाल ने पो�टमा�टर से अनरोध िकया ु
िक वह अपने घर से उसे शाम के िलए आधा सेर घी िभजवा द,े अगले 
िदन क�ल से लाकर लौटा दगेी । उससे उसने यह भी कहा िक वह ु ू
अपने घर के थोड़े-से �� च बीन भी उतरवाकर उसे भजे द,े और कोई 
मछलीवाला उधर से गजरे तो उसके िलए सेर-भर �ाउट ले रख े।ु

“स�बरवाल साहब, म � आपको बह�त तकलीफ दतेी ह�,” ं
वह चलने से पहले सात-आठ बार उसे ध�यवाद दकेर बोली, 'मगर 
दिेखए, मरेे महेमान आए ह�ए ह,�  और यहा �ाउट के अलावा कोई ं
अ�छी चीज िमलती नह� । दखेती ह�, अगर बाली मझ ेिमल जाए तो म �ं ु
उससे कह�गी िक वह मझ ेद�रया से एक मछली पकड़ द े। मगर बाली ं ु
का कोई भरोसा नह� । आप ज�र मरेे िलए ले रिखएगा । मन� े िमसेज 
एटिक�सन को भी कहला िदया ह।ै उ�ह�ने भी ले ली तो म � आज और 
कल दोन� िदन बना ल�गी । �यान रिखएगा । कई बार मछलीवाला 
आवाज नह� लगाता और ऐसे ही िनकल जाता ह।ै

ब�क य । ब�क य वेरी मच !” मरेे सामान के िलए उसने क�ल ू ू ु ू
फोन भी करा िदया । अब सड़क पर चलती ह�ई वह सबह के ना�ते क� ु
बात करने लगी ।

“रात को तो �ाउट हो जाएगी, मगर सबह ना�ता �या ु
बनाया जाए ? डबल रोटी यहा यहा नह� िमलेगी, नह� तो म � त�ह � शहद ं ं ु
के टो�ट ही बनाकर िखलाती। अ�छा खरै, दखेो ।”

सड़क पर खली धप फैली थी और भड़े� और पशम के ु ू
बकर� का रेवड़ हमारे आगे-आगे चल रहा था। साथ दो क� ेजीभ ु
लपलपाते ह�ए प�ेदारी करते जा रह ेथे । सामने से एक जीप के आ जाने 
से रेवड़ म � खलबली मच गई। बकरीवाले भड़े� को पहाड़ क� तरफ 
धकेलने लगे । एक भड़े का ब�चा ढलान से िफसल गया और नीच ेसे 
िसर उठाकर िमिमयाने लगा । िकसी बकरीवाले का �यान उसक� 
तरफ नह� गया तो िमस पाल सहसा परेशान हो उठी, “ए भाई, दखे ो 
वह ब�चा नीच ेजा िगरा ह ै। बकरी- वाले, एक ब�चा नीच ेखाई म � िगर 
गया ह,ै उसे उठा लाओ । ए भाई !”

एक िदन पहले वषा� ह�ई थी, इसिलए �यास खब चढ़ा ह�आ ू
था । नक�ली च�ान� से िछ�ता और कटता ह�आ पानी शोर करता ु
ह�आ बह रहा था । सामने द�रया पार करने का झला था । झले क� ू ू
चिखया घम रही थ�, रि�सया इक�ी हो रही थ� और झला दो �यि�य� ं ू ं ू
को िलए ह�ए इस पार से उस पार जा रहा था । सहसा भले म � बैठे ह�ए ू
दोन� �यि� 'ही-ही-ही-ही' करके हसने लगे, जैसे िकसी को िचढ़ा रह ें
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ह� । िफर उनम � से एक ने जोर से छ�क िदया । भला उस पार पह�च गया ू ं
और वे �यि� उसी तरह हसते और छ�कते ह�ए उससे उतर गए । भला ं ू
छोड़ िदया गया, और उसक� रि�सया इस िसरे से उस िसरे तक आधी ं
गोलाइय� म � फैल गई । जो �यि� उधर उतरे थे, वे उस िकनारे से िफर 
एक बार जोर से हसे। तभी भला ख�चनेवाल� म � एक लड़का मचान से ं ू
उतरकर हमारे पास आ गया । वह ऐसे बात करने लगा जैसे अभी-
अभी कोई दघट� ना होकर हटी हो ।ु

“िमस साहब,” उसने कहा, यह वही सदशन�  ह,ै िजसने ु
आपके क� ेको कछ िखलाया था । यह अब भी शरारत करने से बाज ु ु
नह� आता ।”

उन �यि�य� के हसने और छ�कने का िमस पाल पर उतना ं
असर नह� ह�आ था िजतना उस लड़के क� बात का ह�आ था। उसका 
चहेरा एकदम से उ�र गया और

आबाज ख�क हो गई ।ु

'यह उधर के गाव का आदमी ह ैन?” उसने पछा ।ं ू

“हा, िमस साहव !”ं

“तम पो�टमा�टर को बताना। वे अपने-आप इसे ठीक कर ु
ल�गे।”

“िमस साहब, यह हमसे कहता ह ैिक यह िमस साहब...!”

“तम इस व� जाओ अपना काम करो,” िमस पाल उसे ु
िझड़ककर बोली “पो�टमा�टर से कहना वे इसे एक िदन म � ठीक कर 
दग� े।”

“मगर िमस साहब !”

“जाओ, िफर कभी उधर आकर बात करना ।”

लड़के क� समझ म � नह� आया िक िमस साहब से बात करने 
म � उस समय उससे �या अपराध ह�आ ह।ै वह िसर लटकाए ह�ए 
चपचाप वहा से लौट गया ।ु ं

कछ दरे हम लोग वह� �के रह े। िमस पाल जैसे थक� ह�ई-सी ु
सड़क के िकनारे एक बड़े-से प�थर पर बठ गई। म � द�रया के उस पार 
पहाड़ क� चोटी पर उगे ह�ए व�� क� ल�बी पि� को दखेने लगा, जो ृ ं
नील आकाश और ग�बारे जैसे सफेद बादल� के बीच िखची ह�ई ु
लक�र-सी लगती थी। द�रया के दोन� तरफ पल के सलेटी ख�भ ेखड़े ु
थे, िजनपर अभी पल नह� बना था। ख�भ� के आसपास से झड़कर ु
थोड़ी-थोड़ी िम�ी द�रया म � िगर रही थी । मन� े उधर से आख � हटाकर ं
िमस पाल क� तरफ दखेा । िमस पाल मरेी तरफ दखे रही थी। शायद 
वह जानना चाहती थी िक भलेवाले लड़के क� बात का मरेे मन पर ू

�या �भाव पड़ा ह ै।

“तो आगे चल� ?” मझसे आख � िमलते ही उसने पछा।ु ं ू

“हा चलो।”ं

िमस पाल उठ खड़ी ह�ई । उसक� सास कछ-कछ फल रही ं ु ु ू
थी। वह चलती ह�ई मझ ेबताने लगी िक वहा के लोग� म � िकतनी तरह ु ं
के अ�ध-िव�ास ह।ै जब िपक� बीमार ह�आ तो वहा के लोग� ने सोचा ं
था िक िकसी ने उसे कछ िखला-िवला िदया ह ै। ये अनपढ़ लोग ह।�  ु
मन� े इनक� बात� का िवरोध भी नह� िकया। ये लोग अपने अ�धिव�ास 
एक लग�गे !” िदन म � थोड़े ही छोड़ सकते ह!�  इस चीज म � जाने अभी 
िकतने बरस और रा�ते म � चलते ह�ए वह बार-बार मरेी तरफ दखेती रही 
िक मझ ेउसक� बात पर िव�ास ह�आ ह ैया नह� । मन� े सड़क से एक ु
छोटा-सा प�थर उठा िलया था और चपचाप उसे उछालने लगा था। ु
काफ� दरे तक हम लोग खामोश चलते रह े । वह खामोशी मझ ेु
अ�वाभािवक लगने लगी तो मन� े िमस पाल से वापस घर चलने का 
��ताव िकया ।

“चलो, चलकर त�हारी बनाई ह�ई नई त�वीर� ही दखेी ु
जाए,” मन� े कहा, “इन तीन-चार महीन� म � तो तमने काफ� काम कर ं ु
िलया होगा ।”

“पहले घर चलकर एक-एक �याली चाय पीते ह,� ” िमस 
पाल बोली । “सचमच इस समय म � चाय क� गरम �याली के िलए ु
िज�दगी क� कोई भी चीज़ कबा�न कर सकती ह�। मरेा तो मन था िक घर ु ं
से चलने से पहले ही एक-एक �याली पी लेते, मगर िफर मन� े कहा िक 
पो�टमा�टर से कहने म � दरे हो जाएगी तो मछलीवाला िनकल 
जाएगा।”

इस बात ने मरेे मन को थोड़ा गदगदा िदया िक तीन महीने म �ु ु
आया ह�आ पहला महेमान उस समय िमस पाल के िलए अपनी 
त�वीर� से भी अिधक मह�वपण � ह ै।ू

लौटकर कॉटेज म � पह�चते ही िमस पाल चाय बनाने म �ं
�य�त हो गई । वह आते ह�ए काफ� थक गई थी, �य�िक जरा-सी चढ़ाई 
चढ़ने म � ही उसक� सास फलने लगती थी, मगर वह जरा दरे भी स�ताने ं ू ु
के िलए नह� �क� । चाय के िलए उसक� यह �य�तता मझ ेबह�त ु
अ�वाभािवक लगी, शायद इसिलए िक मझ ेखद चाय क� ज�रत ु ु
महसस नह� हो रही थी । िमस पाल इस तरह च�मच� और �यािलय� ू
को ढढ़ने के िलए परेशान हो रही थी, जैसे उसके दस महेमान चाय का ू ं
इ�तजार कर रह ेह� और उसे समझ न आ रहा हो िक कैसे ज�दी से 
सारा इ�तज़ाम करे ।

म � घमकर कमरे म � और बरामद ेम � लगी ह�ई तसवीर� को ू
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दखेने लगा। िजस- िजस तसवीर पर भी मरेी नजर पड़ी, मझ ेलगा वह ु
मरेी पहले क� दखेी ह�ई ह ै। कछ बड़ी तसवीर� थ� जो िमस पाल पजाब ु ं
के एक मलेे से बनाकर लाई थी । वह अजीब-अजीब-से चहेरे थे, 
िजनपर हम लोग एक बार फि�तया कसते रह ेथे। जाने �य�, िमस पाल ं
अपने िच�� के िलए सदा ऐसे ही चहेरे चनती थी जो िकसी न िकसी ु
�प म � िवकत ह� ! मन� े सारा कमरा और बरामदा घम िलया। दो-एक ृ ू
अधरी तसवीर� को छोड़कर मझ ेएक भी नई चीज़ िदखाई नह� दी मन� े ू ु
रसोईघर म � जाकर िमस पाल से पछा िक उसक� नई त�वीर� कहा ह � । ू ं

“अजी छोड़ो भी,” िमस पाल �यािलया धोती ह�ई बोली, ं
“चाय क� �याली पीकर हम लोग ऊपर क� तरफ घमने चलते ह � । ऊपर ू
एक बह�त पराना मि�दर ह ै । वहा का पजारी त�ह � ऐसे-ऐसे िक�से ु ं ु ु
सनाएगा िक तम सनकर हरैान रह जाओगे। एक िदन वह बता रहा था ु ु ु
िक यहा कछ मि�दर ऐसे ह,�  जहा लोग पहले तो दवेता से वषा� के िलए ं ु ं
�ाथ�ना करते ह,�  मगर बाद म � अगर दवेता वषा� नह� दतेा तो उसे 
िहिड�बा के मि�दर म � ले जाकर र�सी से लटका दतेे ह � । ह ैनह� मजेदार 
बात ? जो दवेता त�हारा काम न करे, उसे फासी लगा दो । म � कहती ह� ु ं ं
रणजीत, यहा लोग� म � इतने अ�धिव�ास ह,�  इतने अ�धिव�ास ह � िक ं
�या कहा जाए ! ये लोग अभी तक जैसे कौरव�-पा�डव� के जमाने म �
ही जीते ह,�  आज के ज़माने से इनका कोई स�ब�ध ही नह� ह।ै” और 
एक बार उड़ती नजर से मझ ेदखेकर वह चीनी ढढ़ने म � �य�त हो गई। ु ू ं
“अरे चीनी कहा चली गई? अभी हाथ म � थी, और अभी न जाने कहा ं ं
रख दी ? दखेो, कैसी भल�कड़ हो गई ह�! मरेा तो बस एक ही इलाज ह ैु ं
िक कोई हाथ म � छड़ी लेकर मझ ेठीक करे। यह भी कोई रहने का ढग ह ैु ं
जैसे म � रहती ह� ?”ं

“तमने यहा के कछ ल�ड�केप नह� बनाए ?” मन� े पछा। ु ं ु ू
“त�वीर� तो बह�त-सी श� कर रखी ह,�  पर अभी तक परी नह� कर ु ू
सक�,”

िमस पाल जैसे उस मि�कल ि�थित से बचने का �य�न ु
करती ह�ई बोली, “अब िकसी िदन लगकर सबक�-सव तसवीर� परी ू
क�गी। तारपीन का तेल भी ख�म हो चका ह,ै िकसी िदन जाकर लाना ं ु
ह।ै कई िदन� से सोच रही थी िक म�डी जाकर कैनवस और रग भी ले ं
आऊ, पर य ही आलस कर जाती ह�। कछ �ाइग पेपर भी िज�द कराने ं ं ू ं ु ं
ह।�  अब जाऊगी िकसी िदन और सारे काम एक साथ ही कर ं
आऊगी।”ं

बात करते ह�ए िमस पाल क� आख � झक� जा रही थ�, जैसे ं ु
वह अपने ही सामने िकसी चीज के िलए िलए अपन अपराधी हो, और 
लगातार बात करके अपने अपराध के अनभव को िछपाना चाहती हो। ु
म � चप रहकर उसे चाय म � चीनी िमलाते दखेता रहा। उसे दखेते ह�ए उस ु

समय मरेे मन म � कछ वैसी उदासी भरने लगी जैसी एक िनज�न सम�-ु ु
तट पर या ऊची पहािड़य� से िघरी ह�ई िकसी एका�त पथरीली घाटी म �ं
जाकर अनायास मन म � भर जाती ह।ै

“कल से एक तो म � अपने घर को ठीक क�गी,” िमस पाल ं
�ण-भर बाद िफर उसी तरह िबना �के बात करने लगी “एक तो घर 
का सारा सामान ठीक ढग से लगाना ह।ै त�ह � पता ह,ै मन� े िकतने चाव ं ु
से िद�ली म � अपने कमरे के िलए जाली के पद � बनवाए थे ? वे पद � यहा ं
�य� के �य� ब�स म � ब�द पड़े ह;�  मरेा लगाने को मन ही नह� ह�आ। म �
कल ही तरखान से कहकर पद� के िलए चौखटे बनवाऊगी। खाने-पीने ं
का थोड़ा-बह�त सामान भी घर म � रखना ही चािहए; िव�कट, म�खन, ु
डबलरोटी और अचार का होना तो बह�त ही ज�री ह।ै जो चीज� क�ल ु ू
से िमल जाती ह � वे तो म � लाकर रख ही सकती ह�।” तारपीन का तेल भी ं
मझ ेक�ल से ही िमल जाएगा।”ु ु ू

उसने चाय क� �याली मरेे हाथ म � द ेदी तो भी मरेे मह से कोई ंु
बात नह� िनकली, और म � चपचाप छोटे-छोटे घट भरने लगा। मरेे मन ु ंू
को उस समय एक तरह क� जड़ता ने घरे िलया था। कहा िमस पाल के ं
बारे म � िद�ली के लोग� से सनी ह�ई वे सब बात� और कहा उसके जीवन ु ं
क� यह एका�त िवड�बना !

�ाउट मछली ! िमस पाल क� सारी परेशानी के बावजद उस ू
िदन उसे �ाउट नह� िमल सक�। पो�टमा�टर ने बताया िक 
मछलीवाला उस िदन आया ही नह�। िमस पाल के बह�त-बह�त 
खशामद करने पर भी मकान-मालिकन का चौक�दार बाली द�रया से ु
मछली पकड़ने के िलए राजी नह� ह�आ। उसने कहा िक वह अपनी 
छड़ी पािलश कर रहा ह,ै उसे फरसत नह� ह।ै िमसेज एटिक�सन के ु
ब�च� ने एक मछली पकड़ी थी। मगर उसके पित ने उस िदन खासतौर 
पर मछली क� कतिलय� के िलए कहा था, इसिलए वह अपनी मछली 
िमस पाल को नह� द ेसकती थी। हा, पो�टमा�टर ने �� च बीन ज�र ं
भजे िदए। चावल और सख े�� च बीन! रात क� रोटी के िलए िमस पाल ू
का सारा उ�साह ठ�डा पड़ गया। खाना बनाने म � उसका मन भी नह� 
लगा, िजससे चावल थोड़ा नीच ेलग गए। खाना खाते समय िमस पाल 
बस अफसोस ही �कट करती रही।

“म � बह�त बदिक�मत ह� रणजीत, हर िलहाज से म � बह�त ही ं
बदिक�मत ह�,”ं

खाना खाने के बाद हम लोग बाहर मदैान म � किस�या ु ं
िनकालकर बैठ गए तो उसने कहा। वह िसर के पीछे हाथ रख ेआकाश 
क� ओर दखे रही थी। बारह� या तेरह� क� रात होने से आकाश म � तीन 
तरफ खली चादनी फैली थी। �यास क� आवाज वातावरण म � एक गज ु ं ू
पैदा कर रही थी। व�� क� सरसराहट के अित�र� मदैान क� घास से ृ
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भी एक धीमी-सी सरसराहट िनकलती �तीत होती थी। हवा ते�ज थी 
और सामने पहाड़ के पीछे से उठता ह�आ बादल धीरे-धीरे चाद क� ं
तरफ सरक रहा था। “�या बात ह ैिमस पाल, तम इस तरह गम-सम ु ु ु
�य� हो रही हो ?” मन� े कहा, “चावल थोड़े खराब हो गए, तो इसम � इस 
तरह उदास होने क� �या बात ह ै!”

िमस पाल सामने पहाड़ क� धधली रेखा को दखेती रही, ंु
जैसे उसम � कोई चीज खोज रही हो ।

“म � सोचती ह� रणजीत िक मरेे जीने का कोई भी अथ� नह� ं
ह,ै” उसने कहा। और वह मझ ेअपने आरि�भक जीवन क� कहानी ु
सनाने लगी। उसे बह�त बड़ी िशकायत थी िक आर�भ म � अपने घर म �ु
भी उसे जरा सख नह� िमला, यहा तक िक अपने माता-िपता का �नेह ु ं
भी उसे नह� िमला। उसक� मा ने उसक� अपनी मा ने - भी उसे �यार ं ं
नह� िकया। इसी वजह से प��ह साल पहले वह अपना घर छोड़कर 
नौकरी करने के िलए िनकल आई थी । “सोचो, मा को मरेा घर म � होना ं
ही बरा लगता था। िपताजी को मरेे सगीत सीखने से िचढ़ थी। वे कहा ु ं
करते थे िक मरेा घर-घर ह ैरड़ीखाना नह�। भाइय� का जो थोड़ा-बह�त ं
�यार था, वह भी भािभय� के आने के बाद िछन गया। मन� े आज तक 
िकतनी-िकतनी मि�कल से अपनी अम अपिव�ता को बचाया ह.ै यह ु ्
म � ही जानती ह�। तम सोच सकते हो िक एक अकेली लड़क� के िलए ं ु
यह िकतना मि�कल होता ह।ै मरेा लाहौर क� तरफ घमने जाने को मन ु ू
था; वहा क� कल तसवीर� बनाना चाहती थी, मगर म � वहा नह� गई, ं ु ं
�य�िक म � सोचती थी िक मद � क� पश-शि� के सामने अम अ ... म �ु ्
अकेली �या कर सकगी। िफर, त�ह � पता ह ैिक िडपाट�मट�  के लोग वहा ंू ु ं
मरेे बारे म � कैसी बरी-बरी बात� िकया करते थे। इसीिलए म � कहती ह� िक ु ु ं
मझ ेवहा के एक-एक आदमी से नफरत ह।ै वे त�हारे बखा�रया और ु ं ु ु
िमजा� और जोरावरिसह। म � तो कभी ऐसे लोग� के साथ बैठकर एक ं
�याली चाय भी पीना पस�द नह� करती थी। त�ह � याद ह,ै एक बार जब ु
जोरावरिसह ने मझसे कहा था...”ं ु

और िफर वह द�तर के जीवन क� कई छोटी-छोटी घटनाए ं
दोहराने लगी। जब मन� े दखेा िक वह िफर से उसी वातावरण म � जाकर 
खामखाह अपना ग�सा भड़का रही ह ैतो मन� े उससे िफर कहा िक वह ु
अब द�तर के लोग� के बारे म � न सोच,े अपने सगीत और अपने िच�� ं
क� बात ही सोच े।

“तम यहा रहकर कछ अ�छी-अ�छी चीज� बना लो, िफर ु ं ु
िद�ली आकर अपनी �दशन� ी करना।” मन� े कहा, “जब लोग त�हारी ु
चीज� दखेग� े और त�हारा नाम सन�गे तो अपने-आप त�हारी क� ु ु ु
कर�गे।”

“न, म � �दशन� ी-अदशन� ी के िकसी च�कर म � नह� पड़गी।” 

िमस पाल उसी तरह सामने क� तरफ दखेती ह�ई बोली, “तम जानते ही ु
हो इन सब चीज� म � िकतनी पािलिट�स चलती ह।ै म � उस पािलिट�स 
म � नह� पड़ना चाहती। मरेे पास अभी तीन- चार हजार �पये ह,�  िजनसे 
मरेा काफ� िदन गजारा चल जाएगा। जब ये �पये चक जाएगे, तो...” ु ु ं
और वह जैसे कछ सोचती ह�ई चप कर गई। म � आगे क� बात सनने के ु ु ु
िलए बह�त उ�सक था। मगर िमस पाल कछ दरे बाद कध ेिहलाकर ु ु ं
बोली, “ तो भी कछ न कछ हो ही जाएगा। अभी वह व� आए तो ु ु
सही।”

बादल ऊचा उठ रहा था और वातावरण म � ठडक बढ़ती जा ं ं
रही थी। जगल क� तरफ से आती ह�ई हवा क� गज शरीर म � बार-बार ं ं ू
िसहरन भर दतेी थी। साथ के कॉटेज म � रेिडयो पर पि�मी सगीत चल ं
रहा था। उससे आगे के कॉटेज म � लोग िखलिखलाकर हस रह ेथे। िमस ं
पाल अपनी आख � मद ेह�ए मझ ेबताने लगी िक होिशयारपर म � उसने ं ं ू ु ु
भगसिहता से अपनी क�डली िनकलवाई थी। उस क�डली के फल के ृ ु ं ु ु
अनसार इस ज�म म � उसपर यह शाप ह ैिक उसे कोई सख नह� िमल ु ु
सकता- न धन का, न �याित का, न �यार का। इसका कारण भी 
भगसिहता म � िदया था। अपने िपछले ज�म म � वह स�दर लड़क� थी ृ ु ं ु
और न�य-सगीत आिद कलाओ म � बह�त पट थी। उसके िपता बह�त-ृ ं ं ु
धनी थे और वह उनक� अकेली सतान थी। िजस �यि� से उसका ं
�याह ह�आ वह बह�त स�दर और धनी था। “मगर मझ ेअपनी स�दरता ु ु ु
और अपनी कला का बह�त मान था, इसिलए मन� े अपने पित का 
आदर नह� िकया। कछ ही िदन� म � वह बेचारा दःखी होकर इस ससार ु ंु
से चल बसा। इसीिलए मझपर अब यह शाप ह ैिक इस ज�म म � मझ ेु ु
सख नह� िमल सकता ।”ु

म � चपचाप उसे दखेता रहा। अभी िदन म � ही वह वहा के ु ं
लोग� के अधिव�ास� क� चचा� करती ह�ई उनका मजाक उड़ा रही थी। ं
सहसा िमस पाल भी बोलते-बोलते चप कर गई और उसक� आख � मरेे ु ं
चहेरे पर ि�थर हो गई। उसके िलपि�टक से रगे ह�ए ओठ� क� तह म �ंं
जैसे उस समय कोई चीज काप रही थी। काफ� दरे हम लोग चप बैठे ं ु
रह।े बादल ने चाद को छा िलया था और चार� तरफ गहरा अधरेा हो ं ं
रहा था। सहसा साथ के कॉटेज क� ब�ी भी बझ गई, िजससे अधरेा ु ं
और भी गहरा लगने लगा।

िमस पाल उसी तरह मरेी तरफ दखे रही थी। मझ ेमहसस ु ू
होने लगा िक मरेे आसपास क� हवा कछ भारी हो रही ह।ै म � सहसा ु
करसी पीछे सरकाकर उठ खड़ा ह�आ । “मरेा खयाल ह,ै अब रात ु
काफ� हो गई ह,ै” मन� े कहा, “इसिलए अब चलकर सो रहा जाए। और 
बात� अब सबह ह�गी।”ु

“हा-हा,” िमस पाल भी अपनी कस� से उठती ह�ई बोली, ं ं ु
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“म � अभी चलकर िब�तर िबछा दतेी ह�। तम बताओ, त�हारा िब�तर ं ु ु
बरामद ेम � िबछा द या...” “हा, बरामद ेम � ही िबछा दो। अ�दर काफ� ं ंू
गरमी होगी।”

“दखे लो, रात को ठड हो जाएगी।”ं

'कोई बात नह�, बरामद ेम � हवा आती रहगेी तो अ�छा 
लगेगा।”

और बरामद ेम � लेटे ह�ए म � दरे तक जाली के बाहर दखेता 
रहा। बादल परे आकाश म � छा गया था और द�रया का श�द बह�त ू
पास आया-सा लगता था। जाली से लगा ह�आ म�.ड़ी का जाला हवा 
से िहल रहा था। पास ही कोई चहा कोई चीज कतरू ु

रहा था। अ�दर कमरे से बार-बार करवट बदलने क� 
आवाज सनाई द ेजाती थी। “रणजीत !” अ�दर से आवाज आई तो मरेे ु
सारे शरीर म � एक िसहरन भर गई।

“िमस पाल !”

“सरदी तो नह� लग रही ?”

“नह�, बि�क हवा ह,ै इसिलए अ�छा लग रहा ह।ै” और 
तभी टप-टप-टप-टप मोटी-मोटी बद � पड़ने लग�। पानी क� बौछार मरेे ् ् ् ् ूं
िब�तर पर आने लगी तो मन� े करवट बदली। बरामद ेक� ब�ी मन� े 
जलती रहने दी थी, इसिलए कई चीज� इधर-उधर िबखरी नजर आ रही 
थ�। िब�तर िबछाते समय िमस पाल को घर क� काफ� उथल-पथल ु
करनी पड़ी थी। मरेी चारपाई के पास ही एक ितपाई औधी पड़ी थी ं
और उससे जरा आगे तसवीर� के कछ एक �ेम रा�ते म � िगरे थे। सामने ु
के कोने म � िमस पाल के �श और कपड़े एक ढेर म � उलझ ेह�ए पड़े थे। 
अ�दर क� चारपाई िचरिमराई और लकड़ी के फश � पर पैर� क� धप-धप ् ्
आवाज सनाई दनेे लगी। िफर सराही से ब�ल म � पानी पीने क� आवाज ु ु ु ू
आने लगी।

रणजीत !”

“िमस पाल !”

“�यास तो नह� लगी ?”

“नह�।”

“अ�छा, सो जाओ।”

कछ दरे मझ ेलगता रहा जैसे मरेे आस-पास एक बह�त तेज ु ु
सास चल रही ह ैजो धीरे-धीरे दबे पैर�, सारे वातावरण पर अिधकार ं
करती जा रही ह,ै और आसपास क� हर चीज अपने पर उसका दवाव 
महसस कर रही ह।ै पानी क� बौछार कछ धीमी पड़ने लगी तो मन� े िफर ू ु
से जाली क� तरफ करवट बदल ली और पहले क� तरह ही बाहर 

दखेने लगा। तभी पास ही झ�न से िकसी चीज के िगरने क� आवाज 
सनाई दी।ु

“�या िगरा ह ैरणजीत ?” अ�दर से आवाज आई ।

“पता नह�, शायद िकसी चह ेने कछ िगरा िदया ह।ै”ू ु

“सचमच म � यहा चह� से बह�त तग आ गई ह�।”ु ं ू ं ं

म � चप रहा। अ�दर क� चारपाई िफर िचरिमराई ।ु

“अ�छा, सो जाओ !”

सारी रात पानी पड़ता रहा। सबह-सबह, वषा� थम गई, मगर ु ु
आकाश साफ नह� ह�आ। सबह उठकर चाय के समय तक मरेी िमस ु
पाल से खास बात नह� ह�ई। चाय पीते समय भी िमस पाल अधरे-ू
अधरे टकड़� म � ही बात करती रही। मन� े उससे कहा िक म � अब पहली ू ु
बस से चला जाऊगा तो उसने एक बार भी मझसे �कने के िलए आ�ह ं ु
नह� िकया। य साधारण बातचीत म � भी िमस पाल काफ� तक�लफ ंू ु
बरत रही थी, जैसे िकसी िबलकल अप�रिचत �यि� से बात कर रही ु
हो। मझ ेउसका सारा �यवहार बह�त अ�वाभािवक लग रहा था। वह ु
जैसे वात न करने के िलए ही अपने को छोटे-छोटे काम� म � �य�त रख 
रही थी। मन� े दो-एक बार उससे ह�के-से मजाक करने का भी �य�न 
िकया िजससे तनाव हट जाए और म � उससे ठीक से िवदा लेकर जा 
सक, मगर िमस पाल के चहेरे पर ह�क�-सी म�कराहट भी नह� आई।ंू ु

“अ�छा तो िमस पाल, अब चलने क� बात क� जाए,” 
आिखर मन� े कहा, “तम कल कह रही थ� िक तम भी क�ल तक साथ ु ु ु ू
ही चलोगी। तो अ�छा होगा िक तम आज ही वहा से अपना सारा ु ं
सामान भी ले आओ। बाद म � तम िफर आलस कर जाओगी।” “नह�, ु
म � आलस नह� क�गी,” िमल पाल बोली, “िकसी िदन जाकर जो-जो ं
कछ लाना ह ैसव ले आऊगी।”ु ं

और िफर बरामद ेम � िबखरे ह�ए कपड़� को िबना मतलब ही 
उठाकर इधर से उधर रखते ह�ए उसने कहा, “आज बरसात का िदन ह,ै 
इसिलए आज नह� जाऊगी। कल या परस� िकसी समय दखेगी। लाने ं ं ू
के िलए िकतनी ही चीज� ह,�  इसिलए अ�छी तरह सब सोचकर जाना 
चािहए। आज िघरा ह�आ िदन ह,ै इसिलए आज नह�..।”

“िघरा ह�आ िदन ह ैतो �या घर का सामान नह� आएगा ?” 
मन� े अपने आ�ह से उसे सलझाने क� च�ेा करते ह�ए कहा, “तम मझ ेु ु ु
बताओ िक घी और तारपीन के िड�बे कहा रख ेह।�  कोई बड़ा थैला हो ं
तो वह भी साथ म � ले लो। फटकर चीज� उसम � आ जाएगी। यहा से जो ु ं ं
भी बस िमलेगी, उसम � हम लोग साथ-साथ चले चल�गे। म � क�ल से ु ू
बारह बजे क� बस पकड़कर आगे चला जाऊगा। त�ह � तो उधर से ं ु
लौटने के िलए सारा िदन बस� िमलती रहग� ी।”
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म � जान-बझकर इस तरह बात कर रहा था जैसे िमस पाल ू
का साथ चलना िनि�त ही हो, हालािक म � जानता था िक वह टालने ं
का परा �य�न करेगी। िमस पाल इधर से उधर जाती ह�ई ढढ-ढढ़कर ू ू ं ू ं
अपने करने के िलए काम िनकाल रही थी। उसके चहेरे से लग रहा था 
जैसे मरेी बात� उसे िबलकल �यथ� लग रही ह� और वह ज�द- अज-ु
ज�द अपने एका�त म � लौट जाना चाहती हो ।

“दखेो, कभी-कभी यहा बस म � एक भी सीट नह� िमलती,” ं
उसने कहा, “दो-दो सीट� िमलना तो बह�त ही मि�कल ह।ै तम मरेी ु ु
बजह से अपनी बारह बजे क� बस �य� िमस करते हो ? तम चले ु
जाओ, म � कल या परस� जाकर जो कछ भी मझ ेलाना ह ैले आऊगी।” ु ु ं
और जैसे सहसा कोई काम याद आ जाने से वह ज�दी से अपना चहेरा 
दसरी तरफ हटाए ह�ए कमरे म � चली गई। कछ दरे म � वह पेटीकोट िलए ुू
ह�ए कमरे से बाहर आई। पेटीकोट को िटडिडया काट गई थ�। उसने ् ं
जैसे नकसान क� परेशानी क� वजह से ही चहेरा स�त िकए ह�ए उसे ु
एक तरफ कोने म � फ� क िदया और िकसी तरह किठनाई से बोली, “मन� े 
तमसे कह िदया ह ैिक तम चले जाओ। त�ह � पता ह ैिक मझ ेतो अकेली ु ु ु ु
को ही दो सीट� चािहए।”

“ये सब बहाने तम रहने दो,” मन� े कहा। “एक बस म � जगह ु
नह� िमलेगी तो दसरी म � िमल जाएगी । तम इधर आकर मझ ेबताओ ु ुू
िक वे िड�बे कहा रख ेह।� ” िमस पाल शायद �यादा वात नह� करना ं ं
चाहती थी, इसिलए उसने मरेी बात का िवरोध नह� िकया ।

“अ�छा तम बैठो, म � अभी ढढ़ती ह�,” उसने कहा और ु ू ं ं
आख � बचाती ह�ई रसोई- घर म � चली गई ।ं

पहली बस म � सचमच हम लोग� को जगह नह� िमली। ु
�ाइवर ने बस वहा रोक� ही नह�, और हाथ के इशारे से कह िदया िक ं
बस म � जगह नह� ह।ै दसरी बस म � भी जगह नह� थी, मगर िकसी तरह ू
कह-कहाकर हमने उसम � अपने िलए जगह बना ली । मगर हम क�ल ु ू
काफ� दरे से पह�च,े �य�िक रात क� बरसात से एक जगह सड़क टट गई ं ू
थी और उसक� मर�मत क� जा रही थी। हमारे क�ल पह�चने के ु ू ं
लगभग साथ ही बारह बजे का वस भी मनाली से आ पह�ची। पौने ं
बारह हो चके थे। मन� े अ�दर जाकर अपने सामान का पता िकया, िफर ु
बाहर िमस पाल के पास आ गया। िमस पाल ने खाली िड�बे अपने 
दोन� हाथ� म � सभाल रख ेथे। म � िड�बे उसके हाथ� से लेने लगा तो ं
उसने अपने हाथ पीछे हटा िलए ।

“चलो, पहले बाजार म � चलकर त�हारा सामान खरीद ल�,” ु
मन� े कहा । “अब सामान क� बात रहने दो,” उसने कहा। “त�हारी बस ु
आ गई ह,ै तम इसम � चले जाओ। सामान तो म � िकसी भी समय खरीद ु

लगी। त�ह � इसके बाद िफर िकसी बस म � जगह नह� िमलेगी। दो बजे ंू ु
क� बस मनाली से ही भरी ह�ई आती ह।ै त�हारा एक िदन और यहा ु ं
खराब होगा।”

 “िदन खराब होने क� �या बात ह,ै” मन� े कहा। “पहले 
चलकर बाजार से सामान खरीद लेते ह।�  अगर आज सचमच िकसी ु
बस म � जगह नह� िमली तो म � त�हारे साथ लौट चलगा और कल ु ंू
िकसी बस से चला जाऊगा। मझ ेवापस पह�चने क� ऐसी कोई ज�दी ं ु ं
नह� ह।ै”

“नह� तम चले जाओ,” िमस पास हठ के साथ बोली, ु
“अपने िलए खामखाह म � त�ह � �य� परेशान क� ? अपना सामान तो ु ं
म � जब कभी भी ले लगी।” “मगर मझ ेलगता ह ैिक आज तम ये िड�बे ंू ु ु
इसी तरह िलए ह�ए ही लौट

जाओगी ।” “अरे नह�,” िमस पाल क� आख � उमड़ आई ं ं
और वह अपने आसओ को रोकने के िलए दसरी तरफ दखेने लगी, ं ं ू
“तम समझते हो म � अपने शरीर क� दखेभाल ही नह� करती। अगर न ु
करती तो यह इतना शरीर ऐसे ही होता?... लाओ पैसे दो म � त�हाराु

िटकट ले आती ह�। दरे करोगे तो इस बस म � भी जगह नह� ं
िमलेगी।” “तम इस तरह िजद �य� करती हो िमस पाल ? मझ ेजाने क� ु ु
सचमच ऐसी कोई ज�दी नह� ह।ै” मन� े कहा ।ु

“मन� े तमसे कहा ह,ै तम पैसे िनकालो, म � त�हारा िटकट ले ु ु ु
आ। मगर नह�, तम रहने दो। कल का त�हारा िटकट मरेी वजह से ु ु
खराब ह�आ था। म � िफर तमसे पैसे िकसिलए माग रही ह�?”ु ं ं

और वह िड�बे वह� रखकर झटपट िटकटघर क� तरफ बढ़ 
गई।

“ठहरो, िमस पाल,” मन� े असमजस म � अपना बटआ जेब ं ु
से िनकाल िलया।

“तम �को, म � अभी आ रही ह�। तम उतनी दरे म � अपना ु ं ु
सामान िनकलवाकर ऊपर रखवाओ ।

मरेा मन उस समय न जाने कैसा हो रहा था, िफर भी मन� े 
अ�दर से अपना सामान िनकलवाया और बस क� छत पर रखवा 
िदया। िमस पाल तब तक िटकटघर के बाहर ही खड़ी थी। शिनवार 
होने के कारण उस िदन �कल म � ज�दी छ�ी हो गई थी और बह�त-से ू ु
ब�च ेब�ते लटकाए सलतानपर क� पहाड़ी से नीच ेआ रह ेथे। कई ु ु
ब�च ेबस क� सवा�रय� को दखेने के िलए वहा आसपास जमा हो रह ें
थे। िमस पाल उस समय �याजी रग क� सलवार-कमीज पहने थी और ं
ऊपर काला दप�ा िलए थी। उन कपड़� क� वजह से उसका शरीर पीछे ु
से और भी फैला ह�आ लगता था। ब�च ेएक-दसरे से आगे होते ह�ए ू
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िटकटघर के नजदीक जाने लगे। िमस पाल िटकटघर क� िखड़क� पर 
झक� ह�ई थी। एक लड़के ने धीरे से आवाज लगाई, “कमाल ह ैभई ु
कमाल ह ै!”

इस पर आसपास खड़े बह�त-से ब�च ेहस िदए । मझ ेलगा ं ु
जैसे िकसीने मरेे भारी मन पर एक और बड़ा प�थर डाल िदया हो। 
ब�च ेसबके सब िटकटघर के आस- पास जमा हो गए थे और आपस 
म � खसर-पसर कर रह ेथे। म � उनसे कछ कह भी नह� सकता था, �य�िक ु ु ु
उससे िमस पाल का �यान खामखाह उनक� तरफ चला जाता। म � उधर 
से अपना �यान हटाकर द�रया क� तरफ से आते ह�ए लोग� को दखेने 
लगा । िफर भी ब�च� क� खसर-पसर मरेे कान� म � पड़ती रही। दो ु ु
लड़िकया बह�त धीरे-धीरे आपस म � बात कर रही थ�, “मद � ह।ै”ं

“नह�, औरत ह ै।”

“त िसर के बाल दखे, बाक� शरीर दखे । मद � ह ै।”ू

“त कपड़े दखे, और सब कछ दखे । औरत ह ै।”ू ु

“आओ, ब�च� आओ, पास आकर दखेो,” िमस पाल क� 
आवाज़ से म � जैसे च�क गया । िमस पाल िटकट लेकर िखड़क� से हट 
आई थी। ब�च ेउसे आते दखेकर 'आ गई, आ गई' कहते भाग खड़े 
ह�ए। एक ब�च ेने सड़क के उस तरफ जाकर िफर जोर से आवाज 
लगाई, “कमाल ह ैभई कमाल ह ै!”

िमस पाल सड़क पर आकर कई कदम ब�च� के पीछे चली 
गई।

“आओ ब�चो, , यहा हमारे पास आओ,” वह कहती रही, ं
“हम टॉिफया दग� े। आओ...” म त�ह � मार�गे नह�,ं ु

मगर ब�च ेपास आने के बजाय और भी दर भाग गए। िमस ू
पाल कछ दरे सड़क के बीच �क� रही, िफर लौटकर मरेे पास आ गई । ु
उस समय उसके चहेरे का भाव बह�त िविच� लग रहा था। उसक� 
आख� म � आए ह�ए आस नीच ेिगरने को हो रह ेथे और उ�ह � झठलाने के ं ं ू ु
िलए एक फ�क� हसी का �य�न कर रही थी। उसने अपने ओठ� को ं
जाने िकस तरह काटा था िक एकाध जगह से उसक� िलपि�टक नीच े
फैल गई थी। उसक� िथसी ह�ई कमीज क� सीवन� कध ेके पास से खल ं ु
रही थ� । “खबसरत ब�च ेथे; नह�?” उसने आख � झपकाते ह�ए कहा।ू ू ं

मन� े उसक� बात का समथ�न करने के िलए िसर िहलाया तो 
मझ ेलगा िक मरेा िसर प�थर क� तरह भारी हो गया ह।ै उसके बाद मरेी ु
समझ म � कछ नह� आया िक िमस पाल मझम े�या कह रही ह ैऔर म �ु ु
उससे �या बात कर रहा ह�; जैसे आख� और श�द� के साथ िवचार� का ं ं
कोई स�ब�ध ही नह� रहा था। मझ ेइतना याद ह ैिक मन� े िमस पाल को ु
िटकट के पैसे दनेे का �य�न िकया, मगर वह �रछे हट गई और मरेे बह�त 

अनरोध करने पर भी उसने पैसे नह� िलए। मगर िकस अवचतेन ु
�ि�या से हम लोग� के बीच अब तक बातचीत का स� बना रहा, यह ू
म � नह� जान सका। मरेे कान उसे बोलते सन रह ेथे और अपने को भी। ु
पर�त वे जैसे दर क� �विनया थ�- अ�फट, अ�प� और अथ�हीन । जो ु ं ुू
बात म � ठीक से सन सका वह यही थी, “और वहा जाकर रणजीत, ु ं
द�तर म � मरेे बारे म � िकसी से बात मत करना। समझ े? त�ह � पता ही ह ैु
िक वे लोग िकतने ओछे ह।�  बि�क अ�छा होगा िक तम िकसी को यह ु
भी न बताओ िक तम मझ ेयहा िमले थे। म � नह� चाहती िक वहा कोई ु ु ं ं
भी मरेे बारे म � कछ जाने या बात करे। समझ े।”ु

बस तब �टाट� हो रही थी और म � िखड़क� से झाककर िमस ं
पाल को दखे रहा था। बस चली तो िमस पाल हाथ िहलाने लगी। दोन� 
खाली िड�बे वह अपने हाथ� म � िलए ह�ए थी। मन� े भी एक बार उसक� 
तरफ हाथ िहलाया और बस के मड़ने तक िहलते ह�ए खाली िड�ब� ु
को ही दखेता रहा।
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'िमसपाल' न िसफ�  मोहन राकेश क� एक 'िस�नेचर' कहानी  ह ै  बि�क नई 
कहानी क� भी एक सश� 'िस�नेचर' ह।ै ऊब,अकेलेपन और एकरसता क� जैसी सघन 
और िनमम�  अिभ�यि� इस कहानी म �  सभव हो सक� ह ैवैसा  न तो पव�वत� यग क� ं ू ु
िकसी कहानी म � िदखाई दतेा ह,ै और न उसके बाद आधी सदी क� या�ा परी करती ू
िकसी िहदी कहानी म।�  ं

�ेमचद क� 'बढ़ी काक�',�साद जी क� 'ममता' या ऐसी ही  कई कहािनय� क� ं ू
ि�या मझ ेएक साथ याद आ रही ह,ै िजनम � धमव� ीर भारती क� 'गलक� ब�नो'अ�ेय क� ं ु ु
'रोज' और खद मरेे बह�त ि�य कहानीकार िनमल�  वमा� क� 'प�रद'े आिद कहािनय� क�  ु ं
�ी पा� ह।�

हाई �कल क� परी�ा पास करने के बाद गम� क� छ��य� म � मन� े  पाठय�म� ू ु ्
से बाहर जाकर  पहली बार िनमल�  वमा� क� कहानी 'प�रद'े पढ़ी थी। और महीन� उसक� ं
�मित छाया घरेे रही थी। उसके बाद तो कहािनया और उप�यास पढ़ने का एक ऐसा ृ ं
िसलिसला बना िक िहदी सािह�य क� छा�ा और िफर अ�यािपका होना मरेी िनयित ही ं
बन गयी।

नई कहानी के लगभग सभी कथाकार� ने  म�यवग�य अकेलेपन को लेकर 
एक से एक बेहतरीन कहािनया लख�, मिहला लेिखकाओ म � उषा ि�यवदा इसम �ं ं ं
िस�ह�त ह।� आप उनका कोई भी उप�यास पढ़ सकते ह-� 'पचपन खभ े लाल ं
दीवार�','�कोगी नही रािधका' या लबी कहानी 'आधा शहर' इनके च�र�� क� िनयित ही ं
लगती ह ैएकात और अकेलापन। 'प�रद'े क� 'लितका' के आसपास भी उदास स�नाटे से ं ं
िघरा एक रह�यमय अकेलापन ह।ै िनमल�  वमा� क�  का�यमयी  भाषा और 
िव�बा�मकता  वातावरण म � फैली उदासीसन को मि�म सगीत क� लय से और �यादा ं
सघन करती ह।ैऊपर उड़ते चले जा रह ेबेिठकाना प�रद।ेयहा क� उदासी पाठक को बह�त ं ं
ती�ता से अपने रोमानी आगोश म � लपेटती ह।ै

जब हाई �कल के बाद मन� े पहली बार कोस� से बाहर क� यह कहानी पढ़ी तो ू
उसका असर इस कदर गहरा गया था िक म � बार-बार खद के भीतर लितका को जीने से ु
लगी थी। आज तक वह कहानी मरेी बौि�क प�रव�रश और स�दय� बोध का अनजाने 
बनी आधार �तीत होती ह।ैआसपास से िनरास� और तट�थ  लितका िसफ�  बालकनी 
म � बैठकर िवदा होती साझ से झटपटे म � अपने को खोजती रहती।ं ुु

बात मोहन राकेश क� कहानी 'िमस पाल' और इसी बहाने कामकाजी 
मिहलाओ के अकेलेपन क� ह।ै  िमस पाल िद�ली जैसे महानगर के सचना िवभाग म �ं ू
500 �पये महीने क� अ�छी खासी नौकरी कर रही ह।ै जब यह कहानी िलखी गई थी, 
तब 500 �पये महीने क� नौकरी आिथ�क सरचना क� �ि� से स�प�न म�यवग� का ं
आभास कराती ह।ै वह यौवन क� दहलीज पर होने के बावजद  आकषण�  िवहीन, क�प ू ु
और थलथल ह।ै अगर वह सदर तथा आकषक�  होती तो भी सम�याए होत� पर दसरे ु ु ं ु ं ू

पाठ-पनपा�ठु

िमसपाल : 
कामकाजी मिहलाओ ं
का अकेलापन

डॉ. गौरी ि�पाठी
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िक�म क�। जैसी उषा ि�यवदा क� कहानी 'आधा शहर' म � ह।ै आधा ं
शहर कहानी म �  िव�िव�ालय  का प�रवेश ह।ैकहानी क� म�य च�र� ु
'इला' ह।ै िमस पाल से उलट इला  खबसरत और आकषक�  ू ू
ह।ैसहकिमय� � के बीच अपने च�र� को लेकर अफवाह� से इस कदर 
िघरी ह ैिक  उसम ेआधा शहर  उसके साथ हमिव�तर हो चका ह।ैवे ु
कोई सड़कछाप शोहद े नह�, सब िव�िव�ालय के �ोफेसर ह।�  
िकताब� से �यादा अ�यािपकाओ और छा�ाओ क� �िच।ं ं

क�प िमसपाल सहकिमय� � के बीच फि�तय� से आहत ह ैु
तो सदर स�िच स�प�न इला चा�रि�क अफवाह� से ।  एक जगह वह ंु ु
झझला कर कहती ह-ै” एक प�ष पचास ि�य� से �ेम करता िफरता ं ुु
ह,ैउसे त�हारा समाज कछ नह� कहता? एक �ी अगर ु ु
अकेली,स�मान से जीना चाहती ह ैतो उसके चार� तरफ िग� नोच 
खाने को तैयार रहते ह �

xxxx

और होता �या ह ैच�र�हीन होना? च�र� ह ै�या? �या ह ै
उसक� प�रभाषा? उसका सामािजक सदभ � िदया िकसने ह?ै त�ह� ं ु
प�ष� ने न ?ु

xxxx

इतनी िहसा-इतना �ितकार….. मझ ेिमटा दनेे क� इतनी ं ु
ितलिमलाहट, िकतने दयनीय ह � वे त�हारे िम�….. यिनविस�टी के ु ू
जाने माने लोग।”

इन दोन� कहािनय� म � कथानक के �तर पर कोई समानता 
नह� ह ै बस दोन�  ि�य�-िमसपाल और इला के आसपास प�ष ु
सहकिमय� � का सामा�य �यवहार एक जैसा ह ै।

सहकम� भले ही िलख लोढा, पढ़ प�थर ह� , िकसी न 
िकसी बहाने मिहलाओ का  मजाक उड़ाना उनक� आदतन िनयित ह।ै  ं
अपनी �वाभािवक कठा क�  अहकारोि�याँ  आम तौर पर प�ष� म �ंु ं ु
पायी जाने वाली �ी सबधी एक िवशषेता ह ै।ं ं

बचपन म � मा और िपता से भी िमस पाल को कभी कोई ं
आ�मीयता नसीब न ह�ई थी। िच�कारी और सगीत म � उसक� �िच ं
थी।उसी म � वह अपने जीवन क� साथ�कता का �म ओढ़े थी, लेिकन 
िपता िजस मानिसक सरचना के थे उसके चलते उनक� नजर म � यह ं
सब अभ� िक�म का नाच गाना था । 

परी िजदगी ही मानो उपे�ा का पया�य हो गयी हो िमसपाल ू ं
। आिजज आकर एक िदन वह िद�ली छोड़ने का िनणय�  लेती और  
क�ल से बारह-चौदह िकलोमीटर अलग, म�य सड़क के पास बसे ु ू ु
रायसन  गाव म � रहने चली जाती ह ै। ं

यह� एक िदन उसके आिफस का सहकम� रणजीत िमल 
जाता ह ै । ऑिफस म � काम करते ह�ए िमसपाल क� थोड़ी बह�त 

आ�मीयता इसी रणजीत से थी।रणजीत उस एक रात िमसपाल के 
कॉटेज म � ही �क जाता ह ै। उस रात िमस पाल पहली बार रणजीत से 
अपनी िजदगी के बीते प�न� को खोलती ह ै-ं

“सोचो, माँ को मरेा घर म � होना ही बरा लगता था । िपताजी ु
को मरेे सगीत सीखने से िचढ़ थी। वे कहा करते थे िक मरेा घर-घर ह ैं
रडीखाना नह� । भाइय� का जो थोड़ा-बह�त �यार था, वह भी भािभय� ं
के आने के बाद िछन गया। मन� े आज तक िकतनी-िकतनी मि�कल से ु
अपनी पिव�ता को बचाया ह,ै यह म � ही जानती ह � । तम सोच सकते हो ु
िक…”

िद�ली क� अ�छी खासी नौकरी छोड़कर इस बेगानी जगह 
म � िमसपाल  एक िनचाट तगहाली क� एकात द�र�ता म � बसर कर रही ं ं
ह ै। इस परे प�रवेश  म � ल�ड़ ढग से फैली ऊब,अभाव और द�र�ता ू ं
को िजस िन�सगता से मोहन राकेश ने  उकेरा ह,ै वह िवरले कथाकार� ं
के वश का ह ै। अपनी हर कहानी क� तरह डबडबाई आख� के अची�ह ें
आसओ क� तरल भावकता िमसपाल म � भी िदख जाती ह ै । ं ु ं ु
सकेता�मक िव�ब िवधान वैसे भी नई कहानी क� एक �मख िवशषेता ं ु
रही ह ै। रणजीत से वह अपने को शािपत  होने क� एक मन गढ़�त 
कहानी भी बताती ह-ै “अपने िपछले ज�म म � वह सदर लड़क� थी और ंु
न�य-सगीत आिद कलाओ म � बह�त पट थी । उसके िपता बह�त धनी थे ृ ं ं ु
और वह उनक� अकेली सतान थी । िजस �यि� से उसका �याह ह�आ ं
वह बह�त सदर और धनी था । “मगर मझ ेअपनी सदरता और अपनी ंु ु ं ु
कला का बह�त मान था, इसिलए मन� े अपने पित का आदर नह� िकया 
। कछ ही िदन� म � वह बेचारा दखी होकर इस ससार से चल बसा । ु ंु
इसीिलए मझ पर अब यह शाप ह ैिक इस ज�म म � मझ ेसख नह� िमल ु ु ु
सकता ।”

अपने बारे म � िमस पाल का यह एक खबसरत और रचा ू ू
ह�आ झठ ह,ै िजसक� आड़ लेकर वह अपने जीवन क� तमाम ू
िवडबनाओ को सह ेजा रही ह।ैऔर इस िव�ास के साथ िक िपछले ं ं
ज�म म � अपने �प और ह�नर के िजस घमड म � आकर उसने अपने पित ं
क� उपे�ा क� थी उसी का �ायि�त उसे इस ज�म म � करना पड़ रहा ह ै। 

िमसपाल क� ि�थितया िभ�न ह � । वह िबना शादी या ब�च� ं
के अकेली रहकर िद�ली म � नौकरी कर रही ह ै। सहकम� गाह ेब गाह े
उसका मजाक उड़ाया करते ह ै। लेिकन मान लीिजए उसका प�रवार 
होता तो अनेक तरह क� �य�तताओ के बावजद उसके सघष � और ं ू ं
उसका अकेलापन �या कम होता? 'रोज' क� 'मालती' तो ठडी ं
एकरसता म �  इस कदर िवलीन हो गई ह ैिक अपनी �मितय� से भी ृ
उसक� पहचान ही िमट  गई ह ै।  घर क� चारदीवारी म � ख�म होती �ी 
क� पीड़ा अलग ह ै। कामकाजी मिहलाओ को आमतौर पर  कई ं
िक�म क� मि�कल� एक साथ घरेे रहती ह।� हमारी सामािजक सरचना म �ु ं
�ी के िलए बचपन क� �मितय� के साथ जीना असभव ह ै। वह परी ृ ं ू
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तरह यथाथ� को �वीकार करे और उसी के साथ समप�ण भाव से िजये । 
लगभग पशता क� ि�थित म � ।ु

क�पना,�व�छदता,हसना,किवता,िच�कारी आिद क� ं ं
रोमानी दिनया उसके िलए नाना िक�म क� अफवाह�, लाछनाओ  से ं ंु
भरी होती ह।ै

परषो क� बनाई दिनया म � �ी अपने मन से नह� जी सकती। ु ु
वह बल पव�क,छल पव�क उसे बिह�कत करता ह ै।  िमसपाल लगातार ृू ू
भाग रही ह ै। पहली बार प�ह साल क� उ� म � मा-बाप के घर से भाग ं ं
कर िद�ली आती ह ै। िफर ऑिफस के सहकिमय� � के चलते िद�ली से 
भागकर क�ल के पास रायसन चली जाती ह ै। वह लगातार एक अधरेे ु ू ं
से दसरे अधरेे क� ओर भाग रही ह।ै िशमला, मनाली, नैनीताल क� ंू
पहािड़य�  के 'लोकेल' पर नई कहानी के दौर म �  टटे �ेम क� खबसारी ू ू
रोमानी कहािनया, िजनम � एक उदास सगीत क� मि�म लय होती ह,ै ं ं
िलखी गई ह � । उन सबसे उलट िमसपाल  के यहा एक अधरेा ह।ै �ी ं ं
क� िनयितऔर िह�से का अधरेा । इसी अधरेे म � िघरी िमसपाल क� ं ं
क�पनाओ म � एक राजकमार जैसा पित ह ैिजसे उसने घमड वश �यार ं ु ं
नह� िकया था । वह उसी के �ायि�त �व�प अपने जीवन  का अधरेा ं
जी रही ह ै।

रात तक रणजीत  को भी लगने लगता ह ैिक  िमस पाल जो 
शाम तक उसे कई िदन तक यहा �कने का आ�ह कर रही थी अब ं
उससे भी ऊबने लगी ह।ैशायद इस िलए भी िक इस बीच वह लगातार 
बेपद � होती जा रही ह।ै इतने समय तक साथ रहकर वह बाहर बरामद ेम �
सो जाता ह।ैकमरे के भीतर िमस पाल । थोड़ी- थोड़ी दरे बाद - 
रणजीत!- अदर से आवाज आई तो मरेे सारे शरीर म � एक िसहरन भर ं
गई- सरदी तो नह� लग रही?”

िफर थोड़ी दरे बाद- अदर क� चारपाई िचरिमराई और ं
लकड़ी के फश � पर पैर� क� धप-धप आवाज सनाई दनेे लगी। िफर ् ् ु
सराही से च�ल म � पानी पीने क� आवाज आने लगी ।ु ु ू

“रणजीत ! 

�यास तो नह� लगी?”

ऐसे ही कभी चह� क� उछल कद म � कछ िगरने क� ू ू ु
आवाज�।जािहर ह ैिमस पाल को रात भर न�द  नह� आती ।

दसरे िदन रणजीत वापस लौटने को होता ह ै। वह चाहता ह ैू
िक िमसपाल क�ल तक उसके साथ बस से चले और अपनी िदनचया� ु ू
क� चीज�  वह� से खरीद लाये।क�ल तक उसका साथ भी रहगेा । ु ू
िमसपाल कछ टीन के ड�बे साथ लेकर बस अडडे तक चलती भी ह,ै ु ्
िफर अचानक उसके भीतर क� ऊब �बल होने लगती ह ैऔर वह 
क�ल तक जाने को �थिगत कर दतेी ह।ैरणजीत उससे साथ चलने क� ु ू
िजद करता रहा जाता ह ैलेिकन वह नह� जाने का मन बना चक� होती ु

ह ै। उसका मन शायद रणजीत से भी ऊब चका ह ैऔर वह ज�दी ही ु
उसे िवदा करके अपने एकात अधरेे म � लौटने का मन बना चक� ह।ैं ं ु

बस अडडे पर कहानी का अत अपनी क�णा और िव�प ् ं ू
�यग के चरम पर पह�चने लगती ह।ैिमसपाल बस अडडे क� िखड़क� ्ं ं
पर रणजीत के िलए िटकट खरीदने जाती ह।ैएक खाली िड�बे क� तरह 
थलथल िमसपास को दखेकर गाव के छोटे- छीटे लड़के उसपर ु ु ं
फि�तया कसते ह-�ं

“एक लड़के ने धीरे-से आवाज लगाई, “कमाल ह ैभई 
कमाल ह ै!”

इस पर आसपास खड़े बह�त-से ब�च े हसँ िदए। मझ े लगा ु
जैसे िकसी ने मरेे भारी मन पर एक और बड़ा प�थर डाल िदया हो। 
ब�च ेसबके सब िटकटघर के आसपास जमा हो गए थे और आपस म �
खसर-पसर कर रह ेथे। म � उनसे कछ कह भी नह� सकता था, �य�िक ु ु ु
उससे िमस पाल का �यान खामखाह उनक� तरफ चला जाता। म � उधर 
से अपना �यान हटाकर द�रया क� तरफ से आते ह�ए लोग� को दखेने 
लगा। िफर भी ब�च� क� खसर-पसर मरेे कान� म � पड़ती रही। दो ु ु
लड़िकयाँ बह�त धीरे-धीरे आपस म � बात कर रही थ�, “मद � ह ै।”

“नह�, औरत ह ै ।”

“त िसर के बाल दखे, बाक� शरीर दखे। मद � ह ै।”ू

“त कपड़े दखे, और सब कछ दखे। औरत ह ै।”ू ु

“आओ, ब�चो आओ, पास आकर दखेो,” िमस पाल क� 
आवाज से म � जैसे च�क गया। िमस पाल िटकट लेकर िखड़क� से हट 
आई थी । ब�च ेउसे आते दखेकर 'आ गई, आ गई' कहते भाग खड़े 
ह�ए । एक ब�च ेने सड़क के उस तरफ जाकर िफर जोर से आवाज 
लगाई, “कमाल ह ैभई कमाल ह ै।”

रणजीत बस से चला जाता ह ै। रायसन म � अकेली बच 
रहती ह ैिमसपाल । िमसपाल िद�ली म � अपनी क�पता को लेकर ु
सहकिमय� � क� फ�ती से भागकर क�ल के पास एक िनरापद गाव ु ू ं
रायसन म � रहने चली आती ह ै। इस मामली बात के िलए वह अपनी ू
नौकरी तक छोड़ दतेी ह,ै लेिकन वे फि�तया यहा भी उसका पीछा नह� ं ं
छोड़त� । वैसे तो यह एक िविश� िक�म क� च�र� �धान कहानी ह,ै 
लेिकन कई अथ� म � समची ि�य� क� भी कहानी ह।ैअपने मन का ू
जीवन जीने क� छट �ी को नह� ह ै। प�ष एक साथ �ी म � सौदय� और ू ु
समप�ण दोन� चाहता ह।ै नई कहानी म � पहाड़ी शहर� और क�ब� को 
लेकर जो �मानी छिवयाँ गढ़ी गयी थ�, उसका िनषधे रचती ह ै
िमसपाक। ि�य� के मामले म � चाह े िद�ली हो चाह े रायसन,चाह े
अबोध ब�च ेह� या �ोफेसर सब एक ही तरह से पेश आते ह � ।
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व�
कभी ल�हा व� बन जाता ह,ै 
कभी व� ल�ह � म � बदल जाता ह ै।

जमाना हो गया,
म � भी उ�मीद करता था, 
व� क�, अ�छे व� क�,
मरेे व� क� ।
वो व�,
िजसे म � अपना कह सकँ ।ू

िकसी ने बड़े �यार से कहा था, 
'मरेा भी व� आएगा',
िकसी ने बड़े नाज़ से कहा था,
'तेरा व� ज़�र आएगा ।'

म � अब भी उस ल�ह � को याद करता ह�,ँ
उस ल�ह � के हर कतरे को याद करता ह�,ँ 
मझ ेदरकार ह ैउस गजरे ल�ह � क�, ु ु
कहता ह� ँहर चद �या ह ैमरेा ल�हा ।ं ं

व� बड़ा अ�छा लगता ह,ै
इसे सनना, इसक� बात� सनना,ु ु
व�-व� क� बात� ह � ।
यही सोच कर खश हो लेता ह�,ँ ु
आज नह� तो कल मरेा भी व� आएगा ।

बड़ी अजीब बात ह,ै
व� आता ह,ैचला जाता ह,ै
और मासम ल�ह� को उलझा जाता ह ै।ू

बड़े यक� से इक ल�ह � को पकड़ा मन� े, 
पछा मन� े अब बता द ेमरेे यार,ू
कहाँ छपा रखा ह ैमरेे व� को तने ।ु ू

ल�हा बड़ा शरारती िनकला,
थोड़ा नटखट और खराफाती िनकला, ु

िवशेष ��तित ु

�ो. आलोक कमार च�वाल जी ु
क�
सात किवताएँ
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बोला िजस िदन तने पकड़ िलया मझ,ेू ु
तेरा व� खद-ब-खद िनकल आएगा,ु ु
बेिलहाज़ हो कर तेरी आगोश म � िसमट जाएगा ।

व� तेरा कह� और नह�,
तेरी आखँ� म � िछपा अ�स कोई और नह�,
तेरा व� तो त खद ह,ैू ु
तेरा हर ल�हा तेरे व� म � ह ै।

मझ े�य� पकड़ते हो,ु
पकड़ के �य� इतना अकड़ते हो ? 
अगर ह ैहौसला तो िमला लो िनगाह� से िनगाह,�
पकड़ लो अपने व� को जो लोग चरा ले जाते ह � गाह-ेबगाहेु

व� बड़ी चीज़ ह,ै
मत समझो िक नाचीज़ ह,ै
िजसने पा िलया, 
समझो खदा हो गया ।ु
िजसने िदला िदया, 
समझो खदा हो गया ।ु
ल�हा बोलता गया,
म � अवाक उसको तकता गया ।्

मान� ल�हा ना हो कोई खदाई सी हो, ु
मझसे िनकला मान� कोई और 'म'�  हो ।ु

मझ ेआ गया �यार उस ल�ह � पर,ु
लरज गया था हर बार उस ल�ह � पर ।
वो कह रहा था कछ यँ बात� मझसे, ु ू ु
मरेी ह�ती को िदखा रहा था कोई ह�ती जैसे ।
व� क� खोज बड़े व� से कर रहा था म,�
कभी अपन� से,कभी पराय� से िबछड़ रहा था म � ।

काश! व� क� कोई पहचान होती, 
काश!! इसक� राह थोड़ी आसान होती ।
म � ल�ह � म � समा जाना चाहता था, 
ल�हा था के मझसे िनकल जाना चाहता था ।ु
बात� बड़ी अ�छी सी लग रही थ� उसक�, 
ज�बात बड़े �यारे लग रह ेथे उसके । 

आज इक ल�ह � ने, 
सिदय� का ता�फ़ िदया था मझ े ।ु
आज इक ल�ह � ने, 
मरेे व� से िमला िदया था मझ े।ु
मरेा व� कह� और नह�, 

मरेे ल�ह� म � था ।
मरेे ल�ह � मरेे व� क�, 
तक़दीर बने बैठे थे ।
आज इक ल�ह � ने, 
सिदय� का ता�फ़ िदया था मझ े।ु

रौशनी और माँ
अनिगनत रौशनी िमल रही थी,
कछ अदर से तो कछ िफ़ज़ाओ से।ु ं ु ं
 कछ म�म म�म सा था, ु
तो कछ चकाच�ध कर रही थी।ु

आखँ � अब भी ढढती ह,�  ू ं
उन गलाबी रग� को, ु ं
चमकते खास चटक रग� को।ं
 चहेरा मान� चहेरा न हो, 
दहकता सरज हो गया हो।ू

सब खले ह ैतो िसफ�  म�म,
तेज और चमकती रौशनी का।
 अगर फक�  ह ैतो िसफ� , 
म�म,तेज और चमकती रौशनी का। 
कछ लोग चमकते रहते ह,�ु
गोया चमकना ही उनक� िफतरत ह।ै

िफर बझना भी होता ह,ै ु
बेशक मद भी पड़ते ह,�  ं
सब खो जाता ह,ै 
चमक के बाद िसफ�  अधँरेा रह जाता ह।ै
 हाँ! कछ ऐसे भी होते ह,ै ु
बझते ह,� और िफर चमक उठते ह।ैु

िकतना मज़ा आता ह,ै 
बड़ा अ�छा भी लगता ह,ै 
बझ के िफर से चमकना उसका।ु

ये दिनया फानी ह,ै ु
अनजानी भी ह,ै
कब चमकेगी और बझगेी,ु
कहाँ िकसी ने जाना ह ै?

िदल म � भी चमक उठती ही ह,ै 
सब खले तो चमक का ही ह,ै 
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चमक न होती तो कछ भी न होता। ु
गरीब और अमीर का फक�  भी,
बस चमक से ही होता ह।ै

बड़ा �यार था उससे मझ,े ु
जब भी शाम होती, 
एक िडबरी जल उठती,
और माँ मझ ेअपने सीने से लगा लेती।ु
 गोद म � मझ ेछपा लेती थी।ु ु

अब तो उस िडबरी क� म�म रौशनी,
मझ ेबड़ी अ�छी लगती,ु
ये रौशनी मरेी माँ मझ ेद ेदतेी थी। ु
माँ का सर पर हाथ फेरना, 
मझ ेपचकारना, ु ु
शरे, साध और जगल क� कहािनया सनाना, ु ं ं ु
सब मान� एक जाद सा लगता था।ू
कब न�द क� आगोश म � गया और कब सबह ह�ई,ु
कहाँ पता चलता था !

अब भी जब कह� म�म सी रौशनी िदखती ह,ै 
अपनी माँ को ढढता ह�।ँ ू ं
इसी आस म � उजाल� से दर होता ह�,ँ ू
शायद मद रौशनी म � कह� माँ िमल जाए।ं

आज मरेे घर म � हर तरफ रौशनी ह ैपर माँ नह� ह,ै
शरे, जगल और साध क� कहािनया नह� ह।ै ं ु ं
माँ शायद मरेी न�द चरा ले गई,ु
और मझ ेये चमकती रौशनी द ेगई।ु

लोग कहते ह,ैसना ह ैमन� े, ु
चमकती रौशनी तर�क� क� िनशानी ह।ै 
पर म � ना समझ पाया इस फलसफे को।
 इस रौशनी को बेचकर,
कछ अधँरेा िमल जाए तो अ�छा ह।ैु
 इस रौशनी के बदले, 
मरेी माँ िमल जाए तो अ�छा ह।ै

लोग मझ ेपागल कह ल�,ु
तब भी चलेगा।
 पर �या मझ ेम�म सी रौशनी वाली,ु
िडबरी िमल पाएगी ?
�या मरेी माँ िफर से मझ ेिमल जाएगी ?ु

सब बदल जाता ह,ै
व�,लोग और रौशनी भी, 
पर िदल से माँ क� आस �य� नह� जाती ?
�य� अधरे� म � ख�चा चला जाता ह� ँ?ं
माँ तझसे िफर �य� नह� िमल पाता ह� ँ?ु

प�रय� का देश
प�रय� का ह ैदशे िनराला, 
कोई अनोखा, कोई मतवाला।

यहाँ वहा पर सब ह � िफरते, ं
नील गगन म � उड़ते रहते।

यहाँ अ� ह � पख� वाले,ं
मद महकते रग� वाले।ं ं

कोई िकसी से बैर न रखता, 
िमल जल कर आपस म � रहते।ु

यहाँ क� प�रया खिशया दतेी,ं ु ं
हर मज़र म � रग ह � भरत� ।ं ं

पव�त भी ह � ऊँच ेऊँच,े 
दखेो बादल कहाँ ह � पह�च।ें

सतरगी दिनया ह ै�यारी, ं ु
अतरगी चीज़� ह � �यारी ।ं

िबन काँट� के फल ह � िखलते,ू
सबह शाम और रात महकते।ु

िनत कोयल ह ैकक सनाती,ू ु
जगन सग तारे बितयाते।ु ू ं

हम प�रय� से �यार कर�गे,
बात� उन सग चार कर�गे।ं

िमलना इनका मोहक लगता, 
पावन मिदत मन पलिकत होता।ु ु

इन का �यार ह ैसीधा साधा, 
ना पदा�,ना छल क� भाषा।
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उ�म अितशय रीत यहाँ क�,
गीत,मीत और �ीत यहाँ क�

प�रय� का ह ैदशे िनराला, 
बड़ा अनोखा,बह�त मतवाला।

कल क� ही बात है
कल क� ही बात ह,ै
कछ पराने िखलौनेु ु
 िमल गए थे अटारी पर ।
कछ िड�बे,कच,ेमािचस,ु ं
और कोका कोला के ढ�कन भी।

बचपन क� गिलय� का
सहाना सफर,यँ अटारी पर िमल जाएगा ु ू
सोचा न था।

बड़े मासम से चहेरे,ू
चल रह ेथे मरेी नज़र� के सामने, 
एक के बाद एक।

सब अपने थे,मरेे अपने,राज,गिड़या,ू ु
बटी,ब�च और भी कईं ू
सभी िखलिखला रह ेथे,
खले रह ेथे,
कद रह ेथे।ू

कोई िकसी क� पीठ पर चढ़ा था, 
तो कोई अपने नए कपड़े िदखा रहा था, 
कोई छप के बात� भी सन रहा था।ु ु

पर सब खश थे । ु
ऐसे खश जैसे,ु
 चहेरे पर सोना चमक रहा हो। 
दात तो ऐसे लगते थे ं
मान� िकसी ने हीरे मोती जड़ िदए ह� ।

चव�नी क� दस टॉिफया ं
सब के िलए पया�� थ� 
सब िमल बाँट कर खाते और खश हो लेते थे।ु

मझ ेयाद ह ैजब एक गौरेयेु
 का ब�चा पेड़ से िगरा

 और च�न उसे उठा कर लाया, ु ू
सब ने िमलकर उसे पानी िपलाया। 
जब भी न�ही िचिड़या च� च� करती, 
सब ब�च ेसहम जाते।

िफर बड़ी मश�कत से उसे वापस 
पेड़ पर उसके घ�सले म � रख आये थे। 
कइय� को तो चोट भी लगी थी, 
इस मश�कत म।�  
पर िकसी ने भी घर जाकर सही कारण नह� बताया था।

बनवारी क� गाय का बछड़ा, 
एक बार घर से भाग गया था। 
भरी दपह�रया म � हम उसे ढढने गए थे। ू ंु
सारा मोह�ला छान मारा था, 
और िफर वो घर के िपछवाड़े म � ही िमला था।

आज भी टािफया िमलती ह,�  ं
पर इ�पोट�ड पैिकग म,�  ं
ब�च ेउसे बाटकर नह� खाते। ं
ि�ज म � ए�स�लिसवली एक ब�च ेकेु
 िलए ही रखी होती ह।�  
मज़ाल ह ैिक कोई ग़ैर ब�चा 
उसक� तरफ आखँ भी उठा कर दखे ले।

च�न,अब शायद डॉ. शमा� केु ू
 नाम से जाना जाता ह,ै 
अब उस म � ना चलबलापन ह,ै ु ु
और ना ही िनद�ष �नेह । 
कई बार ये �याल आता ह,ै 
बड़ा होते ही एक इसानं
 िसयार कैसे बन जाता ह!ै 
कई तो लोमड़ी और िगरिगट 
भी बन जाते ह।�

मरेे बचपन के दो�त अब बड़े हो गए ह,�  
सफल हो गए ह।�
 बह�त पैसा और नाम कमाया ह,ै
बस,इसािनयत बेचकर ।ं
 तर�क� के इस दौर म,�
जो ना िबक जाए वो कम ह।ै 
सब कछ िबक रहा ह-ैु
ईमान,धरम,�यार,�र�ते, 
अपनापन और न जाने �या �या !
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मरेी अ�मा को दादी से 
कभी कभी िशकायत हो जाती थी। 
सारे िदन का काम काज करके,
जब भी थोड़ा आराम करने बैठती, 
अ�मा को दादी कोई ना कोई 
काम पकड़ा ही दतेी थी। 
पर मरेी अ�मा को ऐसा दःख ु
उसक� बह�ओ ने नह� िदया। ं
वो तो उसे बड़े आराम से
 ओ�ड ऐज होम म � छोड़ कर आय� ।

हाईवे या शहर क� सड़क� पर 
जब भी क�� के िप�ल� को ु
कार� के नीच ेबेमौत मरते दखेता ह�,ँ 
तो वो गौरेया का ब�चा हर बार याद आ जाता ह,ै 
बड़े जतन से हमने उसक� जान बचायी थी। 
आज का इसान बड़े हक़ से जानवर� के जीने का हक़ छीन रहा ह ै। ं
एक बड़े दरदश� आदमी ने समझाया, ू
अगर िप�ले को बचाता तो मरेा ए�सीड�ट हो जाता, 
और शायद म � ही मर जाता।

आज बछड़े के खो जाने पर 
उसे ढढने कोई नह� जाता। ू ं
एक नयी गाय या बछड़ा आ जाता ह।ै 
�र�ते,सामान क� तरह री�लेस होने लगे ह,ै 
इसान और जानवर का �र�तां
 बड़ा �यावहा�रक सा हो गया ह।ै 
और मजेदार बात ये ह ैिक 
इसान� का आपस म � �र�ता ही नह� रहा।ं

वय�कऔर प�रप�व होने का मतलब 
सवेदनहीन हो जाना ह।ै ं
म � बड़ी मि�कल म � ह�,ँ ु
कछ समझ नह� आता। ु
बचपन म � हम ने कभी नह� जाना 
िक च�न का धम � �या ह,ै ु ू
 जाित �या ह ै
या �या ह ैउसका इकोनॉिमक �टेटस?

आज िकसी दो�त को 
घर पे चाय पर बलाने से पहले, ु
ये सब जानना ज�री ह ै| 
जानना ज�री ह ैिक एक �याली 
चाय क� एवज म � आपको �या लाभ होगा।

बचपन क� िनद�ष हसँी और
 िन�छल िखलिखलहाट बेहद याद आती ह।ै 
ऐसा नह� ह ैिक हम अब नह� हसँते ह।�  
हम आज भी हसँते ह,�  
खब हसँते ह,� िखलिखलाते ह,�ू

िकसी क� नाकामी पर, 
िकसी क� मफिलसी पर,ु
िकसी क� गरबत  पर। ु
शमशान से िनकल कर भी हसँ लेते ह।�  
कि��तान क� दहलीज़ पर भी हसँ लेते ह।�  
कभी �यादा ज�रत हो तो ला�टर शोज़भी दखे कर हसँ लेते ह।ै 
िकसी से म�कारी करके भी हसँ लेते ह।�  
और तो और िकसी से बे-यारी करके भी हसँ लेते ह।�

हसँना ज�री ह ैवरना दद � िदख जाएगा, 
भीड़ म � छपा अकेलापन िदख जाएगा । ु
हसँना ज�री ह ैवरना लोग जान जाएगे हमारी नाकामी को,ं
हमारी बेमकसद िज़�दगी को । 
बेशक,आज हमारी हसँी म � सोने क� चमक ना हो, 
काली रात क� परछाई तो ह ै। ं
बेइतहा म�कारी क� अगड़ाई तो ह ै।ं ं

अटारी पर िमल गए थे कछ पराने िस�के ु ु
और द ेगए मझ ेसारे जहाँ क� दौलत का एहसास ।ु
 आज के �ेिडट काड� और 
ऑनलाइन �ासे�शन के दौर म�ं
 वो ख़शी कहाँ जो एक आने क�ु
टॉफ� और चरन ू
खरीद कर िमलती थी ।

मझ ेयाद ह ैपिडत जी क� पसारी क� दकान । ु ं ं ु
ऑर�ज कलर का लेमनचस बड़े शौक से ू
हम लाते थे और खाते थे ।
 एक चव�नी काफ� थी 
सारे जहाँ क� खिशयाँ दनेे के िलए, ु
जो दस-दस �ेिडट काड� भी नह� द ेपाते आज । 
गमसम सा हो गया था म � । ु ु
�या ये एहसास िसफ�  मरेी 
पीढ़ी का था या िफर पीढ़ी दर पीढ़ी
चली आ रही रवायत ह ैये। 
हर नई पीढ़ी म � इसान क�ं
न�ल बदल जाती ह,ै
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हम जानवर� जैसा बता�व करने लगते ह ै। 
जगल से िनकल कर हमं
शहर� म � आये थे, 
और अब शहर को जगल बना रह ेह � ।ं

मरेी उलझने बढ़ती जा रही थ� । 
�या बचपन ही िज़�दगी ह ै? 
अगर ह,ैतो हम बड़े �य� ह�ए 
अगर ह,ैतो हम अपने पैर� पे खड़े �य� ह�ए ?

म � उतर आया अटारी से
 इस सक�प के साथ िक ं
अब दोबारा वहा नह� जाऊगा । ं ं
अपने होने का एहसास वह� छोड़ आया ।
सवेदना क� टीस को छपा आया । ं ु
बचपन क� याद� को भल जाना बेहतर ह,ै ू
सारा ज़माना भल चका ह ै।ू ु

अिभलाषा
समदर का िकनारा बड़ा सहाना,बह�त ही �यारा,ं ु
सोचता ह� ँ�य� न म � भी समदर बन जाऊँ?ं

िकतना िवशाल ह ैये समदर, ं
गहराई बेपनाह ह ैइसके अदर, ं
लहर� बल खाती ह,� इठलाती ह �
सािहल को चम जाती ह � ।ू

िकतना सहाना ह ैये नज़ारा ु
सागर,मौज� और ये िकनारा 
सब कछ बड़ा मनमोहक लगता ह ैु
िदन कब ढला कहाँ पता चलता ह ै।

अब तो बस उसक� लहर� पर िटक� ह � िनगाह,�  
यँ लगता ह ैबात� करती ह � गोया गाह ेबगाह े।ू

�या नह� ह ैइसम,�  
सब कछ तो ह ैइसके अदर, ु ं
िफर भी िकतनी शात और ि�थर ह ैये, ं
सोचता ह� ँ�य� न म � भी समदर बन जाऊँ ।ं

कोई इसे जीतना चाहता ह,ै
तो कोई इसम � समा भी जाता ह,ै 
अजब सा रह�य ह ैये समदर ।ं

म � डबा था अपने �याल� म �ू
म � म�ध था अपने िवचार� म�ु
 िक मद बहती हवा ने जैसे टकोरां
ठ�ड क� िसहरन ने जैसे झकझोरा ।

मन� े कछ नया सा महसस िकया,ु ू
यँ लगा जैसे िकसी ने िदल पर द�तक दी हो । ू
कौन था वो अनजाना,
कौन था वो अप�रिचत, बेगाना, 
आिखर कौन था जो मझ ेसदाय� द ेरहा था ।ु

म � िवचार� म � था या मझ म � िवचार थे,ु
म � िकसी और लोक म � था,
या मझ म � कछ अलौिकक था ? ु ु
म � महक रहा था,मझ म � कछ सवर रहा था ।ु ु ं

बहते मद पवन म � कछ तो खास था, ं ु
इक धमक थी,एहसास था, 
कछ नया,अद�य,अिवचल सा था ु
हवाओ से बात� करना नैसिग�क भी था।ं
 ये ह ैतो म � ह�,ँये ह ैतो जीवन ह ै
ये बसती,परवाई और न जाने �या �या ह ै।ं ु

सोचा म � भी �य� न पवन बन जाऊँ
 मरेा मन भी पवन क� तरह ही बहता ह,ै
मरेा मन भी इसक� मािन�द ही मचलता ह,ै 
अरे! मरेा मन तो एकदम पवन जैसा ही ह ै।

ये ह ैतो धरा ह,ैधराक� स�दर छटा ह,ै ु
कोयल क� कक और पपीह ेके गीत ह,�ू
इसके ही दम पर जीवन क� ह�क ह ै।

सोचा म � भी हवा बन जाऊँ,
और इत-उत हर कोने म � िफर आऊँ ।

महकती हवा का नशा कछ और होता ह,ै ु
मचलती हवा का बड़ा शोर होता ह।ै 
हवाए बदलती ह,ैिफज़ाओ का रग ऐसा ं ं ं
चमकते चाँद सा िनकल आया हो मखड़ा जैसा ।ु

म � भी हवा बन जाना चाहता ह� ँ।  
महकना और बल खाना चाहता ह� ँ। 
 लोग� के िदल� म � उतर जाना चाहता ह�,ँ 
अरमान-ओ-महिफ़ल म � समा जाना चाहता ह� ँ।
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सोचा म � भी �य� न हवा बन जाऊँ, 
उसक� आगोश म � चपके से समा जाऊँ, ु
उसक� साँस� को अदर तक महका आऊँ ।ं
 सोचा म � भी पवन बन जाऊँ ।

इसी उधड़े बन म � बादल कब मडराए, ु ं
अधँरेे घनघोर छाए,कछ पता ही न चला ।ु

िटप कर के एक बा�रश क� एक-एक बँद ू
मरेी नाक से टकराई, 
चतेन-अवचतेन सब कछ िहला गई।ु

म � अपनी क�पनाओ से बाहर िनकला, ं
�वाब� और �याल� से कह� दर िनकला ।ू

मन तो आिखर िफर भी मन ह,ै 
इसी को कहते चचल िचतवन ह �  ।ं

बा�रश क� बद ेबड़ी �यारी लग रही थ�, ंू
तन, मन, अतरग को िदल से िभगो रही थ�,ं ं ं
जीवन को एक नया सचार िमल रहा था, ं
मरेे अदर ही एक नया ससार िखल रहा था ।ं ं

म � पछ ही बैठा – ू
अरी ओ वषा�! तम,इतनी �यारी �य� लगती हो ?ु

�य� सब तेरा रा�ता दखे,�  
�य� ह ैसब तेरे ही र�ते,
तेरा �य� दीवानापन ह,ै 
त �य� ह ैमन क� िव�लता, ू
तेरा नशा गज़ब ह ैग़ािलब, 
मिदरा मह�आ फ�के लगते, 
त तो नाच नचाती ह,ै ू
�य� त सब को लभाती ह?ैू ु

गीत नए बन जाते ह,�  
जब त धरती पर आती ह,ैू
न�य नए बन जाते ह,ैृ
जब चहेर� पर म�काती ह,ैु
घटा, समदर, धरती, तारे ं
तेरे सदके जाते ह,�  
त जीवन से जीवन तझसे, ू ु
सख का राग िमलाते ह।�ु
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म � था मगन घटाओ म,�ं
खोया था इन िफज़ाओ म,�ं
�रमिझम वषा� गीत सनाती, ु
कभी धप कभी छाँव म � । ू
त��ा टटी, सपने छटे,ू ू
छटे �वाब �याल� के,ू
कोई था जो पछ रहा था,ू
खोया ह� ँिकस गाव म।�ं

अब तक आ चका था म � हक�कत के धरातल पर, ु
कोई ख�च रहा था मरेा िलबास अपने न�ह ेहाथ� से,
मड़ कर दखेा तो एक मासम ब�ची मरेा महँ ताक रही थी, ु ू ु
गरीबी और लाचारी हर तरफ से झाक रही थी।ं

ब�ची ने बड़ी �ीण आवाज़ म � कहा 'भख लगी ह'ै,ू
'बाबजी! कछ पैसे द ेदो,या िफर खाना ही द ेदो।'ू ु
कपड़े कम पड़ रह ेथे उसके तन ढकने को, 
इसािनयत जैसे महँ छपा रही थी मासम चहेरे से ।ं ु ु ू

िम�ी से लथपथ पाँव तो बड़े न�ह ेसे थे,
आसँओ क� सखी लक�र� चहेरे पर साफ़ िदखती थ� , ु ं ू
शरीर से हडडी और मास का फक�  िमट सा गया था,् ं
वो मासम चहेरा इसािनयत का जनाजा सा लग रहा था ।ू ं

म � स�न पड़ गया जीव से िनज�व हो गया,ु
अदर एक तफान सा उठा था। ं ू
शोर इतना था िक हर ओर स�नाटा सा था, 
म � कौन ह�,ँ �या ह�,ँ ये एक �� िच�ह था ।

ये कौन सी दिनया ह ैजहाँ ब�च ेआज भी भख ेह,�  ूु
ये कौन सा शहर ह ैजहाँ के आस अनछए ह,�ं ू ु
�य� कोई इस मासम को शोिषत करेगा, ू
�य� कोई इसके म�कराने का हक़ छीनता ह ै? ु ु
मन िख�न सा हो गया, 
सभी सपने िछ�न िभ�न हो गए, 
अब न अरमान थे न �वािहश,�  
न समदर क� िवशालता लभाती थी,ं ु

न हवाओ क� खशब सहाती थी, ं ु ू ु
बा�रश क� बद� का कोई रोमाच न था।ंू ं

अगर कछ था तो इसािनयत क� बेआब� होती त�वीर, ु ं
तार तार होते िस�ात� क� तकरीर, ं
धम� क� िनरथ�कता, 



नेताओ क� धन लोलपता,ं ु
बेईमान त� क� िन�फलता।ं

हमने दखेा ह ैजानवर भी गैर ब�च� को दध िपलाते ह,�  ू
और यहाँ इसान अपने-पराए पर शा�ाथ� कर रहा ह,ैं
फक�  समझ म � आ गया,
हम इसान नह�,ं
हम जानवर भी नह�,हम तो कछ और ही ह,�  ु
इसक� प�रभाषा श�दकोश म � नह�,
शायद कह� और ही ह।ै

म�करा लेता ह ँम�ु ु �

परत दर परत म�तिलफ़ चहेर� के दौर म,�  ु
बदलती वफाओ के बड़े शोर म,�  ं
जब भी कोई मासम सा चहेरा िदख जाए,ू
तो म�करा लेता ह� ँम।�ु ु

इधर ग� का �ार ह ैतो उधर िग�रजा का घर,ु
अजान मि�जद� क� ह ैऔर मिदर� का शखनाद भी, ं ं
चौराह� क� इस भीड़ म � अगर कोई 'कािफ़र' िमल जाए, 
तो बेशक सर झका लेता ह� ँम � ।ु

उजले दामन िदखाने पे बड़ा ज़ोर ह ैयहाँ, 
तर�क� बेशमार करने वाला मशह�र ह ैयहाँ, ु
प�थर-ओ-पीतल के इस शहर म � कोई मफ़िलस िमल जाए,ु
तो उसे सीने से लगा लेता ह� ँम � ।

ढढता ह� ँउसे िश�त से पर िनशा नह� िमलता,ू ं ं
उ�फत क� लौ िटक� ह ैजहाँ, वो मका नह� िमलता,ं
�वाब� म � हो जाए उसका दीदार शायद, 
इसी उ�मीद म � सो लेता ह� ँम � ।

पेड़ से टटा प�ा कछ कहता ह ैमझको,ू ु ु
झ�ड से िबछड़ा पछी �य� तकता ह ैमझको,ं ुु
मरेे दःख से इनका दद � शायद बड़ा ह,ैु
यही सोचकर आसँओ को रोक लेता ह� ँम � ।ु ं

हर कोई कर रहा ह ैनमाइश अपनी नीयत क�,ु
गोया, हो रही हो पैमाइश इसािनयत क�,ं
आज नह� तो कल ईमान िमल ही जाएगा, 
इसी फरेब म � जी लेता ह� ँम � ।

बद�तर चल रहा ह ैकारोबार उनका, ू
अ�छाइय� से कब रहा ह ैसरोकार उनका, 
आज नह� तो कल खदा िमल ही जाएगा उ�ह,�  ु
यही सोचकर सब सह लेता ह� ँम � ।

बेशक प�थर� को ह ैगरेज प�थर होने से ु
होना ऐतबार का बेहतर ह ैना होने से
 स�चाई से हो न जाऊँ �ब� कह� 
यही सोचकर महँ फेर लेता ह� ँम � ।ु

परत दर परत म�तिलफ़ चहेर� के दौर म,�  ु
बदलती वफाओ के बड़े शोर म,�  ं
जब भी कोई मासम सा चहेरा िदख जाए, ू
तो म�करा लेता ह� ँम।�ु ु

अपना देश

दखेो चमन का उजला दामन दागदार कर जाते ह �
 दखेो ग�ार� को,िम�ी बेच यहाँ इतराते ह � ।

कछ िस�क� क� खनक पे अपने इमा से िफर जाते ह,�ु ं
दशे के द�मन इनके घर म � सबह शाम िटक जाते ह ै।ुु

इनको कहाँ पता ह ैमाँ के गौरव का �या मोल ह,ै 
इनक� िनयत,इनक� दानत,िगरिगट जैसी खोल ह ै।

अपना दशे ह ैसोने जैसा,सोने से भी बेहतर ह,ै
इसके कण-कण हमको �यारे, �यारे इसके मजर ह � ।ं

हमको यहाँ पे जीना-मरना,यही हमारी शान ह,ै 
इस िम�ी से �यार हम � ह,ैइस पर हम कबा�न ह � ।ु

अपनी मा क� लाज बचाने, अपनी जान लड़ा दग� े ं
म�कार� क� सात प�त को,अ�छा सबक िसखा दग� े ।ु

हमने सबको �यार िदया ह,ैअ�छा सा �यवहार िदया ह ै
जो भी द�मन आखँ िदखाए,दोहरे बल से वार िकया ह ै।ु

तलसी,सर,रहीम क� वाणी,हमने िदल से बोली ह,ैु ू
समर भिम म � आ�हा गाथा हमने िफर से खोली ह ै। ू
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"जब भी शाम होती
एक िडबरी जल उठती"

जैसे बादल� के घटाटोप अधरेे म � अचानक कोई िबजली क�ध जाए, जैसे उदासी और ना-ं
उ�मीदी के िनराश �ण� म � मा क� आ�मीय पकार सनाई द े जाय, जैसे महानगर के रेतीले ं ु ु
अजनिबयत म � बचपन का कोई दो�त िमल जाय, वैसे ही किव �ी (डॉ.) आलोक कमार च�वाल ु
जी क� किवताओ म � आ�मीय �मितय� क� अनेकानेक छिवया गाह ेब -गाह ेअ�सर िदख जाया ृं ं
करती ह।�  वैसे तो इनक� किवता का म�य सरोकार वत�मान ही ह ैलेिकन वत�मान म � बार-बार ु
�मितय� क�  आवाजाही पाठक को न िसफ�  किवता से जोड़ती ह,ै बि�क किव और किवता के  ृ
सा�कितक प�रवेश का  अिनवाय� िह�सा बना लेती ह,�  कछ इस तरह िक पढ़ने वाले को यह नह� ृं ु
लगता िक वह िकसी अ�य किव क� किवता पढ़ रहा ह,ै बि�क यही लगता िक वह अपनी ही 
�मितय� को गनगना रहा ह ै।ृ ु ु

�मितय� क� यह आवाजाही वत�मान से पलायन नह� ह,ै बि�क चनौितय� का सामना करने ृ ु
के िनिम� शि� सचयन जैसा  ह ै। जब सामने िकसी  गहरी और डरावनी खाई को पार करने क� ं
चनौती हो तो हम � थोड़ा पीछे जाकर लबी दौड़ लगानी होती ह।ैइितहास को दखेना इितहास क� ु ं
ओर लौटना नह�, इितहास का वा�रस होना होता ह।ैइन अथ� म � ये किवताए अतीत से वत�मान का ं
आ�मीय सवाद भी ह � ।ं

अपनी किवता 'म�करा लेता ह� ँम'�  िलखते ह�ए किव ने एक महावरा रचा ह ै। वह महावरा ह-ैु ु ु ु
बदलती वफाओ के दौर म'�  । किवता म � िबना िकसी अित�र� शोर- शराबे के  चपचाप दािखल ं ु
होती  यह पि� हमारे वत�मान सामािजक, राजनीितक जीवन क� एक  बह�त बड़ी स�चाई का ं
क� �ीय वा�य बन जाती ह ै। किवता से िनकल कर यह एक पि� हमारे वत�मान फलक का 'क�वड�' ं
बन जाती ह,ै िजसका अथ� िव�तार आज शीष � से लेकर गाव क� गिलय� तक, कह� भी दखेा जा ं
सकता ह।ै

'मा और रोशनी' किवता म � ग�बद क� ऊचाई के साथ न�व के अ��य और अनपहचाने ं ु ं
प�थर� के सघष � को बार -बार  उकेरने क� ज�ोिजहद िदखाई दतेी ह ै। जब किव िलखता ह ैिक-बड़ा ं
�यार था उससे मझ े/ जब भी शाम होती / एक िढबरी जल उठती / और मा मझ ेअपने सीने से लगा ु ं ु
लेती ।” अ�सर हम � गढ़ने, रचनेऔर सवारने वाले हाथ हमारे दाय से विचत रह जाये करते ह।� दखेा ं ं
जाय तो एक अित प�रिचत जीवन �सग से यहा एक इितहास�ि� पैदा क� गई ह ै। िबना अपनी ं ं
स�कित से जड़े न तो वत�मान का कोई इितहास िलखा जा सकता ह,ै न मानवीय स�दय�बोध क� ृं ु
क�पना ही सभव ह ै।ं

हमारे बचपन क� िकताब� म � अ�सर प�रयाँ  होती थ� । उन प�रय� क� कहािनया होती थ� । ं
आज हम इतने यथाथ���त हो चके ह � िक अब वे झठी क�पना या ग�प मानकर हमारे पाठय�म� ु ्ू
और सपन� से विह�कत कर दी गयी ह � । अगर पानी न हो तो िम�ी धल और धव� का गबार या ढेर ृ ू ु ु
बनकर हमारी आख� म � भर जाएगी । कछ भी न उग सकेगा उस िम�ी म � । ठीक उसी तरह क�पना न ं ु
ही तो हम � यथाथ� से शायद ही कछ हािसल हो सके।ितकडमीऔर मतलबी लोग� के  पास भिव�य ु
को लेकर न कोई  सपना होता ह,ै न कोई �मित । क�पनाओ से विचत वे यथाथ� के ��तदास ृ ं ं
बनकर रह जाते ह,�  और जैसा िक इस स�पादक�य का शीषक�  ही ह ै-बदलती वफाओ के दौर म � । ं
'प�रय� का दशे ' किव क� �मित भर नही ह,ै  बि�क किव का िवजन भी ह ै। जैसे रैदास और कबीर ृ
का बेगमपरा ।ु

किवताए पढ़ते हए...�ं

बदलती 

वफाओ के ं

दौर म�

डॉ. गौरी ि�पाठी
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घर क� चारदीवारी
गाव क� सरहदं
इतने भर से िसरजती है
उनक� अपनी िन�छल दिनयाु
लेिकन ख�च ले गई उ�ह � बलात
उ�मादी भिेड़य� क� भीड़
मकदशक�  बनी रह�ू
रखवाली क� िज�मदेार विदय� ां
नपसक विदय� ांु ं
बहती रही र� क� धार
अ�मत� होती रह� तार-तार
सड़क�, खते� म�
लटी ह�ई  दहे� काु
िनल��ज न�न �दशन�
वीिडयो बनाती रह�
तमाशबीन आख�ं
�ापर के बाद
एक बार िफर कलिकतं
हो गया मानवता का इितहास
िन��र हवाए िनगलती रह�ं
दो कक� कोयल� क� ककू ू
अन��रत होता रहाु
आत�नाद
अबक� बार नही बचा सका
कोई क�णृ
भारी पड़ा
द�शासन� , दय�धन� का ह�जमूु ु
बहरे समय के कान� के िलए
िनरथ�क िस� होता  रहा
अबक� बरस हम ऐसी दीवाली मनाए...ं

कोई जन भखा न रह,े ऐसी हो दीवाली,ू
चहेरे पर िबखरी हो म�कान, छाई हो खशहाली।ु ु

बसत सावं
क�
किवताएँ
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ई�या� और नफरत हम तज द,�  �ेम का दीप जलाए,ं
अ�ान, आड�बर और करीितयाँ, सारे जहाँ से िमटाए।ु ं
अबक� बरस हम सब िमलकर ऐसी दीवाली मनाए...ं

�लाि�टक का न कर� �योग, हम �ढ़ सकि�पत हो जाए,ं ं
पटाख� को िब�कल न जलाए,  �दषण न फैलाए, ु ं ंू
िकसान न डबने न पाए कज� म,�  खते� म � फसल लहलहाए,ू ं ं
चाह ेिजस कारण से प�रजन ह� �ठे, उ�ह � पकार लगाए।ु ं
अबक� बरस हम सब िमलजलकर ऐसी दीवाली मनाए...ु ं

सबके शभ क� हम कर� कामना, सव�िहत क� हो भावना,ु
दीन-दखी के िलए �दय म � पनपे, सदवै ही स�ावना। ु
जाित-पाित और धम � का, हम न िव�षे फैलाए,ं ं
मानवता का परचम फैलाकर, नई इबारत िलख जाए।ं
अबक� बरस हम सब िमलकर ऐसी दीवाली मनाए...ं

मन म � तरग, मन म � उमग, िकसी क� न हो काली रात, ं ं
इस दीवाली म � सबको िमले, खिशय� क� सौगात।ु
दख के बादल यिद आए, वो झटपट ही छट जाए,ं ं ंु
उनको भी खिशयाँ िमल जाए, िजनके चहेरे ह� मरझाए।ु ं ु ं
अबक� बरस हम सब िमलजलकर ऐसी दीवाली मनाए...ु ं

अस�य पर स�य के जय का सदशे, दतेा यह �योहार,ं
�ीराम अयो�या लौटे थे, असर रावण का कर सहार।ु ं
घर-घर दीप जले घी के, सजे थे अनपम वदनवार, ु ं
इस िदन सम� मथन से, ल�मी ने िलया था अवतार।ु ं
सजती ह � िबजली क� लिड़याँ, ब�च ेफलझिड़याँ चलाए,ु ं
अधकार को दर भगाकर, जग को हम रोशन कर जाए।ं ंू
अबक� बरस हम सब िमलजलकर ऐसी दीवाली मनाए...ु ं
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िजदगी...... बड़ीं

िजदगी ......बड़ी बेरहमी से सच िदखती ह।ैं
िकतना भी.... बहलाते रह ेखद को ।ु
ऐसा नह� ह.ै..???
ऐसा हो नह� सकता ...!!!!
जबिक ..... ऐसा ही था!!!?
साथ सच के बीते ल�ह� क� हर बात को
बड़ी खामोशी से बया कर जाती ह ै।ं

िजदगी बड़ी बेरहमी से सच  िदखती ह ै।ं
िजदगी सच को बड़ी बेरहमी से िदखती ह।ैं

झठी उ�मीद को पाल-पाल कर।ू
लाख कोिशश कर� कोई टटी उ�मीद� को िफर से सभाल कर ।ू ं
िजदगी उ�मीद से भी  उसक� उ�मीद छीन लेती ह।ैं

िजदगी बड़ी बेरहमी से सच  िदखती ह ै।ं
िजदगी सच को बड़ी बेरहमी से िदखती ह।ैं

अपना-अपना कहकर
जोड़ते रह ेउमर भर छत और दीवार� को।
िजदगी बड़ी बेरहमी से  उन घर�  के दरवाज़े िगरा कर िनकल जाती ह।�ं
िजदगी बड़ी बेरहमी से सच  िदखती ह ै।ं
िजदगी सच को बड़ी बेरहमी से िदखती ह।ैं

मतलब तक जो मतलब रखते रह।े
मतलब से चले और मतलब को साथ लाते रह।े
व� बदलते ही िजदगी लब� से िज� तक हटाती ह।ैं
िजदगी व�  बदल- बदल कर ं
िजदगी को सच का वह पाठ पढ़ती ह।ै ं
जान कर भी हम सच को अनदखेा  करते ह।ै
शायद  ..इसी िलए सच को इस तरह से सामने लाती ह।ै
िजदगी बड़ी बेरहमी से सच  िदखती ह ै।ं
िजदगी सच को बड़ी बेरहमी से िदखती ह।ै ं

�ीित शमा� “असीम”
क�
किवताएँ
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गमनाम िजदगी ु ं
(इितहास को पढ़ते हये)�

इितहास ह ैजैसे एक रेत का समदरं
मग-मरीिचका सी भल-भलैयाृ ू ु
जहा िजदगी और मौत क� बीच क� परी ज�ोजहदं ं ू
कैद ह � हर एक समया�तराल म�
या िकसी फाइल या ��थ� के बीच दबा पड़ा ह � अब भी ऐसे-जैसे
िकसी समदर के तलहठी म � िछपा कोई ख़जाना ।ं

खोजने पर जहा कह�भी िमले आदमी का िनशानं
वह� उसके आस-पास रहा होगा
उसका कनबा उसका गाँव उसका ससारु ं
िजसक� जगत म � करता रहा होगा वहु
िदन-रात हाड़-तोड़ महेनत
िकसी के खते� घर� या अ�य िठकान� पर काम।

वह� उसके आस-पास ही रहा होगा
कोई एक राजाया महाराजा
जगीरदार जम�दार ठीकेदार इजारेदार
जोतदार क�तकार रैयत या िफर कोईएक िकसान
िजसके खतेो घर� या उसके अ�य िठकान� पर काम कर
बमि�कल से कमा लेता था वहु
अपने प�रवार के िलए
दो छटाँक अनाज।
ऐसे िकसी आदमी का िनशान बमि�कल से िमलता ह�ु
िकसी इितहास क� िकताब म�
सन 1770 से 1970 के दशक तक
कमोबेश कहा गया िजसे –
कली किमया कमारया बेठ-बेगारु
बिनहार बधआ-मजदरया ऐसाही कई अ�य उपनामं ु ू
जो जीता रहा अपनी गमनाम िज़दगीु ं
िजसका िज� कभी एक इसा जैसा ह�आ ही नह�।ं

राकेश कमार 'धनराज'ु
क�
किवताएँ
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दसहरा का मेला
(फटपाथी िजदगी-बसर करने वाले लोग� के नाम)ु ं

मा-बेटी मलेा घमने नह� आय� ह�ं ु
जैसे आज सड़क� पर लोग आये ह�
पर आय� ह � दो बड़े बोरो के साथ
िबखरे ह�ए बोतल� को समटेने ।
पेट क� आग रहने और पहनने क� सम�या से बड़ी ह।ै

सड़क� क� पगडिडय� परं
रात-भर र�गती ह�ई भीड़ (मलेा) ने
इ�ह � अपने सोने के िठकान� से विचत कर िदया हैं
पर माथे पर िसकन नह� इनक�
होठ� पर म�कान ह।ैु
दर करेगी यही सम�याु
पेट क� आग (भख)ू
और उनक� अपनी कछ तगहाल प�रि�थितय� कोु ं
दरे रात या य� कह � िक परी-परी रातू ू
�य�त रहग� ी ये मा-बेटीं
उसी जगत म।�ु
मा-बेटी मलेा घमने नह� आय� ह�ं ु
जैसे आज सड़क� पर लोग आये ह � । 

मनजीत िसहआप जीिवत या मतृं

एक किवता, 
और हम दोन� 
म � और मरेी मोह�बत
खामोशी म � उदास है
कहते ह�
म � आज के बाद 
आपक� च�पी �वीकार नह� क�गाु ं
म � अपनी च�पी �वीकार नह� क�गाु ं
मरेा जीवन आपके चरण� म � बबा�द हो गया है
म � आपका िचतन करता ह�.. ं ं
और म � आपसे सनता ह� .. ु ं
और तम बोलते नह�.. ु
मरेी खडहर चीख ं

त�हारे हाथ� म � हैु
अपने ह�ठ को  िहलाओ
म � बोलता ह� ं
तािक म � बोल सकूं
म � िच�लाता ह� ं
तािक म � िच�ला सकूं
मरेी जीभ अभी भी सली पर चढ़ी ह�ई हैू
श�द� के बीच
जीना शम � क� बात है
सड़क� पर कैद
एक मित� बने रहनाू
िकतने शम � क� बात है
और च�ान� बता रही ह�
िक आपके नौकर� ने लबे समय से �या खोया हैं
सारी �ाथ�नाए आप म � एकजट हो गई ं ु ं
और आप दिनया के िलए एक तीथ��थल बन गएु
मझ ेबताएु ं
िक मतक� क� च�पी �या बता सकती हैृ ु
त�हारे िदमाग म � �या ह?ैु
मझ ेबताओ..ु
जमाना बीत गया.. 
और राजा झक गए.. ु
और िसहासन िगर गए ं
और म � कैद हो गया...
त�हारी खामोशी मरेे चहेरे परु
जीवन के िलए एक खडहर ह �ं
वही खडहर ह � इस दिनया म � आपका चहेरा। ं ु
�या आप मर चके ह.� .. ु
या जीिवत ह?�  
लेिकन आप कछ ऐसे ह �ु
जो म � नह� जानता
आप न तो जीिवत ह.� .. 
और न ही मत......।ृ
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जनाब ये िजदगी हैं

जीलो आज और कल हरदम बेिझझक 
जनाब  हम � िजदगी बार-बार नह� िमलेगी ं
जीवन म � ढेर सारे ग़म और कह� कह� खशी ह ैजनाब ु

गम लेकर बैठे तो तम हमशेा उदास रहो,ु
खबसरत ह ैजनाब िज़�दगी हर पल खश रहो ू ू ु
िजदगी भर  हर पल त�ह � याद रह ेऐसी िजयों ु
गम के पल याद हो या ना हो खशी के पल ज�र करो यादु
पर खिशय� और ग़म के हर पल हमशेा याद रहग� े जनाब ु

जात-पात धािमक�  भदेभाव को ख�म करो,
घल िमल कर चलते रहो भाईचारा कायम कर ु
आपस म � लड़ते रहोगे कब तक य ही हर रोज़ ंू
�ेम से रहना सीखो मोह�बत का पाठ पढ़ाया करो

नफरत क� जजीर को तोड़कर आगे बढ़ते ह�ए ं
जीवन म ेआनद लेना सीखो आगे बढ़ते ह�ए ं
सा��दाियक द�मन को  पछाड़ तो सबको आगे बढ़ते ह�ए ु
भाईचारे क� तरह रहना सीखो आगे बढ़ते ह�ए 
िजदगी नह� िमलेगी दोबारा य �यथ� ना गवाओ ं ंू ं
गम� को भलकर उदािसय� को भलकर खिशया लाओू ू ु ं ं
खशहाली म � रहना सीखो िमल जल कर रहो ु ु
गम� को पछाड़ कर और खशी से जीना सीखो जनाब ु
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'आिखर उसने जो कहा, कर ही डाला' 

मच,मच पर हमने नेताओ का �प बदलते, पाट� बदलते औरनीितबदलते भी ं ं ं
दखेा ह।ै लेिकन यह आदमी तो जरा भी नह� बदला। लोग �या कहग� े, लोग �या सोचग� े - 
एक पल भी नह� सोचा । अपने भाव, अपनी िवचार� को खला �प दतेे, साव�जिनक ु
करते ह�ए उ�ह � ज़रा भी सकोच नह� ह�आ । ज़रा भी सोचा -िवचारा नह� उसने । डके क� ं ं
चोट पर, एक दम से खला-खला ! आओ बढ़वा खले� होली । अपने रग हजार । जीवन ु ु ु ं
एक बार ही िमलता ह-ै बार-बार नह� । िजतना हो सके, हसी -खशी से जी लो । यह ं ु
दिनया एक मसािफरखाना ह ै। एक सराय ह ै। रैन बसेरा । जीने के िलए जो सास� िमली ह,ै ु ंु
उसे परा परा जी लो । यह जीवन भी एक सराय ही ह ै। यहा कोई अपना कोई पराया नह� । ू ू ं
पैसा ह � तो �यार ह,ै पावर ह ैतो सब ह,�  पास-पास ! �य�िक पैसा ह ैतो �ेम ह ै। पैसा नह� तो 
सब तरफ िवरानी, उजाड़ ! मलाल ! ऐसे जीवन से अ�छा ह,ै�ेम के साथदो पल जी लो-
जी उठोगे” 

यह िकसी महान सत का िवचार या िकसी दाशि� नक क� कही बात� नह� थी । ं
बि�क अपने ही गाव के शभ काका का कथन था ।ं ं ू

वह एक बजग� स�मलेन था। खला मच था ।  हर िकसी को अपनी बात रखने ु ु ु ं
क� खली छट दी गई थी । और कहने वाले भी कहने म � कोई कसर बाक� नह� छोड़ रह ेथे। ु ू
िकसी ने जीवन क� तर�क� म � आई �कावट� का रोना रोया, कोई प�शन लाग न होने पर ू
�दन िवलाप िकया तो कोई महगाई पर भ�म कर दनेे वाली िवचार� से सरकार को ं
��ाजिल दकेर उ�र गया । लेिकन शभवा काका एक दम िनराले िनकले। उसक� एक ं ं ू
एक बात िनराली थी। बात� से लगता जैसे कोई यवा िकसी वािषक�  स�मलेन म � अपने ु
जीवन के सपन� को साव�जिनक कर रहा हो “सोचता ह� िफर साघािबहा(दबारा शादी ) ं ं ू
कर ल “कह लोग� को च�काया था । उसने कहना जारी रखा “ काफ� िदन हो गए शादी ंू
िकए । जब हमारी शादी ह�ई थी, बाराती पैदल और द�हा ग�गाडी ( बैलगाड़ी) पर होता ु
। तब ितलक-दहजे नह� होता था, द�हन ही दहजे ह,ैकहाजाता था । पहले वरमाला भी ु
नह� होता, द�ह ेका �ार लगी होती थी । शादी के पहले लड़का लड़क� को दखे नह� ु
पाता था। अब वरमाला के साथ ही लड़के को लड़क� स�प दी जाती ह ै“दखेा- दखेी कर 
लो, सग सग नाच लो, फोटो सोटोिखचवा लो “यह दखे मरेा भी िजया ललचा उठा ह ै। ं ं ं
और इसी के साथ िफर साघा करने को, मरेा मन मचलने लगा ह ै।  पहले बेरोजगार था, ं
एक साइिकल और एक गाय ितलक दहजे के �प म � लड़क� के साथ भजे िदया गया था ।  
अब रोज़गार म � ह� । नौकरी ह,ै अ�छी खासी सेलरी ह,ै घर ह,ै गाड़ी ह,ै ब�क बैल�स ह,ै यार ं
दो�त� के बीच अ�छी पकड़ ह,ै िकसी चीज क� कोई कमी नह� ह।ै बस रात को उ�ल ू
क� तरह जागता रहता ह� । पहली वाली तो बेवफा िनकली,लोक छोड़ परलोक म � जा ं
बसी । उसक� याद म � आस बहाता रहता ह�। मझ ेरोता दखे एक िदन उसने आकर कहा ं ू ं ु

दीपावली ब�फर 
िग�ट

�यामल िबहारी महतो

कहानी
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“मरेी याद म � कब तक आस बहाते रहोगे, दसरी कर लो , त�ह �ं ू ुू
तकलीफ़ होती होगी । म � मान गया । अब मन िफर बाप बनने को 
उकसा रहा ह ै। ितलक दहजे नह� चािहए, िसफ�  एक जोड़ी कपड़े म �
लड़क� िवदा कर दो..!” वह एक पल को �का था । सभा �थल म �
खसरफसर होने लगी थी “ िकस सनक� पागल को माइक थमा िदया ु ु
गया ह,ैजो मन म � आ रहा ह,ै बके जा रहा ह.ै.!”

“कल और आज का फक�  बता रहा ह.ै.!” कोई बोल उठा।

“हम � तो लग रहा ह,ैयह सभा को सबोिधत नह�, अपनी दसरी ं ू
शादी का �लान बता रहा ह.ै.!”

“पर बोल तो अ�छा रहा ह.ै.!” उस पर लोग बोलने श� कर ु
िदए थे।

पर शभवा काका का रेिडयो बद नह� ह�आ था । िविवध ं ू ं
भारती क� तरह उसने खद को चाल रखा “  बजग� ने भी फ़रमाया ह ैु ू ु ु
िक यह दिनया एक सराय ह।ै एक मसािफर खाना ह।ै जब तक जीवन ह ैुु
िजते ही जाना ह ै। यही नह�,लोग� को बीच बीच म � शादी-िबहा करते 
रहना चािहए, जैसे पहले के बढ़- बजग� िकया करते थे और जैसे आज ु ु ु
के नेता लोग बीच बीच म � पाट� बदलते रहते ह � और लड़िकया दो�त ! ं
िफर हम पीछे �य� रह?�  आिखर उ� ही �या ह�ई ह ैमरेी !  पचपन का ह� ं
पर िदल तो बचपन का ह,ै अ�छी खासी सेलरी ह ै और �या 
चािहए.आज क� लड़िकय� को ? पैसे वाला हो तो आज क� 
लड़िकया बढ़ा-सढा, काला- गोरा और िठगना भी नह� दखेती और ं ु ु
सीध ेहा कर झपट लेती ह ै- जैसे बाज़ कबतर� पर झपटता ह.� .!” ं ू

“कर लो ! कर लो ! “ कछ ने उकसाने वाली आवाज लगाई ।ु

“तशड़ेी, नशड़ेी,गजेड़ी, चार पाच लाख ितलक पा रहा ह.ै.!” ं ं
शभवा काका कहते रह े“ माना िक वे कवारे ह,�  अरे,तो हम � भी कवारे ं ू ं ु ं ु
समझ लो न,घटा भी फक�  नह� पड़ेगा। बोलो, कोई मरेा दबारािबहा ं ू
करवा सकते ह,�  कोई दर �ा�ा ! कोई महानभाव ह ै! िबहा िसफ�  मरेे ुू
साथ होगा, हमारे घर प�रवार के साथ नह� । जीवन भर का साथ म �
दगा। हमारे घर प�रवार से उसका कोई लेना दनेा नह� रहगेा । प�रवार ंू
का िकसी तरह का भार उस पर पड़ने नह� दगा। खाना भी उसे बनाना ंू
नह� पड़ेगा । बत�न भी माजने नह� पड़�गे । लेिकन लड़क� िकसी जाित ं
क� नह� होनी चािहए - बस िसफ�  लड़क� होनी चािहए। वह 
फेसबक,वाटशप, टिवटर और इ�टा�ाम वगैरह म � िसफ�  चिेटग करने ु ् ं ं
का काम करेगी, हमशेा ऑनलाइन रहगेी और ऑनलाइन खाना 
मगवा कर मझ ेिखलाएगी और खद भी खाएगी । स�ाह म � एक िदन ं ु ु
हम िकसी पाक�  म � घमने जाय�गे, फोटो शट कर�गे और िफर िकसी िदन ू ू
िकसी नदी म � नहाते, िकसी झरने के नीच ेअपनी कोमल दहे को 
सहलाते-नहलाते वो फोटो शट कर�गी..! िफर उसे फेसबक पर ू ु

अपलोड़ कर�गी । इ�टा�ाम म � चपे�ग� और हर साल हम शादी ं
सालिगरहमनाय�गे,जो अभी तक हमने पहली के साथ नह� मनाए थे..! 
�या कहा आपने  ? पहली शादी के बारे बताऊ, और बेटा-बेटी के ं
बारे भी बताऊ, ठीक ह ैतो सिनए..ं ु

चालीस साल पहले िबना ितलक दहजे क� मरेी शादी ह�ई थी। 
तब मरेी उ� यही कोई बारह साल क� होगी, और हाई �कल तेलो म �ू
वग� आठ म � पढ़ता था। मछ दाढ़ी अभी िनकली नह� थी और हाथ म �ंू
मोबाइल नह� कॉपी िकताब� होती थी। आज तो पैदा होते ही ब�च� के 
हाथ म � मोबाइल आ जाता ह ैऔर िकतने तो मोबाइल के साथ ही पेट 
से िनकल आते ह � जैसे महाभारत का कण � कवच कडल पहने पैदा ंु
ह�आ था । हमारे भी तीन बेटे पैदा ह�ए। जैसे िकसी यग म � तीन भगवान ु
पैदा ह�ए थे, ��ा,िब�ण और महशे ! तब से कइय� यग गजर गये। ु ु ु
लेिकन अब धरती पर भगवान� ने पैदा होना बद कर िदया। अब वे ं
िसफ�  �वग� और नरक का काम दखेते ह � । हालािक हमारे तीन� बेटे बड़ी ं
सरलता से पैदा ह�ए। िकसी ने ह�पताल का मह नह� दखेा और न  ंु
आज के ब�च� क� तरह िकसी ह�पताल का नाम उनके नाम� के साथ 
जड़ा ! पर सभी  के साथ कसराइन ( गाव म � ब�चा पैदा कराने वाली ु ु ं
चमा�रन) नाम ज�र जड़ा ह�आ था । अपने लालन पालन म � भी उन ु
तीन� ने कोई मि�कल पैदा होने नह� दी और तीन� जमन�  सेफड� क� ु
तरह पले -बढ़े ! बड़े ह�ए तो, एक एक कर हमने तीन� क� शादी कर दी, 
तब भी वो नह� बदले,तब भी वो तीन� जमन�  सेफड� क� तरह 
आ�ाकारी बने रह े। लेिकन मरेे नह� - अपनी-अपनी पि�नय� के ! 
तभी से उनक� सोच बदली थ� - हमारे �ित। अपने बाप के �ित। बाप 
के जीवन और िज़�दगी के �ित। साल भर पहले क� बात ह।ै छः माह 
पहले प�नी मर चक� थी । बाहर कड़ाके क� ठड पड़ रही थी । म � अपने ु ं
कमरे म � कबल ओढ़े गठरी बने बैठा ह�आ था । तभी सबह आगन म �ं ु ं
आग के अलाव को घरेे तीन� जमन�  सेफड� बेट� के बीच ग�तग हो रही ु ू
थी। श�आत बड़े ने क� । कह रहा था “ �रटायर होने के पहले अगर ु
बाप िकसी कारण वश मर जाता ह,ै तो बाजार चौक क� वो दस 
िडसिमल वाली जमीन म � लगा। उस पर म � एक शानदार “  शभ माक� ट ंू ं ू
“ �लेस बनाऊगा और सभी िकराए पर लगा दगा। यही मरेा रोजी ं ं ू
रोजगार होगा ..।”

“नह�, नह�, ऐसा नह� होगा..।” मािझल ने एतराज जताया “ ं
उसम � मरेा भी िह�सा होगा। बाप के मरने के बाद िमलने वाले सारे पैसे 
हम दोन� बाट ल�गे ..।”ं

“आप दोन� तो बड़े मतलबी िनकले। जमीन म � दोन� का 
िह�सा, �पए भी दोन� बाट ल�गे और म � �या बाबा का घटा बजाऊगा। ं ं ं
म � �या पेड़ क� ख�ढर से पैदा ह�आ ह� !” छोटकाछटाक भर उछल पड़ा ं
था ।
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“अरे छोटे, नाराज़ काह ेहोते हो । त�हारे िलए नौकरी तो हम ु
दोन� छोड़ ही रह ेह।�  तम मज़े से नौकरी करना..। “ु

“नह�, नह�,भले पैसे मत दनेा, लेिकन माक� ट म � दो कमरा मझ ेु
भी चािहए..!”

“ठीक ह,ै मजर..।” बड़ा बोला।ं ू

“ठीक ह ै..। “ ,मिझला भी सहमत।ं

“तो िफर ठीक ह,ैतब मझ ेएतराज नह�। “ु

तीन� ने मरेा उसी िदन तेरहव� पार कर िदया ।

“आज के �वण !” भीड़ से िकसी ने कहा।

“तभी मन� े िन�य कर िलया, जमन�  सेफड� बेट� क� स�च और 
उनके हसीन सपने पर सतली बम लगाने का...! “ शभवा काका कहते ु ं ू
चले गए “ काम पर मन� े अपना और बेट� के �लान के बारे अपने कछ ु
खाश दो�त� को बताए । कछ ने मजाक म � िलया और कछ ने बेहद ु ु
गभीरता से।ं

“गजब क� किठत चाहत, बाप अभी मरा नह� और घर म �ंु
जलाने के समान आ गये ..!” एक साथी ने कहा 

“आज कोई अपना नह�,सबका सपना मनी -मनी !” दसरा ू
बोला ।

“शभदा, िजदगी तो वही ह,ै जो अपनी मज़� से िजया जाए, ं ू ं
कौन �या कहता ह,ै �या सोचता ह,ैकान दनेे क� ज�रत नह�..!” 
तीसरे ने जीवन क� लोिजक बताया ।

उस िदन के बाद से ही मन� े रात� को सोना कम कर िदया और 
जागना श� कर िदया। कह� ऐसा न हो िजस छत के नीच ेक� कड़ी से ु
बेट� के िलए कभी झले लगा िदए करते थे, �या पता िकसी िदन उसी ू
कड़ी से बेटे बकरे क� भाित मझ ेटाग द � ..!” शभवा काका क� बात� ने ं ु ं ं ू
एक समा सा हो बाध िदया था। किहए तो कछ कछ सहमा सा िदया था ं ु ु
। जो लोग श� म � उनक� बात� से उकता कर जाने को उठे थे, पनः ु ु
अपनी जगह पर िदल थाम कर बैठ गए थे । शाम होनी अभी बाक� थी। 
उनका भी और उस सभा क� भी।

जीवन क� ढलान पर शभवा काका के अदर एक तफान सा ं ू ं ु
उठा था। समाज क� गो�ी - बैठक� म � जाते रहता था । उसने कहना 
जारी रखा  “बह�त िदन� से मन म � एक िवचार बार बार आ रहा था। 
तीन� बेटा पतोह� को एक बड़ा सा दीपावलीब�फरिग�ट द । लेिकन ु ंू
वैसा िग�ट अभी तक कह� िमला नह� था ।उस िदन समाज क� मीिटग ं
से शाम को रामगढ़ से घर लौट रहा था। गोला चौक म � दो �ी - प�ष के ु
बग़ल म � एक लड़क� गाड़ी के इतजार म � खड़ी थी। पता चला ं
पे�ोिलयम पदाथ� के म�य वि� के िवरोध म � सवारी गािड़या िदन भर ृू ं

रोड़ पर नह� चली । और शाम हो चली थी। पर गािड़य� का अब भी 
पता नह� था। तीन� परेशान िदख।े मन� े गाड़ी रोक दी और बाहर िनकल 
आया । पछा - “ �या बात ह.ै.?”ू

“हम � बहादरपर जाना ह ैऔर कोई गाड़ी िमल नह� रही ह.ै.।” ुु
लड़क� ने बताया।

“म � उधर ही जा रहा ह�, फसरो, चाहो तो मरेे साथ आप लोग ं ु
चल सकते ह � ।”

“डेढ़ दो घटे से खड़े ह,�  एक भी गाड़ी नह� आई..!” �ी ने ं
आदमी क� ओर दखेा।

“और �कना ठीक नह� ह.ै.!” आदमी का मह धीरे से खला ।ंु ु

“मा, आओ, इ�ह� के साथ चलते ह.� .!” लड़क� बोली और ं
गाड़ी के बग़ल म � आकर खड़ी हो गई। मन� े गेट खोल िदए। वह आगे मरेे 
बगल क� सीट पर आकर बैठ गई। मा बाप दोन� पीछे क� सीट पर समा ं
गये । मन� े गाड़ी आगे बढ़ा दी। पहली बार मन� े लड़क� का अवलोकन 
िकया। गौर से दखेा। अदर से महसस िकया। मासम लगी । वह आगे ं ू ू
दखे रही थी। सनी माग !पर आख� म � सपन� क� उड़ान बाक� !ू ं ं

लड़क� िवधवा थी और पेट से भी थी । कदरत क� क�र�मा ु
किहए या जीवन का सयोग। घटा भर पहले मीिटग म � िवधवा िववाह ं ं ं
पर मरेे जोरदार भाषण को लोग� ने तािलय� क� गड़गड़ाहट से �वागत 
िकए थे । म � कह रहा था “ हर िवधवा �ी को, एक और िज़�दगी जीने 
का अवसर िमलना चािहए। एक ही िज�दगी म � उसका सब कछ ख�म ु
नह� हो जाता..!” अपनी ही कही बात� याद आ रही थ� मझ े।ु

“आप �या करते ह.� .?” अचानक से वह पछ बैठी।ू

“नौकरी..!” 

“घर कहा ह�आ..?” ं

“मगो गाव..!”ंु ं

“प�नी �या करती ह?ै” 

“वह चल बसी, इस दिनया म � नह� ह.ै.!” ु

वह चप हो गई। एक बार उसने मझ ेदखेा और कछ पल मडी ु ु ु ू
गड़ाए बैठी रही । शायद कछ सोचने लगी थी । मरेे बारे, अपने बारे या ु
िफर समय क� िवडबना पर । ं

बहादरपर आ गया था । सामने िवशाल िशव मिदर खड़ीथी । ु ंु
बढ़ा बाबा का एक और घर ! मन� े गाड़ी रोक दी और बाहर िनकल ु
आया। पिणम� ा का चाद आसमान पर उग आया था । इ�का द�का ू ं ु
लोग आ जा रह ेथे । जैसे शाम को लोग टहल को िनकले ह� । 
सबक�अपनी धनअपनी चाल ! ू
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“बाहर.आ जाओ.!” मन� े लड़क� से कहा। वह बेधड़क गाड़ी 
से नीच ेउतर आई । आगे बढ़ कर मन� े उसका हाथ थाम िलया। वह 
सहजता के साथ मरेे सामने खड़ी हो गई । िनरखने सा भाव-म�ा ! ंु
ऊपर-नीच ेताकने लगी । 

उसक� कोमल हथेिलय� को सहलाते ह�ए मन� े कहा “ मरेे 
साथ, हमारे घर चलोगी? म � भी जीवन म � अकेला ह�,अब तम भी ं ु
अकेली हो गई हो । शायद इसी िलए जीवन के मोड़ पर िक�मत ने हम 
दोन� को िमलाया ह ै। उ� म � भले बड़े ह� पर बढ़ा नह� ह� । आिखरी सास ं ू ं ं
तक साथ दगा। कभी िकसी चीज क� कमी होने नह� दगा..!” ं ंू ू

“म,� .. मरेे पेट म � ब�चा पल रहा ह.ै..!” वह हकलाई थी।

“सब कछ दखे, समझ कर ही मन� े यह ��ताव रखा ह ै  “ ु
ब�चा, त�हारे नयन� का तारा होगा और म � तम दोन� का माली.- शभ ु ु ं ू
माली.. शभ नाम ह ैमरेा !”ं ू

“म � फलमती, फलमतीमहतो.!”  उसने मरेी आख� म � झाका । ू ू ं ं
जहा उसे एक परा जीवन मडल िवराजमान नजर आया । तब उसने मा ं ू ं ं
बाप क� ओर दखेा, हम � गाड़ी से उतरे दखे वे दोन� भी  उतर गए थे और 
अचिभत भाव पण � नजर� से हम दोन� को दखे रह ेथे..”ं ू

“िफर �या ह�आ...?” भीड़ ने पछा ।ू

“�या आप लड़क� को साथ लेते आए..?” 

“लड़क� के माता िपता ने �या कहा..?” 

“तभी उसक� मा आगे बढ़ी थी ..!” सवाल� के जवाब समटेते ं
ह�ए शभवा काका ने कहा -”  पहले तो उसने बेटी के सर पे हाथ रखा ं ू
और मिदर के अदर चली गई। लौटी तो उसके हाथ म � कागज से िलपटी ं ं
िस�दर क� पिड़या थी । पिड़या उसने मरेे हाथ पर रख दी और बेटी से ं ु ुु
कहा -” यह िस�दर माग म � भर लो बेटी ! बढ़ा बाबाघर का ह,ै सदा ं ं ुु
जगमगाती रहग� ी..!” 

“शादी के छः माह बाद ही त�हारी िक�मत म � छेद हो गई। ु
अब उसी िक�मत ने त�ह � एक मौका िफर िदया ह,ै जाओ बेटी, इस ु
फ़�र�ते के साथ सदा खश रहना  !” बाप ने फलमती के सर पर हाथ ु ू
रख  िदया था..!

“घर म � �वागत ह�आ या आफ़त आई...!” िकसी ने बीच म �
िफर पछ बैठा।ू

“धमाका ह�आ ! जमन�  सेफड� बेट� के सपन� पर सतली बम ु
फट गया ..!” शभवा काका ने जैसे जीत क� डफ़ली बजाते कहा था “ ं ू
बहादरपर से छटे तो हम सीध े बोकारोमॉल म � जा घसे। फलमती क� ु ू ु ूु
वेश भषा भी तो बदलनी थी । नये प�रधान� म � वह सचमच क� ू ु
फलकमारी लग रही थी । खद का नया �प दखे खद से शमा� गई और ू ु ु ु

दरे तक मझसे िलपटी रही । रा�ते म � हमने एक होटल म � खाना खाये । ु
घर पह�च ेतो रात काफ� हो चक� थी और सभी अपने अपने कमरे म �ं ु
गहरी न�द सो रह ेथे। हमने िकसी को जगाया नह� और हमशेा क� तरह 
िकसी ने उठ कर हमसे पछा नह� िक “ खा कर आ रह ेहो, या खाना भी ू
ह.ै.!” हमशेा क� तरह हमने अपने पास क� चाबी का इ�तेमाल िकया। 
पहले गाड़ी अदर क� िफर फलमती को बाह� म � िलए अदर अपने कमरे ं ू ं
म � समा गए। लगा बह�त बड़ी जग जीतकर लौटा ह�। सोए तो दोन� यही ं ं
दआ कर रह ेथे िक इस रात क� िफर सबह न हो। लेिकन िफर सरज ु ूु
उगा, िफर सबह ह�ई, और ऐसी सबह ह�ई, िक बह�त� के साल� साल क� ु ु
न�द उड़ा दी। कौवे छत क� मडेर से उड़ गए और मनै� ने डाल बदलने से ंु
मना कर िदया। 

सबह सबसे पहले फलमती ही उठी । शौचालय से िनव� ृु ू
होकर मझ ेउठाया। आगन म � जमन�  सेफड� प�� को अपनी पि�नय� के ु ं ु
सग खड़े पाया । बड़ा प� दहकते अगार� सा आख िकए आगे बढ़ ं ु ं ं
आया “ पापा,यह आपने �या कहर बरपाया ? बढ़ापे म � दसरी शादी ु ू
कर लाया..!” 

बड़े का शह पाकर मािझल भी बढ़ आया -ं

“लोग �या कहग� े ज़रा भी न सोचा , खद को जवान समझा,  ु
�या ह ैयह लोचा..?”

तभी छोटा था फसफसाया “ खाने को ब�पा को कोई नह� ु ु
पछता था। आज ब�पा ने हम सबके खाने म � जहर िमलाया..!” ू

“कल तक ब�पा को कोई पछ नह� रहा था। आज ब�पा का ू
िकसी का साथ पाना बह�त अखर रहा ह ै। जाओ तीन� िमल बना लो 
शभ माक� ट। लगा दो िकराए पर, हम चले अपनी राह..!” कह साबन ं ू ु
तौिलया िलए म � बॉथ�म म � जा घसा और फलमतीमझा�ए सरजमखी ु ू ु ू ु
पौध� को पानी दनेे लगी..! “ ..”  शाबाश काका..!” भीड़ से कोई 
बोल उठा।

“शभवा काका क� जय हो “ं ू

शभवा काका के जीवन का रग दखेकर भीड़ म � सभी “ ं ू ं
हो,हो,हो,..!”कर सब हसने लगे ।ं
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“बाबा म,�  त�हारी तरह ऐसे ही मजबत क�े बनाऊँगा । जैसे तम बनाते हो । ु ू ु

जैसे त�हारे बनाये क�े फायर करते समय नह� फटते । ठीक ऐसे ही क�े म � भी बनाऊँगा ु

बाबा । िब�कल त�हारी तरह त�हारे बाद ! ु ु ु

“करमजीत कार के �टेय�रग वाले पाईप को काटकर तराशते ह�ए अपने बाप ं

गलाब िसह क� तरफ दखेते ह�ए बोला । ु ं

हाँलािक, गलाब िसह, करमजीत के सामने ही क�े बनाने का काम करता ह ै। ु ं

लेिकन, उसका लड़का बड़ा होकर  क�े बनायेगा । उसके बाद उसक� तरह । ये बात 

सनकर गलाब िसह के कान खड़े हो गये थ� । उसके सीने म � लगा जैसे िकसी ने बछा� मार ु ु ं

िदया हो  । ये बात इस छोटे से मा� तेरह साल के लड़के के महँ से सनकर उसे बेहद ु ु

अचरज ह�आ था । लेिकन वो सोच रहा था िक आिखर करमजीत भी क�ा बनायेगा । 

उसको भी पिलस दिबश दकेर खोजेगी ? उसे भी जँगल� म � महीन� रहकर रात बीतानी ु

पड़ेगी । पाईप मोड़ते - मोड़ते उसके हाथ वह� कह� जम गये । कबसे क�ा बना रहा ह ै, 

वो। याद� के धधँलके म � कह� वो गहरे उतरता जाता ह ै। पैतन पर गाँव जहाँ उसका ज�म ु ु

ह�आ था । बचपन से ही वो इस माहौल म � पला - बढ़ा । उसके िपताजी भी क�े ही बनाते 

थे ।  कोई तीन चार सौ  लोग रहते ह � । उस गाँव म � । सबका यही �यवसाय ह ै।  क�ा 

बनाने का । लीगल तरीके से यहाँ कछ नह� होता । सब कछ पद � के पीछे से होता ह ै। बह�त ु ु

कम महेनत और बह�त कम लागत म � बन जाता ह ै,  क�ा । िफर , इसे बाहर ले जाकर 

बेचने का भी ट�शन नह� ह ै। दर - दराज के अपराधी िक�म के लोग अपनी सिवधा के ुू

अनसार उससे क�े खरीदकर ले जाते ह � । ु

खासकर , छोटे - मोटे दर - दराज के इलाक� म � इसक� बह�त िडमाँड रहती ह ै। ू

और चनाव के समय तो इन दशेी क�� क� माँग बह�त बढ़ जाती ह ै।  नेता लोग भी अपने ु

गग� क� मदद से यहाँ इस गाँव से माल ले जाते ह � । चनाव� म � दिबश दनेे के िलये । बथ ु ु ू

कै�च�रग के िलये । लेिकन,  पैतनपर से इन नेताओ �का केवल चनाव तक ही नाता रहता ं ु ु

ह ै। चनाव के बाद वो इधर झाँकते भी नह� । इस क�े वाले धधँ  ेम � एक तो यवाओ म �ु ु ं

खासा  पैशन िदखता ह ै। इतना पैशन क�, पछो ही मत  ? एक िकशोराव�था क� बनैली  ू

�रता उनके आखँ� म � िदखाई दतेी ह ै । िजसे दखेकर वो डर जाता ह ै।  एक ऐसा पैशन ू

िजसे उसने करमजीत के आखँ� म � अभी- अभी दखेा ह ै।

धप के ू

रेशे मलायम ु

ह�

महशे कमार केशरीु

कहानी 
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एक ऐसा पैशन िजसका इ�तेमाल वहाँ के नेता  इन यवाओ ु ं

और िकशोर� का कार के �टेय�रग वाले पाईप क� तरह क�ा बनाने म �ं

करते  ह � । हाथ यवाओ का जलता ह ै। और ये नेता यवाओ �को एक ु ं ु

सपना िदखाकर उसम � अपना हाथ स�कते ह � । एक �र िहसक सपना । ू ं

ऐसा सपना जो कभी परा नह� हो सकता । नशाखोरी और िहसा ने इस ू ं

पैतन पर को अपनी िगर�त म � ऐसे कसा ह ै। जैसे अजगर, आदमी को ु

अपने जबड़े म �  कसता ह ै । गलाब िसह को लगा िक उसके बेटे ु ं

करमजीत को भी कोई बहका रहा ह ै।  कोई ऐसा स�ज-बाग िदखा रहा 

ह ै। िजसम � करमजीत कल को उस �े� का कोई रसखदार आदमी बन ू

जायेगा ।  या कोई भाई वाई टाइप का आदमी ! लेिकन, करमजीत एक 

क�े बनाने वाले का बेटा ह ै। उसको कोई कैसे स�ज- बाग िदखा 

सकता ह ै? लेिकन हो भी तो सकता ह ै। आिखर, छोटे - छोटे ब�च ेही 

तो अपरािधय� के सॉ�ट- टारगेट होते ह � । िब�कल कार के पाईप क� ु

तरह । िजनसे क�ा बनता ह ै। लचीले और नाजक ! ु

उ�ह � केवल तपाना भर होता ह ै। िफर , अपने हथौड़े से 

ठ�क- पीटकर मन चाहा आकार ले लो । आिखर िजन रा�य� म � शराब 

बैन ह ै। वहाँ के अपराधी ,  ब�च� का सहारा लेकर ही तो शराब एक 

जगह से दसरे जगह त�करी करते ह � । पराना माडयल बदल गया । ु ् ूू

आज कल पिलस भी तो इन त�कर� और अपरािधय� क� सारी ु

टे�नीक समझ गयी ह ै। िफर थोड़े से पैस� के लालच म � ये यवा भटक ु

जाते ह � । ये वही समय होता ह ै । जब ये ब�च ेहाथ से बेहाथ हो जाते ह �

। आज कल जो �मगलरी होती ह ै। उसम � इन यवाओ को ही तो टारगेट ु ं

िकया जाता ह ै। नशा करने वाला भी यवा । नशा बेचने और खरीदने ु

वाले भी यवा । िफर आज कल तो बेब सीरीज का जमाना ह ै।  उसने ु

नेट-िफली�स पर  कछ बेब - सीरीज दखे� ह � । गािलय� से नहाते सवाद ु ं

। फहड़ पटकथा और घिटया सवाद । बात- बात म � गाली - गलौज । ू ं

छोटी - छोटी बात पर ठाँय से िप�तौल चलती ह ै। और आदमी ढ़ेर हो 

जाता ह ै । बँदक का सा�ा�य । हर तरफ िदखाई दतेा ह ै।  िफर इस दशे ू

म � ऐसी िफ�म � �य� बन रह� ह � । और , अगर बन रह� ह � तो , िफर स�सर 

बोड� का अब �या काम बचा ह ै? पता नह� चलता । िफ�म� म � अब 

सवाद और नायक केवल बँदक से बात करता ह ै। और उसक� बात ं ू

सनी भी जा रही ह ै। ठेका नह� िमलता ह ै। तो बँदक चल जाती ह ै। ु ू

सामािजक दायरा िकतना िवकत होकर सामने आ रहा ह ै। इन िफ�म� ृ

म � । एक ही औरत के तीन - तीन लोग� से सबध ह � । ससर से भी , पित ं ं ु
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से भी , और बेटे से भी ! सामािजक सबधो क� बिखया उघड़ेती आज ं ं

क� ऐसी  बेब सीरीज� यवाओ के अदर एक जहर भर रह� ह �  । िफर ु ं ं

आज का यवा भी तो इन चीज� से बह�त इ�पायर हो रहा ह ै। और,  इन ु ं

बेब- सीरीज� म � सबसे बड़ी  चीज जो िदखाई  जा रही ह ै। उसम � इन 

दबग� को राजनीितक तौर पर भी स�ा का सर�ण �ा� ह ै। ं ं

बात - बात म � गाली- गलौज  । छोटे - बड़े को तरजीह  ना 

दनेा । समाज का परा - ताना बाना िबखर गया ह ै। इन बेब सीरीज� से ।  ू

इन बेब - सीरीज� को दखेकर ही तो यवा ��स ले रह � ह � ।  जैसे िकसी ु

िफ�म म � ट�ना भ ईया को ��स लेते िदखाया गया ह ै। और सबसे ु

�यादा खराब बात इन बेब- सीरीज� म � नायक का खलनायक हो जाना 

ह ै। िकसी भी राह चलती लड़क� का द�पटा ख�च िलया जाना । उसे ु

सरेआम छेड़ा जाना । उसका सामिहक बला�कार । और नायक के ू

�प म़ े आज का यवा अपने आपको ट�ना क� जगह पाता ह ै । बह�त ु ु

खश ह ै। आज का यवा अपने आपको उस खलनायक के �प म �ु ु

दखेकर । उसे ट�ना भ ईया क� तरह का बोस बनना ह ै। परा िजला ु ू

उसका ह ै। 

उसके पास पावर ह ै। तो वो सब-कछ हािसल कर सकता ह ैु

। यहाँ नायक िकसी अपने पर भी िव�ास नह� करता । बस उसे ग�ी 

चािहए । चाह ेजैसे िमले । बाप को मारकर भी ।

िगलास के िगरने क� आवाज से गलाब िसह क� तँ�ा टट ग ु ं ू

ई  । उसने  हो - हो क� आवाज दी । लेिकन  िब�ली नह� भागी । ढीठ  

क� तरह खड़ी ह ै, अब भी िखड़क� पर  ।  वो उठकर िखड़क� तक गया 

। इस बार िब�ली भाग गई  । सामने गरिवदर को दखेकर वो च�क ु ं

जाता ह ै। वो िकसी लड़के से खड़ा होकर हसँ - हसँ कर बात�  कर रहा 

ह ै। उसके हाथ म � एक पैकेट ह ै। काले रँग क� पालीथीन । उसका िदल 

िफर से  बैठने लगता ह ै। गरिवदर , उसके सगे भाई  लखिवदर का बेटा ु ं ं

ह ै। वो िपछले साल  जेल से होकर आया ह ै। ��स बेचने के आरोप म � । 

उस पर खाली�तानी होने का आरोप भी लगा था । पािक�तािनय� 

और आतकवािदय� से उसके सबध ह � । ऐसी चचा� मह�ले म � हो रही ं ं ं ु

थी  । पिलस कह रही थी । बाहर दशे से ये जो अफ�म , कोिकन और ु

हीरोईन आती ह ै। वो हमारे  द�मन म�क पािक�तान से आती ह ै  । ुु

ठीक ह ै। ये बात भी समझ आती ह ै। गिवदर के साथ एक और लड़का ु ं

पकड़या था । वो ,माजीद था । एक पािक�तनी लड़का । पेशावर से था 



शायद , माजीद । जैसा िक गरिवदर बता रहा था । उ� कोई बीस-बाईस ु ं

साल थी । उसका बाप कसाई था , रहमत शखे  । दो - दो शािदयाँ कर 

रख� थी उसके बाप ने । वो उसक� सगी माँ को बह�त मारता - पीटता था 

। उसके आठ - आठ भाई बहन थ� । िकसी तरह उसने सातव� पास क� । 

उसका बाप पािक�तान म � एक बार इमरान खान क� तहरीर सनने गया ु

था ।  िफर उसी  रैली म � गोली लगने के कारण उसका बाप मर गया था 

। एक तो छोटी उ� । िफर , आठ - आठ लोग� क� िज�मदेा�रयाँ िसर पर 

। एक अकेला माजीद भला अकेले �या-�या करता ? लोग महँगाई से 

उस दशे म � पहले ही बदहाल थ� । साग - स�जी खरीदने के पैसे तो पास 

म � होते नह� थ� । गो�त कौन खरीदता ? ऐसा नह� था िक माजीद 

बेवकफ़ था । वो अखबार पढ़ता था । चीज� को समझता था । उसने ू

अखबार�  म � ही पढ़ा था । िक कछ साल� पहले दशे के पव� �धानम�ी ु ू ं

िजन पर ��ाचार के गभीर मामले थ� । वो दशे छोड़कर अभी लदन म �ं ं

रह रहा ह ै। और अब अपने म�क म � इमरान खान के अपद�थ होते ही ु

वापसी क� तैयारी म � ह ै। चनाव नजदीक आ रह � ह � , वहाँ  । ऐसा तो ु

उसके खद के दशे म � भी हो रहा ह ै। यहाँ के नामचीन भगौड़े ब�क� का ु

पैसा लेकर लदन , य. के. , अम�ेरका,  यरोप म � िबजनेस को  सेटल कर ं ू ू

रह � ह � । आिखर  जो दसरे म�क म � हो रहा ह ै। वो तो उसके दशे म � भी हो ुू

रहा ह ै। पड़ौसी दशे का पव� भगोड़ा या दशे िनकाला �धानम�ी सोने ू ं

क� थाली म ेबैठकर मवे� का आनद ले रहा ह ै। वो जो एक ��ाचारी ह ैं

। माजीद जैसे लाख� लोग जो महेनत करते ह � । सरकार को टै�स भरते 

ह � । उनके टै�स के पैस� से ही ये सरकार� ��ाचार करती ह � । बड़ी - बड़ी 

गािड़य�  म � घमत� ह � ह � । फारेन दशे� म � हवाई या�ाय� करत� ह � । बावजद ू ू

इसके िक वो सफेदपोश ह � । और माजीद जैसे लोग जरायमपेशा ! �या 

जो लोग हिथयार , या ��स बेचते ह � । वो इ�गे- द�गे लोग ह � । सारे काम ु

इन सफेदपोश और बड़े लोग� क� इ�छा-शि� और स�ा के सर�ण ं

के िबना आिखर कैसे हो सकता ह ै? इसको ऐसे समझना चािहए िक 

हमारे दशे के उन िह�स� म � जहाँ शराब बैन ह ै। वहाँ शराब िबकती ह ै। 

�थानीय थाना को सेट कर िलया जाता ह ै। आबकारी को उनका 

िह�सा जाता ह ै। इसका एक बड़ा नेटवक�  ह ै। िसयासतदान� से लेकर 

अफसरशाह तक सब के सब िबके होते ह � । तभी इतनी तादात  म �

शराब बनती और िबकती ह ै। कभी जनता क� आखँ� म � धल झ�कने ू

के िलये दीपावली और दशहरे म � दकान� म � दिबश दी जाती ह ै। छोटे - ु

छोटे पालीथीन  और ताड़ी बेचने वाल� को पकड़कर जेल म � बँद कर  

िदया जाता ह ै। अखबार का कालम भरने के िलये । कमीशन खाने 

वाला अिधकारी ही अपने िजले के अफसर� को डाँटता फटकारता ह ै। 

साल म � दस लोग भी नह� पकड़े जाते । आिखर,  जेल - मनैअल और ु

उसक� डायरी को मट� �न भी तो करना होता ह ै। यहाँ हर बड़ी मछली 

छोटी मछली को िनगल जाती ह ै। 

थोड़ा बह�त गलाब िसह भी राजनीित समझता ह ै। वो दखे ु ं

रहा ह ै,  िक इधर कछ साल� म � हमारे दशे से क ई उधोगपित गायब हो ु

गये ह � । ब�क� से बड़ा - बड़ा कजा� लेकर । हजार , दो- हजार , पाँच 

हजार करोड़ । कोई उनका कछ नह� िबगाड़ सका । �या ये सब िबना ु

िमली भगत के होता ह ै?  �या बड़े - बड़े एम. पी., एम. एल. ए. , 

िमिन�टर से उनक� कोई साँठ गाँठ नह� ह ै? िबना साँठ- गाँठ के ब�क 

इनको इतना बड़ा- बड़ा कजा� द ेदतेी ह ै। ऐसा कैसे हो सकता ह ै?  नह�  

एक बह�त बड़ी लाबी होती ह ै,  इनक� । िमिन�टर� से बड़ा-बड़ा करार 

होता ह ै, इनका । बाहर के दशे� म � ये उधोगपित इन िमिन�टर� के िलये 

ब�क� म � इनके नाम से पैसे जमा करवा दतेे ह � । उनके ब�च� के िलये 

शािपग माल, िजम, काम�ले�स बनवा दतेे ह � । इन पैस� से इन ं

िमिन�टर� के िलये िवदशे� म � जन समथ�न जगाड िकया - करवाया ु

जाता ह ै । तािक ,  उनक� राजनीित वहाँ भी चमकायी जा सके । 

उधोगपित वहाँ भी अपनी जमीन ले सक�  । कारखाने लगा सक�  । 

अपना �यवसाय िवदशे� तक फैला सक�  । उनके �ोड�टस  िवदशे� म �

भी जोर - शोर से  िबके । उनक� आमदनी लगातार बढ़ती जाये । िफर 

वहाँ क� सरकार म � वे एक मकाम हािसल कर� । अपने लोग� के िलये ु

लािबग कर� । चनाव म � सरकार को फड िदये जाते ह � । जो करोड़ो �पये ं ु ं

के �प म � होते ह � । ये पैसे उधोगपित  स�ा म � बैठे सरकार और िवप� 

दोन� को बारी - बारी से दतेी ह ै। अनकल -�ितकल प�रि�थतय� को ु ू ू

दखेकर ! सरकार� आती- जाती रहत� ह � । जनता वही रहती ह ै। जो 

उनके �ोड�ट खरीदती ह ै। 

 गलाब िसह  का छोटा भाई सतन  िवकलाग ह ै। उसका ु ं ं ं

एक हाथ नह� ह ै। घर म � बैठे - बैठे उसका मन नह� लगता था ।  सोचा 

कोई छोटा - मोटा  कटीर उधोग ही लगा ले । इसके िलये कछ कज�  ु ु

ब�क से  ले ले । वो कई ब�क� के च�कर लगाता रहा । लेिकन हाल वही 

था । जब तक हाथ पर कछ रखोगे नह� । फाईल आगे नह� बढ़ती । ु

आज कल गलाब िसह के बनाये क�� पर सतन पािलश करने का काम ु ं ं

��नम // 45 // अंक 5-6-7



करता ह ै। 

सरकार इन उघोगपितय� के ��यप�ण क� बात करती ह ै। 

लेिकन,  लदन और दसरे दशे� के ��यप�ण  कानन� का मसौदा और ं ूू

उसक� जिटलताय� भी अलग - अलग ह � । जो चीज हमारे दशे म �

अपराध ह ै। ज�री नह� िक दसरा दशे भी उसे अपराध मान ले । ब�क� ू

से पैसे लेकर भागे लोग उस दशे म � जाकर वहाँ अपने शािपग मा�स , ं

खोलते ह � । कारखाने लगाते ह � । वहाँ काम लदन, य. के. , और ं ू

अम�ेरिकय�  को िमलता ह ै। अब कोई आदमी बाहर से आकर उनके 

दशे के लोग� को काम दगेा । उसके दशे को कमाई दगेा । तो ऐसा कौन 

सा ऐसा दशे ह ै, जो हमारे दशे क� बात मानेगा । और उन उधोगपितय� 

को हमारे सपद � कर दगेा ? सभी अपने- अपने �वाथ� से जड़े ह � । ु ु ु

�या हमारे दशे के लोग नह� चाहते िक हमारे दशे म � बड़ी - 

बड़ी कपिनयाँ लग� ।  लोग� को रोजगार िमले । बेकारी ख�म हो । दर ं

असल दिनया के सभी म�क� म � रोजगार एक �मख सम�या के �प म �ु ुु

उभरकर सामने आयी ह ै। एक ही दशे के दो रा�य� के भीतर बाहरी-

भीतरी क� लड़ाई िछड़ी ह�ई ह ै।  कछ साल� पहले आ��ेिलया म � एक ु

आई. टी. के एक छा� क� ह�या हो गई थी । उस दशे के लोग� को 

लगता ह ै, िक भारतीय छा� उनक� नौक�रयाँ खाते जा रह � ह � । िवदशे� 

म � भारतीय छा�� पर हाल के वष� म � हमले बढ़े ह � । इसका कारण 

केवल और केवल रोजगार का िछन जाना ह ै । अपने दशे म � भी 

महारा�� म � िबहा�रय� और य. पी. के लोग� को मारा और भगाया जा ू

रहा ह ै। सब �ाथिमकता सची म � आगे रहना चाहते ह � । अपने लोग� को ू

सब जगह काम िमलना चािहए । दसरे लोग हािशये पर धकेल िदये ू

जाते ह � ।

िफर, माजीद या गरिवदर जैसे लोग थोड़ा बह�त हरे - फेर ु ं

कर लेते ह � । तो इन सरकार� का �या जाता ह ै?  ये तो जीने और खाने 

के िलये हरे - फेर करते ह � । लेिकन,  ये स�ा म � फेर बदल या हरे - फेर 

नह� करते ? चनाव के बाद िवधायक� को खरीदकर िवप�ी- पाट�  ु

अपना  सरकार बनवाती ह ै। ये लोकत� क� ह�या नह� तो और �या ह ैं

? वक�ल पैसे लेकर अपराधी को बचाता ह ै।  बिनया अनाज  म �

ककर- प�थर िमलाता ह ै। �वाला दध म � पानी िमलाता ह ै। सब अपने - ं ू

अपने �तर से हरे - फेर करते ह � । अपनी- अपनी सिवधा के अनसार । ु ु

िफर दशे के इस पार और उस पार िसयासतदान एक तरफ हमारी कौम 

को खतरा ह ै । तो दसरी तरफ हमारी कौम को खतरा ह ैका राग ू

अलापते ह � । और िश�ा, महँगाई,  बेरोजगारी के म� ेपर च�पी साध ु ु

लेते ह � । दोनो दशे� क� सेनाय� और जनता आपस म � लड़ती और मरती 

रहती ह � । कभी दखेा ह ैइस पार के या उस पार के  िकसी नेता के ब�च े

या नेता को मरते ह�ए । उनके िलये तो वी. वी.आई. पी. सर�ा क� ु

�यव�था होती ह ै। िकसी हगँाम ेम � िस�य�रटी  फोस�ज नेताजी को ू

सरि�त बाहर लेकर िनकल जाती ह ै। अखबार के प� पर िकसान� ृु

और मजदर� के ब�च ेजो या तो फोस�ज म � या सेना म � होते ह़ ै, मारे जाते ू

ह � ।  सरहद पर या वी. वी. आई. पी. क� सर�ा म � जो गोली खाता ह ै, ु

वो , मजदर या  िकसान का बेटा  ही होता ह ै। ू

“अजी, सनते ह ै। आज शाम का खाना नह� बनेगा �या? ु

जाओ जाकर जँगल से लकिड़याँ  बीन लाओ । “ लाड़ो ने हाँक लगाई 

तो गलाब िसह क� तँ�ा िफर से एक बार टटी । ु ं ू

उसने पाईप को आग पर गम � करने वाले  पँख ेको बँद िकया 

और चल पड़ा जँगल क� ओर लकिड़याँ चनने  । ु

थोड़ी दरे बाद वो एक बोरे म � थोड़े से प� ेचनकर जँगल से ु

ले आया । पैतन पर छोटा सा गाँव ह ै।  लेिकन उसके गाँव  घर म �ु

उ�जवला का अबतक कोई कने�शन नह� आया ह ै। राशनकाड� भी 

नह� बना ह ै,  उसका । िसगड़ी म � आग सलग रही थी । उसने पतीली ु

चढ़ाई चाय बनाने के िलये । उस आग म � उसको अपना भिव�य  भी ध ू

- ध करके जलता िदखने लगा था । उसम � अब उस आग से आखँ ू

िमलाने का ताव नह� बचा  था । वो , �या करेगा जब उसका ब�चा भी 

अपराधी बन जायेगा ?

उसके दादा-पड़दादा आजादी के आदँोलन म �  �वत�ता ं

सेनािनय� के िलये तलवार , फरसा , गँडासा और भाला बनाते थ� । 

अ�ेज� से लड़ाई के िलये । लेिकन उन िदन� दसरे लोग या िवदशेी ं ू

हमारे द�मन थ� । अब अपने लोग ह � । जो स�ा म � बराबर क� भागीदारी ु

रखते ह � । लेिकन,  हमारे हक क� बात कभी नह� करते ।

िफर , कौन अपने और कौन बेगाने लोग ? जो अपने ह � , 

घोटाले कर रह � ह � । हमारे िह�से का सब कछ सफेदपोश बनकर हमारे ु

ही सामने खा जा रह �  ह � । भड़� �  का िशकार कछ भि� डये कर रह � ह � । भड़� � ु
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का एक भरा परा झड़ँ  ह ै। भिे ड़ये, शरे  क� तरह भड़�  के प�� को नोच ू ुु

खाना चाहते ह � । और भड़� � का झडँ असहाय होकर एक-दसरे को ताक ु ू

रहा ह ै। इससे भले तो ि�िटशर थे । कम से कम आजादी के इतने िदन� 

के बाद भी बने पल - पिलया , साबत बच ेह � । यहाँ तो उदघाटन के दो ु ु ु ्

िदन बाद ही पल - पिलया िगर जा रह � ह � ।  �या ह�आ आजादी के ु ु

पचह�र -िछह�र साल� के बाद भी ?  िवकास, गलाब िसह के गाँव ु ं

का रा�ता जैसे भटक सा गया ह ै।  उसके गाँव म � आज भी प�क� सड़क 

नह� बनी ह ै। चापाकल तो ह � , लेिकन उनम � पानी नह� आता । िस�टम 

क� तरह िवकास भी अधा हो गया ह ै! ं

“बाबा काम हो गया �या ? कार वाली पाईप  समटे कर रख 

द ँ ? “करमजीत िसगड़ी पर चढ़ी चाय को दखेते ह�ए बोला । ू

“नह� बेटे , कार क� पाईप बाद म � रखना । इधर आ मरेे पास 

आकर बैठ । “ करमजीत वह� पास म � आकर जमीन पर बैठ गया । 

“बेटा, कोई भी बाप ये नह� चाहगेा िक उसका बेटा बड़ा 

होकर क�ा बनाये । कल से ये क�ा बनाने का काम  म � छोड़ दगँा । �या ू

क�ँगा, त�ह � अपराधी बनाकर ! कल बाहर चला जाऊँगा । तझ ेऔर ु ु

तेरी अ�मा को भी साथ ले चलँगा । च�ेनई तेरे मामा के पास । तेरा मामा ू

वह� पोट� पर काम करता ह ै। वह� कोई काम खोज ल�गे । ना तो अब 

क�ा बनाऊँगा । ना ही बेचगँा । अब कभी इस गाँव म � नह� लौट�गे हम । ू

तझ ेअपने सामने ख�म होते ह�ए नह� दखे सकता, बेटा ।” ु

 और गलाब िसह ने अपने बेटे करमजीत को अपने से ु ं

िचपटा िलया । वो लगातार रोये जा रहा था । 

करमजीत को अब भी ये समझ म � नह� आ रहा था , िक 

आिखर ह�आ �या ह ै?

लेिकन;  �या इतने भर से ये सम�या ख�म हो जानी थी ? उस गाँव 

म � जब सैकड़� क� स�या म � गलाब िसह जैसे लोग थे । सैकड़� क� ं ु ं

स�या म � करमजीत िसह और सीमा के उस पार माजीद जैसे लड़के ं ं

थे ? ...



��तत शोध-आलेख का उ��ेय सय�कात ि�पाठी िनराला क� �िस� किवता ु ू ं
'राम क� शि�-पजा' म � िमथक और आधिनकता के �सग� का अ�ययन करना ह।ै ू ु ं
भारतीय स�कित म � �चिलत पौरािणक राम-सीता का आ�यान किवता का कथाधार ृं
ह।ै हालािक िनराला ने कितवास क�  'बा�ला-रामायण' को शि�-पजा का मल �ोत ृं ं ू ू
बनाया ह।ै 'राम क� शि�-पजा' म � िमथक�य �सग� और आधिनकता के नव-आयाम� ू ं ु
दोन� का �प दखेने के िलए िमलता ह।ै इस आलेख म � राम क� शि� पजा किवता को ू
आधार बना कर िमथक और आधिनकता दोन� का आलोचना�मक िव�ेषण करने क� ु
कोिशश क� गई ह।ै 

'राम क� शि�-पजा' किवता िनराला के आ�मिनवा�सन एव आ�म�थापन का ू ं
सि�� द�तावेज ह,ै जो वष � 1936 म � �कािशत ह�ई। राम क� शि�-पजा का म�य �ोत ं ू ु
कितवास क� 'बा�ला-रामायण' ह,ै िकत 'बा�ला-रामायण' क� कथा म � वणन�  क� ृ ं ं ु ं
�थलता, भावकता एव अथ� म � एकहरापन ह;ै वह� िनराला क� 'शि�-पजा' म �ू ु ं ू
�तीका�मक, िब�बा�मकता, भावो�पादकता एव वणन�  क� स�मािभ�यि� आिद ं
िवशषेताए मौजद ह।�  डॉ.ब�चन िसह 'राम क� शि�-पजा' और 'बा�ला-रामायण' क� ं ू ं ू ं
तलना करते ह�ए िलखते ह � िक “बा�ला-रामायण िजतनी बिहमख� ी ह ैराम क� शि�-ु ं ु
पजा उतनी ही अतमख� ी।”राम क� शि�-पजा म � किव ने आ�मचतेन को िव�चतेन के ू ं ु ू
�प म � साकार करने के िलए भारतीय स�कित म � �चिलत िमथक� का सहारा िलया ह।ै ृं
राम क� शि�-पजा म � दो किवताओ का सारत�व ह-ै तलसीदास और सरोज-�मित का।  ृू ं ु
इनके अलावा एक अपरािजत मन क� क�पना और दसरे अपरािजत मन के अि�त�व ू
क� अनभित ह।ै राम और रावण क� सेना के य� म � राम अपनी सेना क� पराजय एव  ु ू ु ं
िद�या��  क� असफलता से िवचिलत होकर शि� क� उपासना करते ह।�  यह िमथक�य 
�सग किवता के शीषक�  को साथ�कता �दान करता ह।ै ं

��तत आलेख का िवषय िमथक और आधिनकता के सदभ � म � राम क� शि� ु ु ं
पजा का वणन�  करना ह।ै अतः सव��थम िमथक पर िवचार करना होगा और समझना ू
होगा िक िमथक �या ह?ै िमथक क� समाज म � िनिमि� त और �वीकारता कैसे ह�ई ? यह 
'शि�-पजा' म � िकन �सग� म � �योग िकया गया ह ै? िमथक पौरािणक-कथा को नवीन ू ं
सदभ � म � िकस �कार नवीन अथ�-व�ा �दान करता ह?ै आिद कछ �� ह ैजो हमारे ं ु
सम� उपि�थत होते ह।�  'िमथक' अ�ेजी के 'Myth' श�द का िहदी �ित�प ह।ै िमथक ं ं
का सबध 'मौिखक-कथा' से माना जाता ह।ै िहदी म � िमथक के िलए 'परा-व�', 'परा-ृं ं ं ु ु
कथा', 'दवे-कथा', 'धम-� कथा', 'पराण-कथा' 'परा�यान' आिद अनेक श�द �चिलत ह ैु ु
; िकत िहदी म � 'िमथक' श�द को ही  सव�मा�य माना गया ह।ै आरिभक मन�य �ारा ं ु ं ं ु
कि�पत अितमानवीय शि�या कालातर म � िमथक बन�। आिदमानव �ाकितक ृं ं
शि�य� तथा �यापार� के रह�य� को परी तरह समझने-समझाने म � असमथ� होने के ू
कारण ई�रीय शि� को आधार मान लेता था। धीरे-धीरे यह कथाए धम-� कथा, ं

राम क� शि�-पजा : ू
िमथक 
और आधिनकताु

�ाजिल देवीं

समय, समाज और स�कित ृं
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धािमक� -आ�यान, एव कमक� ाड बनते-िबगड़ते स�कित का अिभ�न ृं ं ं
अग बन जाती ह।�  डॉ. जगदीश �साद �ीवा�तव िमथक क� �या�या ं
करते ह�ए िलखते ह � िक “मानव मि�त�क क� िव�-�यापकता, मानव-
मा� क� सरचना�मक मलभत समानता के उदघोषक ह।�  िव� और ं ू ू
िव� क� व�तओ तथा इसम � रहने वाले �ािणय� के उ�व से सबिधत ु ं ं ं
िमथक सव�� एक जैसे ह।�  दवे-�प� और उनके नाम� म � िमलने वाली 
अ�त समानताओ के पीछे मानवीय मि�त�क क� एकता ही ह।ै” ंु
�ाचीन पराकथाओ का त�व  जो नवीन ि�थितय� म � नए अथ� का वहन ु ं
कर सके, वह िमथक कहलाता ह।ै िमथक� का ज�म समाज-�यव�था 
को कायम करने के िलए ह�आ ऐसा �िस� समाजशा�ी इमाइल 
दख�म मानते ह।�  िमथक लोक-िव�ास से ज�मते ह।�  परातन काल म �ुु
�थािपत िकए गए धािमक�  िमथक� का मत�य �वग� तथा नरक का ं
लोग भय िदखाकर लोग� को िवसगितय� से दर रखना था। काल क� ं ू
िनर�तर �वाहमान धारा म � िमथक श�द का अथ�-िव�तार होता रहा 
और इसका प�रणाम यह ह�आ िक िमथक के अ�तग�त लोक-सािह�य, 
मानव-िव�ान, समाज-िव�ान, मनोिव�ेषण तथा लिलत-कथाए ं
आिद सभी समािहत हो जाते ह।�  यही कारण ह ैिक िमथक आज क� 
आलोचना का एक सश� मह�वपण � और लोकि�य पहल बनता जा ू ू
रहा ह।ै 

िहदी सािह�य का उ�व एव िवकास िनरतर िमथक� से ं ं ं
जड़ा ह�आ �तीत होता ह।ै आिदकालीन सािह�य के आरभ से ही ु ं
'�वयभ' का 'पऊमच�रउ' (रामकथा) एव 'प�पदत' का क�ण का�य ृं ू ं ु ं
िमथक�य कथा के आधार पर अिधरिचत िकए गए थे। अतः कहने का 
ता�पय� ह ैिक सािह�य के सभी यग� म � लेखक� ने िमथक� का आ�य ु
िलया ह।ै िहदी किवता म � 'ि�य�वास', 'साकेत', 'पचवटी-�सग', ं ं ं
'यशोधरा',  'कामायनी', 'राम क� शि�-पजा',  '�ौपदी', 'भ�माकर', ू ं ु
'अधायग',  'महा��थान', 'कनि�या',  'शबरी', 'शबक-वध', 'सशय ं ु ु ं ू ं
क� एक रात',  'उव�शी', 'रि�मरथी' आिद ऐसे महाका�य और 
ख�डका�य ह ै िजनक� िनिमि� त म � िमथक�य कथा को यगीन-ु
सम�याओ एव �तीका�मक िबब� के मा�यम से आधिनक भाव- ं ं ं ु
बोध� का िच�ण िकया गया ह ैऔर पौरािणक िमथक� को नवीन-
अथ�व�ा �दान क� गई ह।ै समय-समय पर िमथक� क� उपज सािह�य 
को नव-आयाम� से िवभिषत करती रही ह।ै िमथक वह शि� ह,ै वह ू
ओज ह,ै भाव-बोध ह ैिजसक� सािह�य म � उपादयेता को श�दब� कर 
पाना सरल नह� ह।ै िव�ान अ�साट� कैिसरार 'िमथक' का �े� इतना 
�यापक मानते ह � िक 'मानव जीवन का कोई भी ि�याकलाप ऐसा नह� 
ह ैजो िमथक�य न हो। ''

कोई भी महान किव अपने समय क� गहराई से जड़ा होता ु
ह।ै वह अपने समय के राजनैितक, सामािजक एव मानिसक सघष� को ं ं
�तीका�मक आ�यान के ज�रए रचता ह ै; इसी के अतग�त 'राम क� ं

शि�-पजा' को रख कर दखे सकते ह।�  वष � 1936 के आसपास ू
भारतीय �वाधीनता स�ाम िन��सािहता के दौर म � था। असहयोग-ं
आदोलन, चौरी-चौरा काड, काकोरी काड, सिवनय अव�ा ं ं ं
आदोलन, भगत िसह, सखदवे, और राजग� को फासी, क�यनल ं ं ु ु ं ु
अवाड�, आिद घटनाओ के िनरतर घिटत होने के कारण भारतीय ं ं
जनमानस म � हताशा और िनराशा के बादल छाए ह�ए  थे। जनता म �
आ�दोलन क�  �वत: �फित� हते गाधीजी जमीन तलाश  रह ेथे। इधर ू ु ं
िनराला एक-के-बाद एक िपताजी क� असामियक म�य, प�नी ृ ु
मनोहरा दवेी क� असामियक म�य, प�ी सरोज क� असामियक म�य ृ ृु ु ु
से अ�तर तक टट चके थे। िनराला का आ�म सघष � गि�फत �प म �ू ु ं ु
अिभ�य� होने के िलए िवराट �प धारण कर रहा था, तो उधर गाधी ं
व दशे क� जनता का मन पराजय से भरा था। ऐसे समय म � िनराला ने 
एक ऐसे �सग� को चना ; जहा राम य� के कारण िनराशा एव हताशा ं ु ं ु ं
के िशकार ह।�  'राम क� शि�-पजा' म � राम िनराला, गाधी जी, एव दशे ू ं ं
क� सम�त जनता के �तीक ह ैजो य� के प�रणाम� को लेकर सशय ु ं
क� ि�थित म � ह।ै डॉ ब�चन िसह ने िलखा ह ैिक “िनराला क� सम�त ं
रचनाओ म � यग-बोध, जातीय-जीवन का तेवर एव वैयि�क यातना ं ु ं
का अ�त िम�ण ह�आ ह।ै” ु

 'राम क� शि�-पजा' िमथक�य चतेना का अि�तीय ू
महाका�य ह।ै इसक� कथा राम, सीता, हनमान, महाशि� दवेी-दगा� ु ु
क� पौरािणक कथा का आलबन लेकर रची गई ह।ै रामायण क� कथा ं
तिमल, तेलग, ओिड़या, बा�ला, क�नड़, मलयालम लगभग सभी ु ू ं
भारतीय भाषाओ म � िलखी गई। िनराला ने बाि�मक� कत 'स�कत ृ ृं ं
रामायण' एव कितवास क� 'बा�ला-रामायण' क� कथा को आधार ृं ं
बनाकर 'राम क� शि�-पजा' क� रचना क� ह।ै िनराला क� शि� पजा ू ू
म � यगीन- चतेना, िमथक�य-चतेना,भाषाई-चतेना, िब�बीय-चतेना ु
का ऐसा अि�तीय िम�ण ह ैिक आधिनकता और िमथक�य दोन� ु
�प� को एक साथ अिभ�य� करने  म � सफल िस� होती ह।�  'राम क� 
शि�-पजा' म � िमथक�य कथा का वणन�  राम को रावण क� जीत एव ू ं
अपनी हार का सशय, महाशि� का रावण के प� म � होना, हनमान का ं ु
ऊ�व�पातन, राम �ारा शि� क� आराधना,दवेी का कमल चराना, राम ु
�ारा कमल के एवज म � अपना ने� अिप�त करना एव महाशि� दवेी ं
दगा� �ारा राम को वरदान दनेा और राम के बदन म � लीन होना आिद ु
िमथक�य �सग ह।�ं

'राम क� शि�-पजा' का आरभ 'रिव ह�आ अ�त' पि� से ू ं ं
होता ह ैअथा�त सया��त के बाद राि� हो चक� ह ै िजसम � आकाश ् ू ु
अधकार उगल रहा ह।ै राम-रावण क� सेना का य� शाम के समय ं ु
समाि� क� ओर ह।ै राम-रावण क� सेना के िदन भर के अिनणा�यक य� ु
के बाद अमािनशा के घने अधकार, िदशाओ के अ�ान, पवन� क� ं ं
�त�धता,सम� क� अ�ितहत गज�ना के महाअधकार म � राम का ु ं
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अत�द�  और गहरा होता जा रहा ह।ै राम हार के सशय को लेकर ं ं
भयभीत ह।�  िनराला िलखते ह � िक-

'ह ैअमािनशा, उगलता गगन घन अधकार, ं
खो रहा िदशा का �ान ; �त�ध ह ैपवन चार, 
अ�ितहत गरज रहा पीछे अ�बिध िवशाल,ु
भधर �य� �यानम�न; केवल जलती मशाल। 
'रह रह उठता जग-जीवन म � रावण जय भय।' 

इसी आशका के बारे म � सोचते-सोचते राम के आख� से ं ं
आसओ क� धारा �वािहत होने लगती ह।ै राम को लगता ह ैिक रावण ं ु ं
के साथ महाशि� ह ैजो राम के ��येक वार को, ��येक अ�-श� को 
िन�फल कर द ेरही ह।ै 'राम क� शि�-पजा' म � हनमान का उ�व�पातन ू ु
अित चम�का�रक ह।ै हनमान को ई�रीय गण� से य� �प म � ��तत ु ु ु ु
करता ह।ै हनमान राम के आस दखे कर �ोिधत होकर महािवनाश के ु ं ू
िलए उ�त हो उठते ह।�  हनमान के �बल उ�गे को रोकने करने के िलए ु
दवेताओ क� आक�मात सभा बलायी जाती ह।ै हनमान के �ोध को ् ु ुं
शिमत करने का उपाय दवेता खोजने लगते ह।�  महाशि� को हनमान ु
का �ोध शिमत करने करने क� सलाह दी जाती ह।ै महाशि� येन-
केन-�कारेण परम भ� हनमान को मनाने-समझाने का �य�न करती ु
ह।�  यह �सग िवश� �प से िमथक�य चतेना पर आधा�रत ह।ै िवश� ं ु ु
�प से माननीय ि�या-कलाप� क �े� से कई गना अपेत ह।ै डॉ. ु ु
अमरनाथ िलखते ह � िक “िनराला क� शि�-पजा' म � भी अित �ाकत ृू
त�व और अन�ान� का िवधान िकया गया ह।ै हनमान का ऊ�व�पातन ु ु
अित�ाकत त�व ह।ै शि�-पजा के अन�ान को उसक� ृ ू ु
�तीका�मकता म � साव�भौम बना िदया गया ह।ै”एक अ�य �सग ह ैिक ं
य� म � महाशि� रावण का साथ द ेरही थी। उसे अपने प� म � करने के ु
िलए समर छोड़ कर राम नवरा� म � खिडत न होने वाली दवेी-दगा� क� ं ु
पजा का अन�ान करते ह।�  जामवत राम को 'शि� क� करो मौिलक ू ु ं
क�पना;करो पजन'  क� सलाह दतेे ह।�  राम दवेी-दगा� का अन�ान ू ुु
करते ह � तभी महा-शि� राम क� परी�ा लेती ह � और एक कमल चरा ु
लेती ह।�  राम को याद आता ह ैिक बचपन म � मा उ�ह � 'राजीव-नयन' ं
कहती थी ; इस कारण राम अपना एक नयन शि� को अिप�त करने का 
िनणय�  लेते ह;� तभी शि� �कट होती ह ैऔर दशन�  दतेी ह।�  राम �ारा 
शि� क� पजा का अन�ान सफल होता ह।ै शि� राम को िवजय-वर ू ु
दतेी ह ैिक-

होगी जय, होगी जय, ह ेप�षो�म नवीन। ु
कह महाशि� राम के बदन म � ह�ई लीन।।
यहा पर दवेी-दगा� का जो वणन�  िनराला ने िकया ह,ै वह ं ु

िवश� �प से पौरािणकता का श�दा�मक िब�ब ह ैऔर शि� क� ु
पौरािणक छिव ��तत करता ह।ै ु

उदाहरण ���य ह-ै

साध, साध, साधक धीर, धम-� धन ध�य राम!”ु ु
कह, िलया भगवती ने राघव का ह�त थाम।
दखेा राम ने, सामने �ी दगा�, भा�वरु
वामपद असर-�क�ध पर, रहा दि�ण ह�र पर।ु
�योितमय�  �प, ह�त दश िविवध अ� सि�जत,
म�द ि�मत मख, लख ह�ई िव� क� �ी लि�जत।ु
ह � दि�ण म � ल�मी, सर�वती वाम भाग,
दि�ण गणशे, काित�क बाय� रणरग राग,ं
म�तक पर शकर! पदप�� पर ��ाभरं
�ी राघव ह�ए �णत म�द �वर व�दन कर।

'राम क� शि�-पजा' म � आधिनकता के िविवध आयाम ह।ै ू ु
राम िनराला के अपरािजत मन, गाधी क�  िन��सािहतता, सशय और ं ं
��� और भारतीय जनता के परािजत न होने वाले मन का �तीक ह ैतो 
दसरी तरफ  राम भारतीय जनमानस एव म�यवग�य प�रवार म �ंू
सघषर� त सामा�य मानव के �तीक के �प म � िचि�त िकए गए ह।�  ं
िनराला ने राम के च�र� को वा�मीिक के राम और तलसी के राम से ु
अलग । 

आधिनक मानव के �प म � विणत�  िकया ह।ै आधिनकता ु ु
ि�तीय िव�य� के समय से �चिलत एक नया श�द ह।ै राम के ु
आधिनक च�र� को समझने से पहले आधिनकता क� अवधारणा  ु ु
को समझना आव�यक ह।ै आधिनकता अ�ेजी के 'Modernity' ु ं
श�द का िहदी �पातरण ह।ै आधिनकता को प�रभािषत करते ह�ए ं ं ु
'िहदी आलोचना क� प�रभािषक श�दावली' म � डॉ अमरनाथ िलखते ं
ह � िक “आधिनकता धम,�  �कित, परपरा, नैितकता, �ितब�ता, ृु ं
आ�था, म�य तथा ��येक �चिलत िवचार तथा व�ति�थित और ू ु
�यव�था को चनौती दतेी ह।ै िव�ोह उसका मल �वर ह।ै”िनराला ने ु ू
एक ऐसे �सग को चना ह ै िजसके मा�यम से वह अपनी िवषम ं ु
प�रि�थितय� को �य� कर सक� । िनराला का जीवन एक ओर 
गाहि� �थक ि�थितय� के �ितकल था तो दसरी ओर  सािहि�यक ू ू
जीवन क� आलोचनाओ से। ऐसे म � िनराला  पव� �चिलत उि� के ं ू
मा�यम से कहते ह ैिक  'अ�याय िजधर ह ैउधर शि�'। त�कालीन 
औपिनवेिशक शासन म � �थम िव� य� म � अ�ेज� क� िवजय का ु ं
�तीक माना जा सकता ह ैिक शि� अिधकाशतः अ�याय के प� म �ं
हो जाती ह।ै वत�मान राजनीित, चनावी समीकरण, पैसे का द�पयोग ु ु
करके आपरािधक उ�मीदवार जनता के राजा बनकर  िवकास और 
�याय के बैनर तले नफरत, सा��दाियक भाषण� आिद के मा�यम से 
शि� का द�पयोग करते ह।�  िनराला ने 'शि�' क� मौिलक क�पना ु
क� बात क�। रावण को औपिनवेिशक स�ा का �तीक माने एव राम ं
को भारतीय �वाधीनता स�ाम के नेता गाधी जी को तो; यह किवता ं ं
अिधक साथ�क अथ� दनेे लगती ह।ै जामवत स�य अस�य का िवभदे ं
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करते ह�ए शि� क� मौिलक क�पना करने क� सलाह दतेे ह।�  

उदाहरण दखे-�
रावण अश� होकर भी यिद कर सका ��त, ु
तो िन�य तम हो िस� करोगे उसे �व�त; ु
शि� क� करो मौिलक क�पना, करो पजन। ू

यहा पर स�य-अस�य का सघष � अलग-अलग मखौट�  म �ं ं ु
हर दौर म � िदखाई पड़ता ह।ै स�य के प� को अस�य से टकराने के िलए 
शि� क� मौिलक क�पनाए ँकरनी ही पड़ती ह।�   गाधी �ारा 'अिहसा' ं ं
को शि� बना दनेा ऐसी ही मौिलक क�पना का प�रणाम था। इन 
पि�य� म � िमथक के मा�यम से आधिनकता का एक ऐसा अथ� ं ु
िनकलता ह ैजो भारतीय �वत�ता स�ाम क� ि�थितय� का वणन�  नए ं ं
�ि�कोण से िकया जा सकता ह।ै 

आिद शि� दवेी-दगा� �ारा चराया गया नीलकमल का ुु
िमथक का �सग, राम-सीता का �ेम, िनराला-मनोहरा दवेी के �ेम  के ं
साथ-साथ '�ी-मि�' क� कामना भी ह;ै राम के मन म � बार-बार रावण ु
के घर म � कैद सीता  क�  छिव क�ध जाती ह।ै िनराला का 
आ�मिनवा�सन 'तलसीदास' म �  र�नावली के मा�यम से तो 'सरोज-ु
�मित' म � सरोज क� सेज  सजाते ह�ए िनराला अपनी  ि�या को याद ृ
करते ह।�  'राम क� शि�-पजा' म � िनराला �वय को िध�कारते  ह�ए ू ं
िलखते ह � िक-

जानक�! हाय उ�ार ि�या का हो न सका।
वह एक और मन रहा राम का जो न थका। 

इस कथन का राम के मख से िनकलना इस बात का �माण ु
ह ैिक सीता क� मि� ही किवता का क� �ीय त�व ह।ै राम-रावण का ु
य� भी सीता क� र�ा के िलए होता ह।ै 'नारी-मि�' िनराला का ु ु
�थायी भाव ह।ै' सािह�य परपरा म � प� के �ित वा�स�य तो खब ं ु ू
िदखता ह ैिकत 'सरोज-�मित' म � प�ी के �ित वा�स�य िदखाकर एव ृं ु ु ं
'शि�-पजा' म � प�नी के �ित �नेह िदखाकर �िढ़वादी प�ष �धान ू ु
समाज म � 'नारी-मि�' का आवाहन करते ह�ए िनराला आधिनकता का ु ु
प�रचय दतेे ह।�  िनराला आ�मभ�स�ना करते ह�ए िलखते ह � -

िधक जीवन को जो पाता ही आया िवरोध, 
िधक साधन िजसके िलए सदा ही िकया शोध। 

 िनराला के राम भगवान राम नह� ह;ै बि�क मानव राम ह,ै 

प�षो�म राम ह।�  एक सामा�य �यि� क� तरह राम के अदर भी ु ं
आ�त�रक �याकलता एव छटपटाहट साकार हो जाती ह।ै  उनके ने�� ु ं
से चपचाप अ�ओ क� धारा �वािहत होने लगती ह।ै 'राम क� शि�-ु ु ं
पजा' क� �मख िवशषेता यह ह ैिक परपरागत राम के दवे�व �प से ू ु ं

अिधक आधिनक जीवन के धरातल पर एक सामा�य मन�य क� भाित ु ु ं
खड़े होते ह।�  'राम क� शि�-पजा' म � आधिनकता का �मख त�व यह ू ु ु
ह ैिक किव ने पौरािणक या ऐितहािसक आ�यान लेकर रचना�मक 

क�पना के मा�यम से एक ओर �ाचीन वातावरण को अ�यत सजीव ं
ढग से ��तत िकया ह ैतो वह� दसरी ओर आधिनक जीवन के ��� को ं ु ुू
भी तीख ेढग से �य� िकया ह।ै राम क� मानवीयता, उनका सशय, ं ं
िनराशा से ��त होना, उनक� िववशता और िन�पायता का एहसास 

तथा सकट के दौर म � ि�या सीता क� याद आना; राम के च�र� को और ं
आधिनक बनाता ह ैिजससे आज का म�यवग�य पाठक उसके �ित  ु
आ�मीयता अनभव कर पाता ह।ै मि�बोध ने िलखा ह ैिक “आज का ु ु
रामच�रतमानस पढ़ते समय राम के च�र� से जो आस िनकलते ह,�  वे ं ू
सामती िव� �ि� के आस ह।�  उस िवचार से 'शि�-पजा' के राम क� ं ं ू ू
िववशता दखेकर यिद हम �िवत होते ह � तो उसका सबध आज के ं ं
यथाथ� से ह।� ”  

'राम क� शि�-पजा' म � एक ऐसे �सग क� कथा को आधार ू ं
बनाया गया ह,ैिजसक� व�तसरचना एक साथ कई प�� को समटेती ु ं
ह।ै सीता क� मि�  इस किवता का किवता क� �ीय त�व तो ह ैलेिकन ु
एकमा� नह� ह।ै �य�िक यह किवता रा��ीय आदोलन, शि� क� ं
मौिलक क�पना,पौरािणक राम का मानवीय �पातरण, िनराला का ं
आ�मसघष,�  स�य-अस�य सघष � जैसे िबदओ को आधार  लेकर ं ं ं ंु
आधिनकता क� प�भिम पर खरी उतरती ह।ै वा�तव म � 'शि�-पजा' ृु ू ू
िहदी सािह�य क� सा�कितक उपलि�ध के साथ-साथ खड़ीबोली क� ृं ं
ओज�वी रचनाशीलता क� पहली किवता ह।ै
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'सतपड़ा क� पगडिडया' यवा किव रमशे गोह ेका स�: �कािशत पहला ु ं ं ु
किवता स�ह ह।ै इन किवताओ से गजरते ह�ए सहज ही महसस िकया जा सकता ह ैिक ं ं ु ू
यहाँ जो 'म'�  ह,ै वह एक 'समाज' ह।ै वह सभी काल� और स�यताओ के मन�य� का ं ु
�ितिनिध�व करता ह।ै बेशक वह किव के समय का, हमारे अपने समय का िनवासी ह ै
लेिकन उसे भरपर अहसास ह ैिक वह एक परपरा म � ि�थत ह,ै बि�क उसी के हाथ� ू ं
िनिमत�  ह।ै किव इन किवताओ म � �वय मौजद ह।ैं ं ू

किवता �कािशत होने के प�ात जब पाठक के स�मख आती ह ैतो वह ु
उसका आ�वादन करता ह।ै म�यत: पाठक उस रचना म � भाव ढढता ह,ै कोई िब�ब, ु ू ं
कोई �तीक या कोई िवचार उसे उ�िेलत करता ह ैवह उस किवता म � अपने आसपास के 
प�र��य क� तलाश करता ह।ै पाठक के मन क� कोई बात यिद उस किवता म � हो तो वह 
उसे पढ़कर �स�न होता ह।ै यिद किवता म � उसके आ�ोश को अिभ�यि� िमलती ह ैया 
उसे अपनी सम�याओ का समाधान नजर आता ह ै तो वह किवता उसक� ि�य ं
किवताओ म � शािमल हो जाती ह।ै रमशे गोह ेक� किवताए किवता क� इन पर�पराओ म �ं ं ं
अपने को िफट पाती ह।�  जब किव �वय िलखता ह ैिक 'मरेी किवताओ को पढ़ना मरेे ं ं
साथ चलने जैसा ह।ै मरेे भोगे ह�ए यथाथ� के बहाने मरेी किवताओ को पढ़कर अपने मन ं
क� तह � खोलने जैसा ह ैऔर कछ हद तक मझ ेसमझने जैसा भी। मरेी किवताए िनि�त ु ु ं
�प से मरेे जीवनानभव�, आ�मसघष�, सवेदना�मक �ान और सासा�रक सख-दख क� ु ं ं ं ु ु
पीड़ाज�य अनभितय� का द�तावेज़ ह।� 'ु ू

 रमशे गोह ेक� किवताओ क� िवषयव�त म � िविवध सवेदना�मक अिभ�यि� ं ु ं
ह।ै यहा �कित भी ह ैऔर �ेम भी, बम भी ह ैऔर बा�द भी, गाव भी ह ैऔर शहर भी। ृं ं
रमशे गोह े'सतपड़ा क� पगडिडया' के मा�यम से स�पण � जगल-गाथा कह दनेे म � सकोच ु ं ं ू ं ं
नह� करते। ये किवताए जमीन से जड़कर मानवीय अि�मता पर �हार करती नीितय� के ं ु
�ित आवाज उठाती ह।�  किवताओ म � स�दय� का बखान करने के िलए उ�ह � बा� �पक� ं
क� आव�यकता नह� पड़ती बि�क किव अपनी परपरा से जड़ी चीज� म � से ही �पक� ं ु
का िनमा�ण करता ह।ै किवताए रचाव व बचाव क� �वि� को आ�मसात करती ह�ई ृं
ख�म होती मानवीय सवेदना और सहजीिवता को पन�था�िपत करने क� वकालत करती ं ु
ह।�  किवताए मन�यता का आ�यान रखती ह।�  जहा आज के समय म � मन�य के अदर ं ु ं ु ं
�वाथ�पित� क� भावना आ गई ह ैवह� किव आगे आकर सवेदना को समझने का �यास ू ं
कर रहा ह।ै

म � यहा ठीक ह�!ं ं
आशा ह ैतम भी वहा ठीक ह�गे!ु ं
िच��य� म � हम / न जाने �या-�या िलखते जाते ह!�
िच�ी िलखते समय
हम िकतने �व�थ हो जाते ह!�

किव सहजीिवता क� बात करता ह।�  सपाटबयानी रमशे गोह ेक� िवशषेता ह।ै 
किवता �ाकितक और मानवीय राग का सदर िच�ण ह।ैृ ं ु

सतपड़ा क� पगडिडयाँ : ु ं
सहजीिवता और 
सवेदनाओ क� ं ं
का�या�मक अिभ�यि�

डॉ. अनीश कमारु

म�याकनू ं
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तम अपनी बात कहो / म � सनता ह�ु ु ं
त�हारी साल� क� पीड़ा का दद � कह दो मरेे कानो म।�ु

किव ने अपने समय और समाज क� सवेदना को �यान म �ं
रखते ह�ए किवता क� िवषयव�त का चयन िकया ह।ै उनक� किवता ु
मि� के �व�न क� किवता ह।ै उनके यहा �व�न बार बार दहराया जाने ु ं ु
वाला का िवषय ह।ै रमशे गोह ेक� किवताओ का प�र��य काफ� ं
बह�मखी और िविवधतापण � ह।ै व�तत: िह�दी किवता का ससार या ु ू ु ं
ि�ितज बह�त फैलाव िलए ह�ए ह।ै दरअसल किवता क� भाषा कछ तो ु
किव के पास सहज �प म � उपल�ध होती ह,ै कछ अ�यास से किव ु
अपनी भाषा के �प म � सधार भी लाता ह।ै रमशे गोह ेने भाषा का ु
भावबोध एकदम सरल रखा ह ैिजससे उसके िश�प म � द�हता नह� ु
आए। ऐसे समय म � जब किवता का प�र��य सािह�य क� राजनीित से 
सचािलत हो रहा हो, कछ ज�री बात� को कहने के िलए खतरे उठाने ं ु
ही ह�गे। ऐसे म � रमशे गोह े�प� िलखते ह�

क�� का आतक ह,ैु ं
और बदर / ब�च� को पेट से िचपटाए,ं
हाँफ-हाँफ कर दौड़ रह ेह।�

िकसान� के िलए भी किव के अदर उतनी ही सवेदना ह ैं ं
िजतना िक �ेम को बचाने के िलए-

अ�नदाता / जागो और दखेो
धरती के साथ द:शासनु
खले रहा ह,ै / चीरहरण का खले!
रचा जा रहा ह ैकोई षडय�,ं
हल क� जगह चलाये जा रह ेह � ब�डोजर। ु

आज किवता का ससार औसत का ससार ह।ै किव िजस ं ं
जमीन म � रहता ह ैउस जमीन और प�रवेश िजसे हम �यापक अथ� म �
लोक क� स�ा दतेे ह � उसका सि�नवेश। और िजस लोक पर किवता ं
िलखी जा रही हो उस लोक क� स�कित, भाषा व सामािजक सरचना ृं ं
का परा बोध होना चािहए। यिद ऐसा नह� ह ै तो किवता म �ू
वा�तिवकता �ामक क�पना के �प म � �वेश करती ह ैऔर पाठक को 
िम�या तक�  दतेे ह�ए लोक क� वा�तिवक िवसगितय� से �यान भटका ं
दतेी ह।ै किव के लोक को हम किव “�यि��व” का सि�नवेश कह 
सकते ह।�  किवता म � किव के �यि��व का �वेश ही किव के लोक का 
�वेश ह।ै इससे किवता म � “यथाथ�” बचा रहता ह ै और �म क� 
सभावनाए समा� हो जाती ह।�  एक किवता दिेखए-ं ं

ग�बारे जो अपने दशे क� हवा से फलकरु ू
ऊची उड़ान भरते ह�ं
सात आसमान पार करते ह�
पर वापस लौटकर नह� आते कभी।

किवताओ म � वैयि�कता भी �मखता से उभर करके आई ं ु
ह।ै उनके �ाण� क� िविवध अनभितया उनक� किवता म � अनायास ही ु ू ं

नह� आ गई ह � लेिकन गाथा म � आलबन अ�यत स�म होने के कारण ं ं ू
वैयि�कता ही �मख �प से उभर कर के आई ह ैिजनम � उनके अ�, ु ु
दख, िवरह और वेदना ने ही �थान पाया ह ै–ु

धरती जब चादर पीली ओढ़ लेती है
तब बनती ह ैकिवता / किवता बनती है
जब दद � हद से गजर जाता हैु
हा किवता तब नह� बनतीं
जब इसान क�ं
सवेदना मर जाती ह।ैं

�ी क� सामािजक ि�थित के साथ-साथ आिथ�क ि�थित 
का सजीव वणन�  भी रमशे गोह ेक� किवताओ के मा�यम से हम � दखेने ं
को िमलता ह।ै दरअसल आिदवासी लेखन जीवन का लेखन ह ै यह 
क�पना और मनोरजन का िक�सा नह� ह ैऔर न ही आिदवासी ं
औरत� नमाइश क� व�त ह।ै िक�त आज के समय म � मीिडया के मा�यम ु ु ु
से आिदवासी ि�य� को बाजार क� नमाइश क� व�त बना दी गई ह।ैु ु

िसर पर लकड़ी का ग�र लादकर
सबह-सबह जब एक के पीछे एक कतार म�ु ु
िनकलती ह � आिदवासी लड़िकयां
तो मीिडया का आदमी
मह इधारे �लैश चमकाकरंु ं
िमचिमचाती आखँ� से ख�चता है
उनक� अधनगी त�वीरं

जनजीवन को किवताओ म � उकेरने वाले किव रमशे गोह ें
श�ल �ेम और �कित के किव ह।�  वे सीध ेसरल श�द� म � जादई बात� ृु ु
कहने के ऐसे मािहर ह,�  जो नदी, पहाड़, घाटी से लेकर 'जमीन से जड़े ु
ह�ए आदमी' को अपनी किवता म � समटे लेते ह।�  वा�तव म � वे सजग 
िश�प के किव ह,�  जो बेहद महीनी से श�द� को िपरोते ह।�  उनक� का�य 
भाषा, िश�प और कहन किवताओ को सतपड़ा के जगल� से सीध ें ु ं
जोड़ती ह।ै समाज म � �ेम को लेकर एक असवेदनशीलता िदखाई दतेी ं
ह ैिजसे रमशे गोह ेबेरग होती दिनया म � �ेम को घोल दनेा चाहते ह।�   ं ु

प�ष जो �ेम से दर होता हैु ू
�ेम िसखाती ह � उसे ि�याँ
प�ष जो बेरग होता हैु ं
रग भरती ह � उसम � ि�याँ  ं

वा�तव म � यिद कोई किव होगा, उसके भीतर �ेम होगा। �ेम ही 
आदमी को किव बनाता ह।ै किव क� ज़�रत इसिलए होती ह ैिक 
जब हवाओ म � घणा भरी हो, वह �ेम का सगीत बाँटता ह।ै वह ृं ं
सदरता से �ेम करना िसखाता ह ैऔर बताता ह,ै �या सदर ह,ै �या ंु ं ु
नह�। आधिनकतावादी समय म � �ेम क� भाषा ठीक वैसी नह� हो ु
सकती थी, जैसी �लािसकल या रोमािटक यग म � थी। बदली ं ु
जीवन ि�थितय� म � �ेम का अनभव अलग तरह का होगा, पर उसम �ु
�लािसक और रोमािटक स�कार� क� गँज न हो, यह सभव नह� ह।ै ं ं ू ं
यिद �ेम म � अनभव क� स�चाई के साथ एक कला�मक गहराई ु
मौजद हो, इन स�कार� क� गँज होगी ज�र।ू ं ू
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 ससार क� हर िलिप के �योग क� अपनी कोई परपरा होती ह,ै जो उसके ं ं
िवकास क� कहानी बताती ह।ै दवेनागरी िलिप का िवकास �ा�ी िलिप से ह�आ और 
इसके �येाग क� परपरा एक हजार वष� से अिधक परानी ह,ै िजसक� एक झलक यहाँ ं ु
��तत करते ह।�  यह िनिव�वािदत ह ैिक वैिदक काल (1500 ई.प से 800 ई.प., िजसम �ु ू ू
स�कत भाषा का �योग होता था) क� िलिप �ा�ी थी, िजससे यह िस� होता ह ैिक ृं
�ा�ी िलिप वैिदक काल िजतनी परानी ह ैऔर िसध घाटी क� स�यता वैिदककाल क� ु ं ु
ठीक पव�वत� होने के कारण इसका सबध िकसी न िकसी �कार िसध घाटी क� िलिप से ू ं ं ं ु
भी था। 

 वैिदक काल क� �ा�ी म � 13 �वर और 39 �यजन थे। �वर� म � अ, आ, इ, ई, ं
उ, ऊ, ऋ, ऋृ, ल �विनय� के �तीक 9 मल �वर थे तथा ए, ऐ, ओ, औ �विनय� के ृ ू
�तीक चार सय� �वर थे। 39 �यजन� म � क, ख, ग, घ, ङ, च, छ, ज, झ, ञ, ट, ठ, ड, ढ, ं ु ं
ण, ळ, ळह, त, थ, द, ध, न, प, फ, ब, भ, म, इ(ॅय), र, ल उॅ(व), श, ष, स, ह, िवसग� (:), ू

Xिज�ामलीय अथवा उप�मानीय ( ) अननािसक शािमल थे। परत इन सबके लेिखम� के ू ु ं ु
�प अलग थे। वैिदककालीन �ा�ी िलिप के लेिखम िन�नानसार थे:ु

वैिदक काल म � वेद� म � �लत �वर को �कट करने के िलए ��व या दीघ � �वर के बाद '3' ु
का �योग िकया जाता था, िजसे दीघ � कप कहा जाता था। 'ओ3म' श�द म � इसका �योग ्ं
आज भी होता ह।ै वैिदककालीन �ा�ी म � �वर, अन�वार और कछ अ�य लेिखम ु ु
िन�नानसार होते थे ु

�ा�ी से देवनागरी 

रमेश च��

िवकास-�म
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इस िलिप का िव�ेषण िकया जाए तो यह दखेने म � आता ह ैिक उस 
समय क� �ा�ी िलिप म � साधारण �वर और िमि�त �वर दोन� थे, 
िजनका उ�चारण उनके उ�चारण-�थान के आधार पर िकया जाता 
था। �यजन भी उ�चारण-�थान के आधार पर वग�कत थे। आधिनक ृं ु
दवेनागरी क� भाँित इसके भी क, च, ट, त, प वग� थे, जो कठ, ताल, ं ु
मधा�, दत और ओ� वग� म � िवभािजत थे। ��येक वग� म � पाँच �यजन ू ं ं
होते थे। अितम �यजन नािस�य होता था। इसी �कार य, र, ल, व, श, ं ं
ष, स, ह क� �विनय� के िच� भी थे। यह एक �व�या�मक िलिप थी, 
िजसम � हर �विन के िलए अलग िलिप-िच� तथा हर िलिप-िच� के 
िलए अलग �विन होती थी। वग�करण का यही आधार सभी 
आधिनक भारतीय भाषाओ का भी आधार बना ह�आ ह।ैु ं

समय के साथ वैिदक काल क� �ा�ी िलिप क� कछ ु
�विनय� का �योग बद हो जाने अथवा उनके �योग का �व�प बदल ं
जाने के कारण कछ �विन—�तीक िवल� हो गए अथवा अपने नए ु ु
�प म � अगीकार ह�ए। इसी �कार लौिकक स�कत म � भी �विनय� म �ृं ं
कछ प�रवत�न हो गए थे। ए, ओ क� �विनयाँ मल �वर बन गई थ� और ु ू
इनका उ�चारण �मश: अधि� ववत अ� तथा अधि� ववत प� होने ृ ृ
लगा। सय� �वर ऐ, औ क� �विनय� का उ�चारण अइ, अउ होने ं ु
लगा। ऋ, ऋृ तथा ल �वर होने के बावजद इनका उ�चारण-�म ृ ू
�मश: �र, री और िल होता था। ळ और ळह क� �तीक-�विनयाँ 
िनकल गई। इनके अित�र� ��व ऍ, ऑ क� �विनयाँ और इनके ं

�तीक भी िवकिसत हो गए थे। अ और आ क� �विनयाँ िववत हो गई ृ
थ�। ऐ, औ, श, ष �विनय� का �योग बद हो गया था, परत बाद म �ं ं ु
इनका �योग पन: होने लगा था।ु

उस समय क� �ा�ी िलिप वै�ािनक होते ह�ए भी उसम �
िलिखत स�कत मानक�कत नह� थी। बाद म � 800 ई. प. से 500 ई.प. ृ ृं ू ू
तक लौिकक स�कत अप�श का �चलन रहा, जो मानक�कत भाषा ृ ृं ं
थी। 500 ई.प. से 1 ई. प. तक �ा�ी िलिप म � पािल तथा शौरसेनी ू ू
(शौरसेनी �ाकत का �ाचीन �प) भाषाए ँिलखी जाती थ�। पािल और ृ
शौरसेनी �ाकत म�य दशेीय भाषाए ँथ�। पािल पव� �भाव िलए ह�ए ृ ू
एक �कार से आधिनक िहदी का �ाचीन �प ही थी। सन 1 ई. से 500 ु ं ्
ई. तक �ा�ी िलिप म � �ाकत (शौरसेनी �ाकत) िलखी गई। ृ ृ

अशोक के काल (273 ई.प से 232 ई.प) म � �ा�ी िलिप म �ू ू
शौरसेनी �ाकत िलखी जाती थी। �ा�ी िलिप के लेख ृ
अशोककालीन भारत म � पाए गए ह।�  अशोक के काल म � �ा�ी 
िलिप का �व�प िन�न �कार था: 

�ा�ी का यह �प आधिनक दवेनागरी के िनकट आना श� हो ु ु
गया था, �य�िक इसके कछ करै�टर यथा अ �वर, उ, ए, ओ और ु
औ �वर� क� मा�ाए,ँ क, ट, ढ, त, प, म, ष आधिनक दवेनागरी ु
को �पाियत करते ह।�  अशोक काल म � �ा�ी के साथ-साथ 
खरो�ी िलिप का भी �चलन था, परत दवेनागरी के िनकट �ा�ी ं ु
ही थी। �ा�ी िलिप भी आधिनक दवेनागरी क� तरह बाई से दाई ु ं ं
ओर ही िलखी जाती थी।

 जाज� �यलर का मत ह ैिक �ा�ी िलिप म � तीसरी शता�दी ू
ई.प. से ही 46 मल करै�टर थे। इसम � ऐ, ओ, अ, अ: और ङ क� ू ू ं
उपि�थित से पता चलता ह ैिक इसे स�कत क� आव�यकताओ के ृं ं
अनकल बनाया गया था। �ा�ी िलिप के पराने �प� क� जानकारी ु ू ु
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एरण (म�य �दशे) के चौथी शता�दी ई.प. के िस�क�, अशोक के ू
िशलालेख�, भ���ोल क� �ािवड़ी (�ा�ी का ही एक भदे), मौय� वश ु ं
के शासक दशरथ (200 ई.प.) के अिभलेख�, भारह�त (म�य �दशे) के ू
तोरण के अिभलेख� (पहली शता�दी ई.प.) क� शग िलिप तथा ू ं ु
हाथीगफा(उदयिग�र, ओिडशा) क� किलग िलिप से भी िमलती ह।ै ंु ं
उस समय अ और आ �विनय� के उ�चारण एक ही �थान से होते थे। 
न, ल, स के �विन-�तीक द�य थे तथा ळ, ळ, ट, ठ, ड, ढ, ण, ष ्ं
मध�� य थे। अन�वार श� नािस�य �विन था अथा�त ससार का ू ु ु ् ं
उ�चारण सअसार क� तरह होता था। ं

 बाद म � �ा�ी िलिप म � अनेक प�रवत�न ह�ए, िजससे 
�ादिेशक िलिपय� के �प बने। �ा�ी के बाद कषाणकालीन िलिप, ु
ग� िलिप और वाकाटक िलिपयाँ अि�त�व म � आई, िजनके �प ु ं
िन�नानसार थे:ु

कषाणकालीन िलिप (40-176 ई.) ु

उपरो� िलिप िच�� से दखेने म � आता ह ैिक कषाणकालीन ु
िलिप म � अ, त, न, ए, ऐ और ऋ क� मा�ाए ँभी दवेनागरी के 
िनकट आ गई थ�। वाकाटक िलिप म � त और द दवेनगरी के 
अिधक िनकट आ गए थे। 

�ा�ी िलिप क� म�य �प से दो शाखाए ँह � – उ�री ु
और दि�णी। उ�री �ा�ी के अतग�त ग� िलिप (चौथी ं ु
शता�दी), किटल िलिप (छठी से नौव� शता�दी), नागरी ु
िलिप (सातव�-आठव� शता�दी), शारदा िलिप (नौव� 
शता�दी) और बगला िलिप (दसव� शता�दी) आती ह।�  ं
किटल से नागरी िलिप और नागरी से दवेनागरी िलिप(दि�ण ु
म � निद नागरी), कैथी, गजराती, राज�थानी, महाजनी, ं ु
असिमया, बगला और उिड़या (अब ओिडया) िलिपय� का ं
िवकास हआ। दि�णी �ा�ी के अतग�त तिमल, तेलग, � ं ु ु
क�नड, �थ, किलग, म�य दशेी, पि�मी और मलयालम ं ं
िलिपयाँ आती ह।�  समय के साथ ग�, किटल, शारदा, कैथी, ु ु
महाजनी, लडा आिद िलिपयाँ समा� हो गई और दवेनागरी ं ं
िलिप का िवकास आरभ हो गया। दसव� शता�दी म � नागरी ं
िलिप के कछ वण� पर िशरोरेखाए ँलगाई जाने लग� और ु
बारहव� शता�दी तक इसका �प वत�मान दवेनागरी जैसा हो 
गया। 

�ा�ी से ग� व किटल िलिपय� का तथा बाद म �ु ु
दसव� से बीसव� शता�दी तक दवेनागरी िलिप का �िमक 
िवकास िन�न �कार हआ। इस िवकास से अनके म�य �
पर�पर सबध क� जानकारी िमलती ह:ैं ं
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िट�पणी - उपय�� तािलका म � दवेनागरी के केवल उ�ह� वण� के �प प�रवत�न दशा�ए गए ह,�  जो दसवी शता�दी से चले आ रह ेह।�ु
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�ा�ी के दवेनागरी िलिप म � प�रणत होने के काल के 
�यितरेक� िव�ेषण से �ात होता ह ैिक �ा�ी म � अ के � �प का 
अि�त�व दसव� शता�दी म � ही बीसव� शता�दी के � जैसा होना श� ु
हो गया था। चौदहव� शता�दी म � यह बीसव� शता�दी के � जैसा ही हो 
गया था। यह भी �ात होता ह ैिक �ा�ी से िवकिसत होकर 'द' 10व� 
सदी म;�  उ, ऊ, ए, ऐ, क, ख, ग, ज, ट, ढ, त, न, प, फ, म, ल, श, ष 
और स 11व� सदी म;�  �ा, ऊ, छ, ञ, ठ, ड, य, र, व और ह 12व� सदी 
म;�  इ, ई और घ 13व� सदी म;�  ध 14व� सदी म;�  ब, भ और     �ौ 
15व� सदी म � तथा च और थ 16व� सदी म � ही बीसव� सदी जैसे हो गए 
थे। �ा�ी के पव� कछ करै�टर� का ही �योग दवेनागरी म � आज भी ू ु
होता ह ैऔर कछ शासक�य �यास� के फल�व�प ह�ए प�रवत�न� को ु
छोड़कर उनके �प वैसे के वैसे बने ह�ए ह �  वष � 1972 अथा�त बीसव� ्
शता�दी के उ�रा�� म � भारत सरकार के क� �ीय िहदी िनदशेालय ने ं
शासक�य �यास� से �, �ा, �ो, �ौ, रव,    क� जगह 
�मश: अ, आ, ओ, औ, ख, झ, ण, ध, भ �प िनधा��रत कर िदए, 
हालािक इनम � से ख, ध और भ का �योग पराने �प� म � भी हो रहा ह।ै ं ु
िनदशेालय ने इन बदलाव� के अित�र� दवेनागरी िलिप म � अ�य 
िलिपय� के कछ वण � भी शािमल कर िलए और दवेनागरी िलिप के ु
लेिखम� के सबध म � कछ अ�य िनयम भी िनधा��रत िकए, िजनका ं ं ु
सम� िववरण िनदशेालय �ारा �कािशत पि�तका ''दवेनागरी िलिप ु
तथा िहदी वत�नी का मानक�करण'' म � िदया गया ह।ै �ा�ी क� �वर ं
और �यजन� के वग�करण क� �यव�था भी अपने प�रवित�त �प म �ं
दवेनागरी और अ�य भारतीय िलिपय� म � समािहत हो गई, िजस कारण 
सभी भारतीय िलिपय� क� �वािनक �कित पर�पर िमलते-जलते �प ृ ु
म � िवकिसत ह�ई। 

 अब दवेनागरी के �येाग क� बात करते ह।�  दवेनागरी का 
सव��थम �योग सातव�-आठव� शता�दी म � गजरात नरेश जय भ� के ु
एक िशलालेख म � िमलता ह।ै इसके उपरात रा��कट राजाओ �ारा ं ू ं
आठव� शता�दी म � तथा बड़ौदा के �वराज �ारा न�वी शता�दी म �ु
इसका �यवहार िमलता ह1ै ये �माण दवेनागरी के दि�ण भारत म �
�येाग क� �ाचीनता सिचत करते ह।�  इस यग क� नागरी िलिप अ�यत ू ु ं
अलकत थी और स�ाट का ह�ता�र तो �ाचीन नागरी का उ�क� ृ ृं
नमना ह।ै इस �कार दवेनागरी का �योग उ�र और दि�ण दोन� ू
िदशाओ म � सातव� शता�दी म � आरभ ह�आ। दसव� शता�दी से यह ं ं
पजाब से बगाल और नेपाल से केरल तथा �ीलका तक �यापक ं ं ं
�योग म � आने लगी थी। �यारहव� शता�दी से दवेनागरी का �प पण �ू
और ि�थर होने लगा और इसक� लोकि�यता बढ़ती चली गई। यहाँ 
तक िक मगल आ�मणकारी गजनवी ने अपने िस�क� पर इसका ु
�योग िकया। उसने सन 1027-28 म � लाहौर क� टकसाल म � जो ्

, , , ,

िस�के बनवाए थे, उनके एक ओर दवेनागरी िलिप म � स�कत भाषा म �ृं
'��य�मके मह�मद अवार नपित महमद' तथा िकनारे पर 'अ�या�� ृु ू
उनम � अये टक हत महमदपर सवती 418' िलखा ह।ै ताड़-प�� पर ं ं ू ु ं
दवेनागरी म � िलख ेइस काल के अनेक �थ गजरात, राज�थान तथा ं ु
महारा�� से �ा� ह�ए ह।�  

 मगल काल म � य�िप दवेनागरी का राजक�य ��य िछन ु
गया था, िफर भी जन-जीवन म � दवेनागरी �चिलत रही और िवकिसत 
होती रही। इसम � अवधी, राज�थानी, �जभाषा, मिैथली आिद म �
िवपल सािह�य भी िलखा गया। इसके अित�र� शरेशाह ने भी इसका ु
अपने िस�क� पर �योग िकया। उसके िस�क� पर दवेनागरी म � '�ी 
शरेशाह' और 'ओम' िलख ेहोते थे। अ�ेजी शासनकाल म � भी ईसाई ् ं
िमशन�रय� ने भी अपने धम � के �चार के िलए दवेनागरी सीखी, िजस 
कारण इसे सरकारी सर�ण भी �ा� हो गया। �वत�ता �ाि� के बाद ं ं
भारतीय सिवधान सभा ने िहदी को रा��भाषा और दवेनागरी को ं ं
रा��िलिप �वीकार िकया।

 इस �कार दवेनागरी के उदभव और िवकास क� कहानी 
एक हजार वष� से अिधक परानी ह।ै �ा�ी से इसका उदभव आरभ ु ं
होने के बाद इसने अशोक काल, कषाण काल, वाकाटक काल, ग� ु ु
काल म � समय-समय पर कई बार अपने �प बदले और अतत: ं
बारहव� सदी के आस-पास इसके अिधकाश वण� का �प ि�थर हो ं
गया। ग� काल के बाद भी इसने फारसी, अरबी, रोमन िलिपय� से ु
सघष � िकया। कभी यह अपने सघ� म � परािजत होती िदखाई दी तो ं ं
कभी इसके उ�थान का काल भी नजर आने लगा। अतत: �वत� ं ं
भारत क� राजभाषा िहदी क� राजक�य िलिप के �प म � �वीकित पाकर ृं
दवेनागरी ने अनत काल तक का सफर सिनि�त कर िलया। ं ु
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भाषा क� 

समि� म� कहानी ृ

क� भिमकाू

बसत राघवं

भाषा क� समि� म � कहानी क� मह�वपण � भिमका होती ह।ै कहानी समाज का ृ ू ू
�यापक िव�ेषण करती ह।ै अ�य िवधाओ के अपे�ाकत कहानी अिधक �ा� होने के ृं
कारण अिधक पढ़ी और याद रखी जाती ह।ै  भारत िविभ�न धम� और स�कितय� का ृं
दशे ह ैऔर िहदी हमारी मातभाषा ह,ै  िहदी भाषा ही हम � एकता के  धागे म � िपरोती ह,ै ृं ं
इसिलए िहदी क� समि� के िलए कहानी क� भाषा बह�त �यादा �यावहा�रक और सरल ृं
होनी चािहए।कथाकार� को आचिलक श�द� का उपयोग कछ इस तरह करना चािहए ं ु
िक वह �वय अथ� का रसा�वादन कराने म � समथ� हो सके ।  महावर�, कहावत� से भी ं ु
भाषा मजती, सजती और सवरती ह ै। कहानी का उ��ेय �प� और जनसरोकारी होना ं ं
चािहए। �मानी �ेम या दहेयि� अथवा मासलता को क� � म � रखकर  िलखी गई ं
कहािनया हमारा मनोरजन तो करती ह,�  पर�त ऐसी कहािनय� से समाज को भला �या ं ं ं ु
लाभ? �ेमचद क� जनसरोकार से जड़ी  कहािनया आज भी �ासिगक �य� ह?�  इस पर ं ु ं ं
आज के कहानीकार� को गभीरता से िवचार करना चािहए। जो समाज को नई ऊजा� ं
और नई सोच द े,जो मानवीय सवेदनाओ को उकेरे ,वैसी ही कहािनयाँ  हम ेसिजत ृं ं
करनी चािहए। जो समाज को समाज से जोड़े, जो स�कितय� म � सम�वय �थािपत करे, ृं
जो वहद पाठक वग� को अपनी ओर आकिषत�  करे, ऐसी ही भाषा से सिजत कहािनय� ृ ृ
क� आज दरकार ह।ै कहानी मानवीय सबध� क� भीतरी जाच पड़ताल का ज�रया ह,ै वह ं ं ं
समय -समाज दोन� को एक साथ प�रभािषत करने म � समथ� होती ह,ै इसिलए भाषा के 
�े� म � कहानीकार क� जवाबदहेी अपे�ाकत और अिधक बढ़ जाती ह।ैृ

अपने समय ,समाज और राजनीित के साथ मानवीय सबध� के ताने - बाने को ं ं
समझने के िलए कहानी एक सश� मा�यम ह।ै कहानी क� भाषा वत�मान समय क� 
बोलचाल के श�द�, और वै�ािनक श�दावली एव टे�नोलॉजी के वा�याश� क� भी ं ं
माग करती ह।ै कहानीकार को अपने िवषय एव पा�� के अन�प भाषा सरचना पर भी ं ं ु ं
काम करना होता ह ैजो िक िहदी भाषा क� समि� के िलए ज�री ह।ै अिभ�यि� क� ृं
�मता श�द� म � िनिहत होती ह ैऔर वत�मान समय को िदखाने के िलए इनक� ज�रत 
कहानीकार के साथ साथ पाठक भी िश�त से महसस करता ह।ैकिठन श�द, उबाऊ ू
िवषय एव बोिझल भाषा से पाठक वग� िबदक जाते ह,�  इसपर भी �यान िदया जाना ं
चािहए। भाषा क� सघड़ता, उसक� सहजता और �वाहमयता म � ह,ै सरल भाषा का ु
�चार - �सार वहद होता ह,ै स�कत भाषा दग�म -द�ह किठन ि�ल� और अिभजा�य ृ ृं ु ु
वग� क� भाषा होने के कारण ही िसमटती गई और  �चलन से बाहर होती चली 
गई।उसक� जगह िहदी और इतर भाषाओ का िव�तार होता चला गया। इसिलए कहानी ं ं
क� भाषा प�रि�थित अनकल सरल , सहज होनी चािहए। भाषा क� समि� म � कथाकार ृु ू
क� भी िविश�  भिमका होती ह।ै कहानी लेखक अपने भाषा कौशल के �ारा पाठक� ू
क� याददा�त को मजबती �दान करता ह ै। उनके �ान और बि�द को िव�ता�रत ही नह� ू ु
करता बि�क सवाद कला म � भी उ�ह � द� करता ह।ै कहानी अपने साथ अपनी भाषा को ं
भी एक पीढ़ी से दसरी पीढ़ी म � ह�तात�रत करती ह।ै िहदी म � िलखी जाने वाली कहािनया ं ं ंू
इन सभी िवशषेताओ से लैस होकर भाषा क� समि� म � अपना मह�वपण � योगदान दतेी ृं ू
रहग� ी, ऐसी मरेी �प� मा�यता ह।ै
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एक बात और रखना चाह�गा िक भारत क� पारप�रक ं ं
कहािनय� एव �े�ीय लोककथाओ को भी िहदी भाषा म �ं ं ं
पनः�कािशत करने क� ज�रत ह,ै �य�िक इनक� जड़� बह�त गहरी ह।�  ये ु
मन�य जीवन के अतःसबध� एव जीवन म�य� को समझाने एव वहद ृु ं ं ं ं ू ं
समाज से हम � जोड़ने म � मह�वपण � भिमका अदा करती ह।�  ू ू
अनभवजिनत कहािनया समाजो�मख होती ह � , उनका �थायी मह�व ु ं ु
भी होता ह।ै उनक� शलैी लोग� को आक�  करती ह ै,�भािवत करती ृ
ह,ै इसिलए पाठक� को ल�बे समय तक कहानी याद रहती ह।ै 
का�पिनक ,वायवीय या आभासी सबध� को लेकर िलखी गई ं ं
कहािनया अ�पकािलक और �िणक �भाव छोड़ती ह।�  कहानी के ं
कारण भी हमारी िहदी क� लोकि�यता दिनया भर म � बढ़ी ह।ै िहदी ं ंु
कहािनया पढ़ने के िलए लोग िहदी सीख रह ेह।�  वैसे भी िव� म � सबसे ं ं
�यादा बोली जाने वाली भाषाओ म � िह�दी तीसरे �थान पर ह।ै ं

माशल�  कोहने ने कहा ह ै“भाषा मन�य के भाव िविनमय का ु
साधन ह ैऔर भाषा ही मन�य और पशता के बीच पाथ��य रेखा ु ु
ख�चती ह।ै” इसिलये भाषा मन�य के िनमा�ण म � और स�कित क� जड़ ृु ं
म � अहम भिमका िनभाती ह।ैजहाँ तक िहदी का �� ह ै िहदी को ू ं ं
लोकि�य बनाने म � भाषा का �थान मह�वपण � ह।ै �य�िक भाषा दादी ू
नानी  क� कहानी से जड़ी ह।ैकहानी का �ारभ दादी-नानी से होता ह ैु ं
और �ितिदन हमको उससे िश�ण िमलता ह ै। य�िप उसम � गीत का 
भी हाथ होता ह ैलेिकन जहा तक कहानी का �� ह ै उसम � एक ं
रोचकता होती ह,ै एक शलैी होती ह,ै एक �वाह होता ह ै। सबसे पहले 
बचपन म � दादी नानी क� कहानी को सनना आरभ करते ह � । य�िप ु ं
गीत का भी �वाह होता ह ैजो िक �ाहय ह ैलेिकन इससे �यादा 
भिमका कहानी क� होती ह,ै �य�िक कहानी म � श�द� का, वा�य� का ू
�योग, बोलचाल क� भाषा सन कर पढ़ कर उसे बोलचाल म � हम ु
उतारते ह � , इसिलए कहानी क� भिमका कह� �यादा होती ह।ै भाषा के ू
िनमा�ण म � या िहदी को गढ़ने म � �ेमचद का जो �थान ह ैवह अ�यत ं ं ं
मह�वपण � ह ै। उ�ह�ने साढ़े तीन सौ कहािनया ,प��ह सोलह उप�यास, ू ं
दो अनवाद क� िकताब, तीन बाल कहािनया िलखी ह � । �ेमचद को ु ं ं
पढ़ने के िलए लोग� ने िहदी सीखी।यहाँ  यह उ�लेखनीय ह ै िक ं
शरदच� और रव��नाथ क� रचनाओ को पढ़ने के िलए लोग� ने ं ं
बा�ला भाषा सीखी। यह कहानी का ही योगदान ह ै। इसके बाद जो ं
रचनाकार आए उनम � फणी�रनाथ रेण बह�पिठत ह�ए। चतरसेन शा�ी  ु ु
िज�ह�ने करीबन साढ़े चार सौ कहािनया िलखी ह � और उनक� ये ं
कहािनया इतनी लोकि�य ह�ई ह � िक उ�ह � पढ़ने के िलए लोग� ने िहदी ं ं
सीखी। ठीक ह ैिक सगीत के िलए गीत आव�यक ह ैलेिकन कोई भी ं
िफ�म का िनमा�ण हो या िफर टेलीिवजन सी�रयल, धारावािहक 
बनाना हो, उसके िलए कहानी क� आव�यकता होती ह।ैकहानी से ही 
पटकथा िलखी जाती ह।ैआज आप जानते ह � िक िकसी को लोकि�य 
बनाने म,�  मनोरजन के साधन के �प म,�  उपदशे, सदशे या �ेरणा के ं ं
�प म � िफ�म� का िकतना बड़ा योगदान ह।ै इसका एक उदाहरण यह ह ै
िक उपकत साह� बनारी �ाम का रहने वाला िफ�म 'कत��य' दखेता ह ैृ

िजसम � िक धम��  फारे�ट र�जर क� भिमका म � ह।ै िफ�म से �भािवत ू
उपकत साह� परी�ा दतेा ह ैऔर फारे�ट र�जर बन जाता ह ै । डी. ृ
एफ.ओ. क� परी�ा दतेा ह ैवहा भी वह सले�ट हो जाता ह ैऔर बड़े ं
पद पर उसे पोि�टग िमल जाती ह।ै कहने का ता�पय� यह ह ैिक अगर ं
िफ�म� से �ेरणा िमलती ह ैतो उस �ेरणा के िलए कहानी आव�यक ह ै
, �य�िक िबना कथा के िफ�म नह� बन सकती िबना कथा के कोई  
सी�रयल, धारावािहक नह� बन सकती । इस तरह कथा क� भिमका ू
होती ह।ै िह�दी को सम� करने के िलए फणी�रनाथ रेण और तमाम ृ ु
वो कहानीकार जो कहानी िलख ेवे सभी मह�वपण � काम कर गए। ू
'उसने कहा था' कहानी जो अ�यत चिचत�  ह�ई। उस पर िफ�म भी बनी । ं
�ेमचद क� रचना सदगित पर भी िफ�म बनी।उनके उप�यास गबन ं
,गोदान,शतरज का िखलाड़ी, हीरा मोती पर भी िफ�म बनी । उप�यास ं
कहानी का वहद �प ह।ैइस तरह दखेा जाए तो सािहि�यक कहानी ृ
और उप�यास पर  बह�त िफ�म � बनी ह।�  चदँामामा बाल सािह�य क� 
बात कर� तो चदँामामा पि�का क� कहानी िकतनी लोकि�य ह�ई। इसम �
िव�म और बेताल क� लोकि�यता सबसे �यादा ह।ै आज भी गीत 
को सबलोग नह� पढ़ पाते न ही समझ पाते ह,�  लेिकन कहानी को सब 
लोग पढ़ लेते ह � और समझ भी लेते ह � और उससे िहदी का स�कार ं ं
िवकिसत होता ह ै । इस तरह कहानी के िबना िहदी सािह�य क� ं
क�पना नह� क� जा सकती, �य�िक कथा का अथ� ही ह ैजो कहा 
जाय। सामा�य बोलचाल, सामा�य सवाद भी एक कथा ही ह।ै िहदी ं ं
क� समि� म � कथा क� भिमका गीत� से कह� �यादा ह।ैृ ू

िहदी के �मख कथाकार� म � �ेमचद, चतरसेन शा�ी, ं ु ं ु
जयशकर �साद, सदशन� , पाडेय बेचन शमा� 'उ�', यशपाल, जैन�� ं ु ं
कमार, भी�म साहनी, अमता �ीतम, अ�ेय, यशपाल, फणी�रनाथ ृु
रेण, राजे�� यादव, अमरकात, उषा ि�यवदा, म�न भडारी, �ानरजन, ु ं ं ु ं ं
उदय �काश, भगवती �साद वाजपेयी,मोहन राकेश,म�न भ�डरी, ू
धमव� ीर भारती, महादवेी वमा�, िग�रराज िकशोर, धीरे�द अ�थाना, ्
िशव�साद िसह,रामदरश िम�,मह�े� विश�,अमरे�� िम�,राजे�� ं
उपा�याय, शीताश भार�ाज, दधनाथ िसह, मालती जोशी, ं ु ंू
ओम�काश बा�मीिक, च��धर शमा� गलेरी, माधवराव स�े, िनमल�  ु
वमा� आिद �मख ह,�  िज�ह�ने कहानी के �े� म � िहदी भाषा को सम� ृु ं
िकया।

वत�मान म � राजकमल चौधरी, गगा�साद िवमल, दधनाथ ं ू
िसह,�भात ि�पाठी, सजीव, जया जादवानी, मनीष वै�, रमशे शमा�, ं ं
डॉ. दवेधर महत, हसा दीप, िशव कमार िशव, डॉ. िन�पमा राय, ं ं ु
शायान शफ� करेशी, शलै अ�वाल, रजना जायसवाल, �गित ग�ा, ु ं ु
जया आनद, नीलम कल��े, डाँ.जे.के डागर, �याम िबहारी महतो भी ं ु
खब िलख रह ेह।�  इनक� मौिलक �ितभा , इनक� सजनधिमत� ा िन�य ृू
ही िहदी भाषा क� समि� म � अपना अपव� योगदान द ेरही ह।ै इन सारी ृं ू
चचा�ओ के मा�यम से हम इस िबद पर पह�चते ह � िक भाषा क� समि� ृं ं ंु
म � कहानी का मह�वपण � योगदान ह,ै उसक� भिमका मह�वपण � ह।ैू ू ू
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िनबधं

सपने और सफलता

सीताराम ग�ाु

कहा गया ह ैिक इस सि� क� रचना �भ क� इ�छा मा� से हो गई। सोऽकामयत। ृ ु
बह��या �जायेयेित। उस परमा�मा ने कामना क� िक म � एक से अनेक या बह�त हो जाऊँ। ं
�भ ने चाहा, क�पना क� और सि� का सजन �ारभ हो गया। ऋ�वेद म � कहा गया ह ैिक ृ ृु ं
�ारभ म � न अि�त�व था और न ही अनि�त�व। सपण � ��ा�ड एक अ��य ऊजा� था। ं ं ू
बह�त पहले सचमच कछ नह� था। एक श�य से, एक िनवा�त से इस सि� क� उ�पि� ृु ु ू
�ारभ ह�ई ऐसा वेद� म � कहा गया ह।ै यिद हम साधारण श�द� म � कह � तो हमारे क�पना ं
�पी ई�र क� क�पना मा� से ही यह सि� अि�त�व म � आई। क�पना िजसे सपना भी ृ
कह सकते ह � उसका बह�त मह�व ह।ै ई�र भी क�पनाशील अथवा �व�नदश� था और ह ै
और मन�य भी क�पनाशील अथवा �व�नदश� ह ैऔर रहगेा। यह सारा हमारी ससार ु ं
क�पनाशीलता, �व�नदिशत� ा अथवा हमारे मनोभाव� क� िच�वीथी ह।ै सामिहक ू
सम� क�पनाशीलता, �व�नदिशत� ा अथवा िचतन का ही प�रणाम ह ैयह ��य जगत। ं
जीवन का हर �े� �भािवत ह ैइससे। भौितक समि� हो अथवा सामािजक �यव�था ृ
सभी कछ मन�य के �वय के तथा समाज के सामिहक सपन�, िवचार� व कम� का ही ु ु ं ू
�ितफल ह।ै

पि�मी दशे� म � हर साल 11 माच � को '�ीम डे' अथवा '�व�न िदवस' मनाया 
जाता ह।ै हर साल '�ीम डे' अथवा '�व�न िदवस' मनाने का �या औिच�य हो सकता ह?ै 
अिधकाश �यि� �ायः ये कहते ह � िक शख़े िच�ली मत बनो, हवाई िकले मत बनाओ ं
या िदन म � सपने दखेना छोड़ दो �य�िक ये सपने कभी परे नह� होते लेिकन आज ये बात ू
िस� हो चक� ह ैिक जीवन म � आगे बढ़ने या कछ बेहतर प�रणाम पाने के िलए िदन म �ु ु
सपने दखेना बह�त ज़�री ह।ै हमारा भिव�य हमारे सपन� के अन�प ही आकार �हण ु
करता ह।ै आज दिनया म � जो लोग भी सफलता के ऊँच ेपायदान� पर पह�चँ ेह � वे अपने ु
सपन� क� बदौलत ही ऐसा कर पाए ह � और जो लोग िकसी भी �े� म � सबसे नीच ेके 
पायदान से भी नीच ेह � वे भी अपने कमज़ोर व िवकत सपन� के कारण ही वहाँ ह।�  जीवन ृ
म � सफलता अथवा असफलता क� इसी अवधारणा या वा�तिवकता से लोग� को 
अवगत करवाने के िलए ही हर साल 11 माच � को '�ीम डे' अथवा '�व�न िदवस' मनाया 
जाता ह।ै

�� उठता ह ैिक हम िजस सपने क� बात कर रह ेह � वो सपना �या होता ह?ै �या 
हम सोते समय न�द म � आने वाले सपन� क� बात कर रह ेह?�  नह�, हम एक दसरे ही सपने ू
क� बात कर रह ेह � जो न�द म � नह� खली आखँ� से दखेा जाता ह।ै डॉ�टर अ�दल कलाम ु ु
साहब ने कहा ह ैिक सपने वे नह� होते जो हम सोते व�त न�द म � दखेते ह � अिपत सपने वे ु
होते ह � जो हम � सोने नह� दतेे। वा�तव म � जीवन म � कछ करने या पाने क� जो उ�कट ु
इ�छा, बेचनैी या तड़प होती ह ैवो �यि� का सपना ही होता ह।ै ऐसे सपने न�द म � नह� 
जागते ह�ए और सोच-समझकर दखे ेजाते ह।�  रात को न�द म � हम सपने दखेते नह� अिपत ु
वे �वय हमारी न�द म � आ उपि�थत होते ह � िज�ह � हम �ायः भल जाते ह � और वे हम � बेचनै ं ू
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भी नह� करते। जो सही मायन� म � हम � बेचनै कर द,े हम � सोने न द ेव हम �
आगे बढ़ने के िलए िववश कर द ेवही एक साथ�क सपना ह ैऔर ऐसे 
सपने पाले जाते ह।�  सपना पालने के बाद उसक� दखे-भाल व परव�रश 
क� जाती ह ैतािक वो अपने अजाम तक पह�चँ सके।ं

अम�ेरका म � '�ीम डे' अथवा '�व�न िदवस' के अवसर पर जाज� 
वािशगटन, अ�ाहम िलकन, मािट�न लथर िकग, बराक ओबामा जैसे ं ं ू ं
उन सफलतम लोग� को याद िकया जाता ह ैिज�ह�ने न केवल महान 
सपने पाले अिपत उ�ह � सच कर िदखाया। सपने दखेना एक कला ही ु
नह� अिपत एक उ�क� कला ह।ै िजस िकसी ने भी सही सपने चनने ृु ु
और दखेने क� कला िवकिसत क� ह ैवही ससार म � सबसे ऊपर पह�चँ ं
सका ह।ै ऊपर पह�चँने का अथ� केवल धन-दौलत कमाने तक सीिमत 
नह� ह ैअिपत जीवन के हर �े� म � उ�नित व िवकास से ह।ै अ�छा ु
भौितक �वा��य, आ�याि�मक उ�नित अथवा खले� म � उ�क� ृ
�दशन�  क� इ�छा भी अ�छे सपने हो सकते ह।�  खले� के �े� म � तो 
िवशषे �प से अनेकानेक िखलािड़य� ने अपने सपन� के बल पर ही 
उ�क�ता अथवा िवजय �ा� क� ह ैऐसे अनेक उदाहरण िमलते ह।ैृ

एक उदाहरण िव�मा �डो�फ़ का ह।ै िव�मा �डो�फ एक 
अ�ेत अम�ेरक� बािलका थी िजसे चार वष � क� आय म � डबल ु
िनमोिनया और काला बख़ार होने से पोिलया हो गया और ु
फल�व�प उसे पैर� म � �से पहननी पड़ी। िव�मा �डो�फ़ �यारह वष �
क� उ� तक चल िफर भी नह� सकती थी लेिकन उसने एक सपना पाल 
रखा था िक उसे दिनया क� सबसे तेज़ धािवका बनना ह।ै डॉ�टर के ु
मना करने के बावजद िव�मा �डो�फ ने अपने पैर� क� �से उतार फ� क� ू
और �वय को मानिसक �प से तैयार कर अ�यास म � जट गई। अपने ं ु
सपने को मन म � �गाढ़ िकए ह�ए वह िनरतर अ�यास करती रही। उसने ं
अपने आ�मिव�ास को इतना ऊँचा कर िलया िक असभव सी लगने ं
वाली बात परी कर िदखलाई। वष � 1960 म � इटली क� राजधानी रोम म �ू
25 अग�त से 11 िसतबर तक होने वाले ओलिपक खले� वह इतनी ं ं
तेज दौड़ी, इतनी तेज दौड़ी िक उस वष � के ओलिपक मक़ाबल� म � तीन ं ु
�वण � पदक जीत कर दिनया क� सबसे तेज़ धािवका बन गई। सफलता ु
के िलए प�षाथ� अथवा अ�यास करने क� �ेरणा उसे कहाँ से िमली? ु
�प� ह ैअपने अदर पल रह ेसपने से िजसने िवषम प�रि�थितय� के ं
बावजद उसे िनरतर अ�यास करने के िलए �े�रत िकया।ू ं

जो लोग अपेि�त ऊँचाइय� तक नह� पह�चँ पाते ज़�र उनके 
सपन� व उ�ह � दखेने के तरीक़� म � कोई कमी रहती होगी। �� उठता ह ै
िक सही सपन� का चनाव कैसे कर� और कैसे उ�ह � दखे?�  वा�तिवकता ु
ये ह ैिक हमारा मन कभी चनै से नह� बैठता। उसम � िनरतर िवचार ं
उ�प�न होते रहते ह।�  एक िवचार जाता ह ैतो दसरा आ जाता ह।ै हर घटे ंू

सैकड़� िवचार आते ह � और न� हो जाते ह।�  ये िवचार हमारी इ�छाओ ं
के वशीभत होकर ही उठते ह।�  ये हमारे सपने ही होते ह।�  सपन� का ू
�ारिभक �व�प हमारे िवचार� म � ही छपा रहता ह।ै हमारे अवचतेन व ं ु
अचतेन मन म � िवचार� क� कमी नह� होती। परे जीवन के अ�छे व बरे ू ु
सभी अनभव इनम � स�िहत रहते ह।�  ये अनभव ही हमारे िवचार� के ु ं ु
मल म � होते ह।�  इन अस�य िवचार� म � से जो िवचार जीवन या भौितक ू ं
जगत म � वा�तिवकता �हण कर लेता ह ैवो एक सपने क� पणत� ा ही ू
होती ह।ै कई बार हम � अपने इस सपने क� जानकारी भी नह� होती। 
सपने क� जानकारी न होने से सपने क� जानकारी होना बेहतर ही नह� 
बेहतरीन ह।ै

सभावना कम नह� रहती ह ैिक ग़लत िवचार हमारा सपना ं
बनकर हम � तबाह कर डाले। अतः न�द म � नह� अिपत खली आखँ� से ु ु
सोच-समझकर सपने दखेना ही �ये�कर ह।ै अब �� उठता ह ैिक सही 
िवचार� अथवा सपन� के चयन के िलए �या िकया जाए? जहाँ तक 
िवचार� के सही होने का �� ह ैसही िचचार केवल सकारा�मक 
�ि�कोण �ारा ही सभव ह।�  यह �वय म � एक अलग िव�तत िवषय ह।ै ृं ं
यहाँ हम सही िवचार� के चयन क� बात कर�गे। सही िवचार� के चयन 
के िलए िवचार� को दखेकर उनका िव�ेषण करना और उनम � से 
िकसी अ�छे उपयोगी िवचार का चयन करना अपेि�त ह।ै जब हम 
रोज़ मरा� क� सामा�य अव�था म � होते ह � तो न तो िवचार� को सही-सही 
दखेना ही सभव ह ैऔर न उनका िव�ेषण करना ही। इसके िलए ं
मि�त�क क� शात-ि�थर अव�था अपेि�त ह।ै �यान �ारा यह ि�थित ं
�ा� क� जा सकती ह।ै �यान योग का एक अग ह।ै सही सपने के चनाव ं ु
व उसक� पणत� ा म � योग के आत�रक अग� िवशषे �प से ��याहार, ू ं ं
धारणा व �यान का मह�वपण � योगदान अिनवाय� ह।ै शवासन अथवा ू
योगिन�ा से भी इसम � सहायता ली जा सकती ह।ै

मि�त�क क� चचलता कम हो जाने पर जब हम शात-ि�थर हो ं ं
जाते ह � तो उस अव�था म � िवचार� को दखेना और उनका िव�ेषण 
करना सभव हो जाता ह।ै योगिन�ा अथवा शवासन ऐसे ही अ�यास ह ैं
िजसके �ारा हम मन पर िनय�ण �ारा ग़लत िवचार� से म� होकर ं ु
सही िवचार� को �भावी बना सकते ह � व उ�ह � एक सपने के �प म �
िवकिसत कर सकते ह।�  जैसा िक नाम से ही �प� ह ैयोग �ारा िन�ा क� 
ि�थित �ा� करना ही योगिन�ा ह।ै योगस� म � कहा गया ह ैू
'योगि��वि� िनरोधः' अथा�त िच�वि�य� अथवा मन के ृ ् ृ
ि�याकलाप� पर िनय�ण ही योग ह।ै योगिन�ा ''नो थॉट �टेट'' जैसी ं
अव�था ह।ै शवासन भी शव के समान िन�ल व िवचार श�य हो जाने ू
क� �ि�या ह।ै सषि� और जा�ताव�था क� िन�ा म � अतर होता ह।ै ु ु ं
सष�ाव�था क� िन�ा म � मन हमारे िनय�ण म � नह� होता जबिक ु ु ं
जा�ताव�था क� िन�ा म � मन हमारे पण � िनय�ण म � होता ह।ै मन पर ू ं

��नम // 62 // अंक 5-6-7



िनय�ण का अथ� ह ैहम मन को अपने लाभ के िलए �योग कर सकते ं
ह।�  इसी ि�थित म � अपनी इ�छाओ और सक�प� को मन म � फ�ड कर ं ं
सकते ह।�  मन क� सकारा�मक उपयोगी िवचार� के िलए कडीशिनग ं ं
क� जा सकती ह।ै यह गहन िन�ा म � �वेश करने से ठीक पहले क� 
अव�था ह।ै

इस अव�था को हम चाह ेजो नाम द � उस समय हम � चािहए िक 
हम अनपयोगी नकारा�मक िवचार� पर �यान न दकेर केवल उपयोगी ु
सकारा�मक उदा� िवचार� पर सपण � �यान क� ि�त कर ल�। हम जो ं ू
चाहते ह � मन ही मन उसे दोहराए।ँ उसी िवचार के भाव को पण �ू
एका�ता के साथ मन म � लाए।ँ उस भाव को अपनी क�पना म � िच� के 
�प म � दखे।�  कई �यि� इस �यास म � परी तरह से सफल नह� होते। हम ू
सब सपने तो दखेते ह � लेिकन एक सपना दखेना भल जाते ह � और वो ू
सपना ह ैअपने सपन� को सच होने के िव�ास का सपना। ढेर सारे सपने 
दिेखए और ये सपना भी ज़�र दिेखए िक मरेे सारे सपने परे हो रह ेह।�  ू
पहले सपने को हम सक�प कह सकते ह � और दसरे को िव�ास। ं ू
सक�प और उनके परा होने का �ढ़ िव�ास ही जीवन म � आशातीत ं ू
सफलता क� कजी ह।ै अपने िवचार, भाव या सपने को िच� के �प म �ंु
दखेना सबसे अिधक मह�वपण � व फलदायी होता ह।ै हम परे ू ू
घटना�म को एक िफ�म क� तरह भी दखे सकते ह।�

आपका जो सपना ह ैउसे एक िफ�म क� तरह अथवा उस 
सपने क� प�रणित को एक िच� क� तरह दखे।�  उस िफ�म अथवा िच� 
से उतना ही �स�न होने का �यास कर� िजतना वा�तिवक सफलता क� 
अव�था म � �स�न होते ह।�  आपक� िफ�म अथवा िच� िजतना 
अिधक �प� होगा, आपका रोमाच अथवा आपक� �स�नतानभित ं ु ू
िजतनी अिधक होगी सपने क� पणत� ा अथवा सफलता उतनी ही ू
अिधक िनि�त हो जाएगी। यही नह� अपनी ही नह� िकसी क� भी 
सफलता हो उससे हमशेा आनिदत ह�। यह परी �ि�या हमारे ं ू
मि�त�क को अ�यत सि�य व उ�िेलत कर दतेी ह।ै मि�त�क क� ं
कोिशकाए ँहमारे सपने के अन�प अपेि�त प�रि�थितय� का िनमा�ण ु
करने म � जट जाती ह � और तब तक न तो �वय चनै से बैठती ह � और न ु ं
हम � चनै से बैठने दतेी ह � जब तक िक वो सपना परा नह� हो जाता। िबना ू
िकसी सपने के न तो हमारा मि�त�क ही सि�य होता ह ैऔर न 
अपेि�त प�रि�थितय� का िनमा�ण ही सभव होता ह।ै इसी से जीवन म �ं
सपन� का बह�त मह�वपण � �थान ह।ै अपने अदर सपने दखेने क� कला ू ं
उ�प�न क�िजए। अ�छे सपने दिेखए व परे िव�ास के साथ दिेखए और ू
जीवन म � सफलता के सव��च िशखर पर क़दम रख दीिजए । 
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िजजीिवयन 

सि�मता बारीक ु
क�
किवताए ं

व� लगता है
बेिटया तम अपनी एक अलग पहचान बनाओं ु
भीड़ म � चलो कहने के िलए, दिनया वाले ह � न,ु
बेिटया आगे बढ़ो, और अपने साहस कों
अपना हिथयार बनाए रखो, �य�िक पीछे ख�चने ं
के िलए दिनया वाले ह ैन,ंु
जो भी कर आज तय कर, बस कर कहने के िलए
दिनया वाले ह � न,ु
बेिटय� तम कछ बड़ा करके िदखा ु ु
ये दिनया को एहसास िदला क�,ंु
बेिटय� को रोकना, टोकना बद करे,ं
अरे दिनया वालो ये बेिटया बदी या �ोही नही, ं ंु
बि�क वो अनमोल ह,ै अनमोल, 
बेिटय� से ही दिनया सवरती ह,�  ु
और आज यह दिनया उ�ही क� द�मन बन बैठी ह।�ु ु

बेिटया ं
रात बाद सरज िनकलने म � भी व� लगता ह,�ू
छोटा से बड़ा बनने म � भी व� लगता ह,�
झठ से सच का सफर तय करने के िलए भी व� लगता ह,�ू
खोए ह�ए अपनो को भलने म � भी व� लगता ह,�ू
िबखरे ह�ए �र�ते को सलझाने के िलए भी व� लगता ह,ैु
लेिकन अपनी गलती भलने म � व� नह� लगता, औरू
ये िज़दगी हो या गाड़ी जो समय म � "गेयर" बदला नही,ं
 तो दोन� क� मर�मत के िलए भी व� लगता ह।�
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लघकथा ु

चौखट पार करती 
�ी

ससा राणाु

जब लड़क� �याह कर जाती ह,ै एक घर जो उसका अपना था उसे पता चला िक 
वह घर तो उसका ह ैही नह�। उसका घर तो कह� और ह,ै कहा ह?ै कैसा ह?ै िकसी को ं
नह� पता । बस बात� करते रहते ह � िक इस बार  च�पा अपनी घर चली जायेगी।

चौखट के इस पार रहते माता- िपता के न�द उड़े रहते ह � एक आखँ खली रख ु
सोते ह � ओर पहरा दतेे ह।�  दादी नानी बड़ी होती लड़िकय� को सीखा जाती ह ै इनको �या 
करना ह ै�या नह� करना ह।ै परी कपड़े पहना, कम बोला, ठहाके मारके नह� हसना, ू ं
चौका - बत�न करना, घर म � रहना, लड़क� के साथ नह� खलेना, आिद आिद।बाबल के ु
बाग म �  बेिटय� को �व�छद बढ़ने कहा दी जाती , उस पर एक माली बैठा िदया जाता ह ैं ं
जो हर पल िनगरानी रखता ह,ैबाग म � िकस पौध ेको िकतना बढ़ना ह,ैकैसे िदखना ह,ैये 
सब तैय करता ह ैमाली ।

“माता-िपता म � यह शीत य� िछड़ा रहता  लड़क� जात ह ैउ� भी िखसकता ु
जाए इस बार एक अ�छा सा घर दखेकर  च�पा क� �याह हो जाए,तो इस करतब 
(कत��य) से मि� िमले ”ु

“इतने प�र�म के बाद िपता ने मरेे िलए वर ढढ ही िलया ”ूं
�याह तैय ह�आ, मह�त� िनकाली गई, काड� बाटे गए।ु ं
“महेमान� का आना - जाना श� हो गया,माता - िपता म � एक च�पी थी या कह �ु ु

उदासी ”
इनको बड़ी पड़ी थी मरेी शादी कराने क� ,अब -जब मरेी शादी हो ही रही तब 

पर भी उदासी।”
“अभी मरेी उ� ही �या थी जो हाथ पीले कर िदये जा रह े” कहती च�पा रो 

पड़ती ह।ै
“च�पा कब तक रोती रहगेी तम एकली नह� हो इस दिनया म � जो �याह कर जा ु ु

रही …” बआ ने कहाु
“िकतना तैय  ह�आ ह ै।” �� भरे आख� से च�पा ने कहा ।ं
�या ?
“मरेे माता - िपता क� आजादी का , उनके पैर� पर बध ेबेड़ी से मि� का।”ं ु
च�पा क� बात� सन बआ िव�मत हो िनः श�द मौन च�पा को दखेती रही जैसे ृु ु

उ�ह � अपना िववाह याद आ गया हो, िकतना बीघा ज़मीन िबका था इस चौखट को पर 
कर उस चौखट के अदर जाने म।�ं

बआ…बआ….?ु ु
बआ उस िवषाद पल को याद करती अचानक सपने से जागी घबराई म�ा म।�  ु ु

िफर �वतः आख� व पलक� म � भरी नीर रेिग�तान के िकसी कए का सा सख गया।ं ु ं ू
एक �� जो उ�र क� चाह म � िकया गया वह  भटकता रहा पर उसे अत तक नह� ं

िमला कोई उ�र।
�� �� ही रहा गया।
“मन� े सना था माता -िपता को जमीन क� बात� करते।”ु
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